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IEVADS

SATURS T

Rakstu krajums “Teatra rezija. Pieredze un uzdevumi” ir Latvijas Kulttras
akademijas veidoto metodisko materialu serijas “Teatris: teorija, prakse,
pieredze” ceturtais izdevumes.

Sis rakstu krajums ir veltits teatra reZijai, un taja sava pieredzé dalas

Latvijas Kultlras akadémijas Skatuves makslas katedras profesori, docenti,
ari rezisori (Latvijas Kultiras akadéemijas absolventi). Skatuves makslas
katedra vienmeér ir lepojusies ar personibam, kuras sevi netaupa art
pedagogiska praksé. Tiesi teatra pedagogija liek pardomat, noformulét,
reizém parformuléet un nodot zinasanas, pieredzi un instrumentus jauniem
profesionaliem. Kas ir rezija? Vai tiesam tas ir mits, ka reziju nevar iemacities?

Pec Maras Kimeles teikta - reziju var iemacities tikai darot. Un Saja krajuma
tam ir rodams apliecinajums. Lielakoties visi autori atduras pasi pret savu
pieredzi un par to reflekte. Rezija ir svarigi uzdot pareizos jautajumus.
Aktieriem, autoram, beigu beigas pasam sev. Saja krajuma var sadzirdét
Sos jautajumus, bet atbildes nav universalas. Un patiesiba jau ir labi, ka tas
ir subjektiva pieredzé balstitas. Jo rezija parasti ir gruti runat par “pareizo”
un “nepareizo”. Rezija ir subjektivas pasaules radisana. Man bija svarigi
apzinat, kadi ir instrumenti, kuri tiek pielietoti, radot izradi? Un kadi ir tie istie
Jjautajumi, kuri tiek uzdoti Saja procesa?

Loti reti rezisori apraksta savu pieredzi, tapec Si krgjuma vertiba slepjas
pardomas, uzdevumos un aprakstitaja rezijas un teatra pedagogijas prakse.
Tas viss kalpos par iedvesmas avotu gan jaunajiem profesionaliem, gan
pedagogiem, kurus saista teatra maksla, gan ari teatra zinatniekiem, kuri
vares iepazities ar rezisoru domasanas celiem.

Man Saja krajuma bija svarigi censties atbildéet uz vairakiem jautajumiem.
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Kadi ir rezijas izteiksmes lidzekli? Ka veidojas kompozicija? Ka sakt veidot
izradi no idejas, kad nav atrasts literarais materials? Kads ir darbs ar
aktieri, stradajot pie izrades? Ka dramatizét romanu vai stastu? Krajuma ir
atrodami ari rezijas uzdevumi, kuri balstas uz pedagogisko praksi. Ceru, ka
Sis materials kalpos visiem tiem, kuri vélas uzsakt savu celu rezija, ka ar
tiem, kuri jau praktizé reziju profesionalaja un interesu izglitiba. Daudzas
autoru pardomas un atzinas kalpos par atgadingjumu, ka si profesija

ir daudzskautnaina - ta sastav no vairakam prasmem, kuras var iegut
praktizejot.

Paldies visiem, kuri atsaucas un dalijas ar savu profesionalo pieredzi!

Krajuma sastaditajs un redaktors

Latvijas Kulturas akadémijas asociétais profesors Elmars Senkovs

P.S. Paldies Kristinei Freibergai un Kitijai Balcarei par ieguldito darbu un
milestibul!



TEATRA
REZISORS -
KAS TAS IR?

Mara Kimele

SATURS T

Raksts ir paredzéets tiem, kuri vélas nodarboties ar reziju, vai ari iesacéjiem saja
Jjoma.

LatvieSu valoda lietotie vardi “rezisors’, “rezija" ir aizguti no francu varda
‘régie”. kas burtiska tulkojuma nozimé “parvaldit’. So varda sakni lieto ari
vacvalodigie, krievu, ukrainu u.c. teatrali. Arm igauni, kuriem gan Sis profesijas
nosaukums ir ari igaunu valoda “lavastaja’, ko varetu tulkot ka “skatuvnieks”
(Latvijas teatros ta sauc skatuves stradniekus). Savukart angliski runajosas
valstis lieto vardu “direktors”, no latinu “director” - “virzitajs”, “vaditajs". Jebkura
varianta tas bus galvenais atbildigais par izrades iestudesanu.

Nenoliedzami, Si darba veicéjam ir jauznemas biedé&josi daudz. Pacentisos
uzskaitit lielako dalu (visus nemaz nav iespejams) teatra rezisora (runa bus
tiesi par teatra reziju) pienakumus un atbildibas, tadejadi, iespejams, veiksmigi
atturot kadu naivu romantiki no klumigas profesijas izveles.

Pirmais noteikums. Nekad nepievérsies rezijai, ja ir iespéja darit kaut ko citu!

Pie izrazu taisiSanas jakeras tikai tada gadijuma, ja nav iesp&jams tas netaisit.
Tas ir pavisam nopietni, jo Si profesija lidzinas apséstibai un aprij visu dzivi.

Neiespéjami pateikt, kadél normals cilveks peksni sagrib klut par teatra
rezisoru. Pielauju, ka tadel, ka nav prieksstata par So profesiju. Teatris ka
maksla var izpausties daudzgjadi. Ir dramas, komédijas, dokumentalais,
socialais, erotiskais, muzikalais, operas, dzejas, lellu un cita veida teatris, ir
izrades berniem, izrades cilvekiem ar 1pasam vajadzibam, vides izrades,
romanu, stastu, novelu, poeému uzvedumi, performances, akcijas - visus
teatra veidus neuzskaitisu. Teatris ieklauj sevi galgjibas - vispretéjaka satura
un visatskirigako formu darbus, tomeér tas ir un paliek teatris, kamér kads
izspéelé savu véstjumu un kads to skatas. Katrs no Siem virzieniem prasa
citadu pieegju. Tadel ir jaapzinas, kurs ir tavs teatris. Protams, laika gaita si
izvele var mainities. Nevar gribet taisit “vispar teatri". Atkal atgriezamies
pie ta, ka vispirms ir jasajut sevi. Man, lai kaut ko atrisinatu, vislabak patik
Jjautajumu tehnika. Es uzdodu sev jautajumu: “Vai tu gribi iestudét tragediju?
Ja? Kapéc? Jo ta ir efektiga? Ceru, ka tad mani pamanis?” Un ta par jebkuru
temu. 1zSkirosais ir atbildét, sev nemelojot.

Es runasu par tadu teatri, kura spéele lugas. Man patik Sis teatris, kaut vai tadel,
ka tas izmirst. Man ir sapigi, ka tas izmirst, tas mani motivé. Mani sajusmina
labas lugas. Man gribas, lai vél kads ierauga tajas to, ko es. Sekspirs, Moljérs,
Ibsens, Cehovs ir tik daudz sapratusi par dzives likumsakaribam! Vini bez
maksas davina mums savas dzives un pat milestibu. Vini mums stiepj




palidzigu roku. Es esmu laimiga, to sanemot.
Tomer - ar ko sakt? No ka sastav rezisora darbs, iestudejot lugu?
1. Nav nemaz tik vienkarsi, ka skiet

Normali vajadzetu but ta, ka rezisoram krajuma ir piecas, septinas lugas, ar
kuram vins ilgstosi “‘nésajas’, ar kuram dzivo. Diemzél ne vienmér ta ir. Atbilde
uz jaunam rezisoram uzdoto jautajumu: “Ko tu vélies iestudét?’ neseko.
Tapat ir ar jaunajiem aktieriem un aktrisem. Parasti neviens no viniem nespgj
pateikt, ko gribetu spelet. Manuprat, tam ir divi iemesli - dramaturgijas un
sevis neparzinasana. Lugu ir miljoniem. Pec kadiem kritérijiem izveleties?

Pieversoties ideju teatrim, jaatbild uz jautajumu “Kadas idejas mani pasu
patreiz nodarbina?” Ja merkis ir komercteatris, kas pats par sevi nav ne labi,
ne slikti, bus jameklée izklaides laucina.

Pirmais noteikums. Pirmkart, ir jaapzinas pasam sevi.

Kas no manis lauzas ara? Par ko es nevaru kluset? Kas mani savilno? Pieméram,
mani no agram dienam, cik vien sevi atceros, nhodarbinaja vardarbibas tema.
Es dzivoju vardarbiga valsti, kas nezeligi izrekingjas ar jebkuru gariguma
izpausmi. Es domaju par to, vai var kaut ko panakt ar maigumu? Kur slépjas
maiguma speks? Mani vel sobrid lidz dveseles dzilumiem savilno mana
laikabiedra Ilvara Kraulisa filma “Baltie zvani": mirklis, kad briesmigais asfalta
rullis nodreb un apstajas baltu zvaninu prieksa. Maiguma speks, trauslums,
kas izcina tiesibas pastavét, meitene pret varu. Zanna d'Arka, Antigone. Man
tas ir aktuali joprojam.

Lasot lugu, ir jabut kopa ar sevi. Lugu nevajag izveleties racionali. Tam jabut
loti personiski. Primara ir ideja. Nav ta, ka rezisors spés iestudét jebkuru labu
lugu - klasiku, kas ir izturgjusi laika parbaudi un par kuru varam but drosi,
ka ta sevi slepj neizsmelamas bagatibas. Atrast savu isto lugu - tas prasa
laiku un pacietibu. Ir jaizlasa daudz lugu, iedzilinoties un patérgjot energiju,
jo tas ir jalasa izspelegjot, ka es saku - skala balsi un platoties ar rokam. Tatad
jasajut sava patiesa interese, nemelojot sev (kas ir tik izplatiti). Nereti kada
iespaidiga tema skiet 1sta, jo ta patreiz ir aktuala sabiedriba, vai atbilst kadiem
garigiem postulatiem, vai vienkarsi ir mode. Tas var but kardinosi, jo ir stiligi un
it ka garanté panakumus. Bet studésanas gaita izradas, ka patiesiba viss tas

1[sfilma "Baltie zvani” (1961), reZisors Ivars Kraulitis (1937-2004), scenarija autors Hercs Franks (1926-2013),
operators Uldis Brauns (1932-2017).
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rezisoram ir svess, lai arl ar pratu Skita interesanti. Tad iestajas gruti parvarams
izsikums. Uz lugu ir jaatsaucas ar visu savu butibu. Ja saslegums notiek, tad
dzimst art idejas, ka to iestudét.

Otrais noteikums. Nekad nepiekrti iestudét lugu, pirms neesi to izlasijis tris
reizes.

Dramaturgija ir arkartigi koncentréets literaturas veids. Ar to ir jaiepazistas,
gluzi tapat ka ar cilvéku. Pirmais iespaids var but loti maldinoss. Jau péc otras
lasiSanas ta var skist garlaiciga, bet péc tresas galigi nepatikt. Ja, lasot otrreiz,
paveras jauniiespaidi, negaiditi atklajumi par personaziem un vinu savstarpéjo
attiecibu iemesliem, ja pamostas zinkariba un ieinteresétiba vinos, tad var
lasit treSo reizi un meginat to visu ieraudzit vieliskas izpausmeés. Protams,
sajust spéeles veidu, stilu, zanru vai to, kads aktieris te butu 1sti vieta, var ari
lasot pirmo reizi, tomér, pirms javarda teikSanas japiespiez sevi izlasit lugu
treso reizi - ta ir izskirosa, jo uzrada materiala dzilumu vai seklumu. Var notikt
ta, ka pec tresas reizes interese zud. Ar lugu bus jadzivo kopa ilgu laiku, daudz
ilgaku, neka visparpienemto divu menesu megingjumu periodu. Kopdzive
nav nekadi joki. Luga ir “jaatkoz’, jaizlauzas lidz tas kodolam, pirms izskirties to
iestudet. Ja ta irista, tad kada bridi paveras tas dzilums un skaistums.

Lugas analize ir plasa un nopietna tema, kuru Saja ievadraksta par reziju ir
neiespéjami izskatit.

Pienemsim, ka rezisors ir atradis 1sto lugu, teatris ir piekritis. Kads ir nakamais
solis?

2. Radosas komandas veidosana
Rezisors, scenografs, komponists, horeografs.
Aktieri.

Ideala gadijjuma butu jasavac domubiedru kopa. Tas ne vienmer ir iespejams,
bet tiekties uz to vajag. Tomer ari Seit var paklupt.

Piemers:

Kads jauns rezisors, veidojot savu pirmo izradi profesionala teatri, bija
izdomajis visus aktierus pieaicinat ‘no malas’, kam teatra vadiba, protams,
nepiekrita. Tas finansiali ir ne vien neizdevigi, bet pasreizéjos apstaklos
pat neiespgjami, tacu, galvenokart, ta ir neciena pret $i teatra aktieriem. Ir
saprotamas jauna rezisora bailes no pieredzejusiem aktieriem un velesanas
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sagadat sev psihologisko komfortu, stradajot kopa ar pasa draugiem un
draudzenem, bet ir mulkigi noskanot pret sevi, teiksim, visas teatra aktrises,
kuras séz bezdarbiba un kuram rezisors atklati demonstré, ka vinas sai izradei
ir par sliktu pat epizodiskam lomam. Pec tam nav ko zéloties, ka aktieri tev
neuzticas. Tu biji tas, kurs neuzticéjas viniem.

Ir art gluzi preteji piemeri. Kairiss, iestudéjot Raina “Uguni un nakti"?, precizi
izjutot izrades kopumu, Spidolas lomai uz Nacionalo teatri? bija uzaicinajis
aktrisi Gunu Zarinu. Rezultata vina ar savu 1paso personibas speku pieskira
Spidolai ne vien nepieciesamo jaudu, bet ar gruti nospéeléejamo “svesadibu”.
VarbUt kludos, bet man skiet, ka o izvéli saprata ari Nacionala teatra aktrises,
daudzas no kuram citada traktéjuma neapsaubami art butu vargjusas spélét
Spidolu. Saja gadijuma bija acimredzami, ka arstata aktrises pieaicinasana
nenotiek rezisora personiska komforta vai kaprizes del.

lesacejam rezisoram uzsakt darbu profesionala teatr ar ruditiem aktieriem
tiesam nav vienkarsi. Es ieteiktu pirmos méginajumus rezija veikt ka projekta
izrades, piesaistot tas kadam no neatkarigajiem teatriem. Tas dod iespé&ju
pulcinat piemérotu komandu. Rezijas kursa beidzejiem labs sakums ir darbs
kopa ar kursabiedriem. To varéetu salidzinat ar rudisanos auksta dusa pirms
ieceretas |€ksanas ledaina udeni. Atraisita atmosfera rodas pirmas iemanas
un atzinas, mazinas bailes, rodas parlieciba par saviem spekiem. Ja kads ir
iedomajies studet reziju, noteikti pirms tam vajadzétu iestudét vismaz divas
(kaut vai nelielas) izrades skola vai kur citur, kur rodas iesp€ja, lai parbauditu
sevi. Realitate var izkliedét iluzijas par so profesiju.

TreSais noteikums. Tiec gala ar bailem! Tas sevi ir jaatpazist.

Bailes ir jaidentifice. Jautajumi, ka vienmer, ir labaka metode. Kadel es velos
vai nevelos tiesi So scenografu? Vai stradaju ar so komponistu tadel, ka
vins ir mans ¢oms? Vai nepieskiru galveno lomu sai aktrisei tikai tadel, ka
man no vinas bail? Vai es tiesam apzinos, ko izrade iegus vai zaudés katra
konkreta gadijuma? Un ta talak. Pareizi noformuletam jautajumam vienmeér
seko pareiza atbilde.

Jaatzistas, ka manu izrazu scenografi un komponisti, sakot ar pasu pirmo
izradi, gandriz bez iznemumiem ir bijusi tuvi draugi un domubiedri, bet ar
prieku jasecina, ka vini vienlaicigi ir ari izcili makslinieki un meistari. Ta bija

2"Uguns un nakts", rezisors Viesturs Kairiss, Latvijas Nacionalais teatris, pirmizrade - 2015. gada 11. septembri.
3 Latvijas Nacionalais teatris.
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art mana pirmaja izradé - Tenesija Viljamsa “Stikla zvérnica™, kuru 23 gadu
vecuma iestudeju Liepajas teatr, sadarbojoties ar scenografu, tolaik iesaceju
Andri Freibergu un tikko konservatorijus beiguso komponistu Imantu Kalninu.
Ne, es neizvertgju, ar ko draudzeties. Tas notika dabigi, bet, veidojot radoso
komandu, rezisoram tomer vajadzetu nezeligi izgaismot savu izveli. Nav neka
nosodama tieksme péec psihologiska komforta. Tikai esot pilniba atraisitam,
rodas dziva izrade, bet ir jaapzinas katras izvéles ieguvumi un zaudéjumi.

Medz but, ka teatra vadiba uzruna jaunu rezisoru, piedavajot konkretu lugu,
kuravinu ne parakinterese, bet sis darbs paverstu turpmakas iespégjas darbam
teatri. Médz but, ka Stata rezisoram ir pienakums iestudét izradi, veltitu tadas
valsts svetkiem, kas vinam nepatik (ka tas bija lielakai dalai rezisoru padomju
varas laika), vai cilvekiem ar 1pasam vajadzibam, par ko vins neko nezina,
vai banalu komeédiju, kas neuzruna, un iebildumi netiek pienemti. Ko sada
gadijuma dant?

Ceturtais noteikums. Ar jebkuriem lidzekliem ir japamodina sava personiska
interese.

lestudgjamais materials ir jaizdzivo vél un vélreiz. Ja nepiecieSams, tas
japapildina vai jaisina. Loti rosinosa ir padzilinata informacijas izpéte par
lugas autoru, laikmetu, tautu, geografiju, par jebko, kas ierosina. Glabins
var but pieversanas profesionaliem uzdevumiem - jaunas teatra valodas
mekléjumiem, kas vienmer ir noderigi. Izplatits rezisora panémiens ir uzdot
aktieriem gatavot etides par vina doto temu. Noteikti kads paradis kaut ko
iedvesmojosu, radisies kada asociaciju vai ideju plusma, kas aizraus. Palidziba
var nakt ari no radosas komandas, kura visnozimigakais rezisora sabiedrotais,
manuprat, ir scenografs. Vins veido spéles vidi un daudzos gadijumos nosaka
spéles stilu.

Scenografs

Skatuves ietéerps biezi nes ne vien vizualo un telpisko, bet arl jédzienisko
slodzi. Ipasi svarigi tas ir ta saucamajas inscengjumaizradés, opera. Primitivaks
scenografs gaumigak vai bezgaumigak ilustres darbibas vietu. Ambiciozakie
- ilustres izrades ideju. Izcili scenografi, kadu Latvija ir apbrinojami daudz,

4Amerikanu dramaturga Tenesija Viliamsa (Tennessee Williams) lugu “Stikla zvérnica” (“The Glass Menagerie”
rezisore Mara Kimele iestudéja Liepajas teatri 1969. gada.
5Jazepa Vitola Latvijas Valsts konservatorija, kops 1990. gada - Jazepa Vitola Latvijas MUzikas akadémija.
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aktieru darbibai radis rosinosu maksliniecisku vidi, kura izrades gaita var tapt
gruti noformul&jama tresa zona, kas aktieros un skatitajos pamodina emocijas,
asociacijas, atminas, domas, atzinas. Tam ari kalpo maksla.

Piemers:

Rezisora Elmara Senkova Latvijas Nacionalaja teatri iestudétie Raina “Put,
véjinil"®, Scenografe Monika Pormale piedavaja veidot dekoraciju ka Dziesmu
svetku estrades’ kapnes. Lai tas aizpilditu, pec preciziem aprékiniem butu
nepieciesami 129 cilveki. Rezisors izaicingjumu pienéma. Sadarbibas rezultata
izrade ieguva milzigu visparingjumu. Stasts par kadas senas lauku saimes dzivi
savienojas ar sodienas Latviju, kura reali 129 pédéjo Dziesmu un Deju svetku
dalibnieki, gerbti tautas terpos, partapa par dramas norises sastavdalu. Laiki
savienojas. Tas ir viens no teatra magijas brinumiem.

Savukart antikas kapnes Sis pasas makslinieces izrade “Mielasts" péc Platona
dialoga “Dzires’, neparprotami zinoja, ka ir koka kastu kravums, pieskirot visai
norisei butaforisku iespaidu. Rezisors filozofs Uldis Tirons bija uzrakstijis
piesatinatu dramaturgisko materialu. Vizuali loti rupigi veidotie personazi
bija iedarbigi, bet radija komisku efektu, nelaujot skatitajiem nemt par pilnu
to, ko vini runa. ST nav nekada kritika. Tas ir izmisums! Skatitaji nepiesledzas,
neskatoties uz atsevisko elementu rupigu izstradi. Kadel? Teoretiski analizejot,
izrades noluks bija kopigi ar musdienu cilvekiem izsekot Platona un Sokrata
domu gajienam, ko rezisors ir izjutis ka nozimigu ari sodien. Tatad galvenais
ir teksts. Rezisoram kopa ar komandu butu jaatrod labakais risingjums, ka to
pashiegt. Visam paréjam butu jakalpo §im uzdevumam. Soreiz izrades aktiva
vizualitate un dazadu stilu klatbutne negribot kluva “galvenaka” par jegu. Par
daudz informacijas. Teoretiski, cik tas ir vienkarsil Bet, rezisor, pamegini pats
atsacities no krasniem atradumiem un saprast, kurs tiesi ir lieks!

Piektais noteikums. Rezisors ir atbildigs par kompoziciju. Necenties viena
izradé sabazt visus iespéjamos izteiksmes lidzeklus un visu, ko tu zini par
dzivi!

Atsevisko dalu saméroSana ir rezisora tieSais uzdevums. Ir jasaredz liekais un
jaatsakas no ta. Neviens cits radosas komandas dalibnieks to izdarit nevar.
Jebkuram jaunam rezisoram es ieteiktu pirmajas izrades nelietot nesamerigi

% Izrade "PUt, véjinil", reZisors Elmars Senkovs, Latvijas Nacionalais teatris, pirmizrade - 2018. gada 13.
septembri.

7 Arl Mezaparka Liela estrade.

8 |zrade "Mielasts”, rezisors Uldis Tirons, Jaunais Rigas teatris, pirmizrade - 2015. gada 17. novembri.
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daudz rezijas izteiksmes lidzeklu. Pieturéties pie viena, diviem vai trim. Tas
ir arkartigi interesants uzdevums - lietot, teiksim, tikai vardu, pat aktieri ka
individu atstajot otra plana. Automatisks pieprasijums péc daudzuma ir
domasanas stamps.

Rezisoram pirms megingjumu saksanas ir loti gruti paredzét scenografiska
efekta lietderigumu. lespaidigas dekoracijas ne vienmeér nes labumu izradei.
Ir rupigi jaizsver, ko vajag uz skatuves, ko ne. Latviesu scenografiju lielakoties
var pieskaitit konceptualajai makslai. Tadél rezisors, baidoties, ka jaudiga
scenografija parak aktivi uzspiedis savu rokrakstu, ‘apedis” aktierus vai ari
parak klaji sludinas ideju, reizém atsakas no makslinieka un dekoracijas veido
pats. Dazreiz tas attaisnojas, bet daudzreiz né. Paradas diletantisms. Dazreiz
to var manit, kad kostimus izradei taisa modes makslinieces vai draugi.
Kas "uz meles' vai sadzive izskatas labi, skatuvei var izradities neatbilstosi.
Kostimu makslinieks, tapat ka grima makslinieks, ir smalka profesija. Tiek
veidots personaza vizualais tels, kas lomu un aktieri var gan nogremdet, gan
pacelt. Japarzina katra auduma TIpasibas, piegrieztnes, tas, ka katra krasa
izmainisies skatuves gaismas. Sai sakara nespéju nepieminét makslinieces
Sarmiti Balodi un Kristini Jurjani, kuru spéja sajust téla butibu un radit tai
precizu aréjo izpausmi ir fenomenala. Ka mazu, bet izcilu piemeru gribas
nosaukt tris ebreju kundzites izrade “Divpadsmit kresli'e. Preciza vizualitate
savienojuma ar smalku aktierspéli. Pat grima un kostima — smalks humors,
elegance un artistiskumes.

Gadijumos, kad rezisors ir ari izcils makslinieks, vina scenografija un stils ari
ir pati izrade. Tads, piemeéeram, ir amerikanu rezisors Roberts Vilsons®. Vina
scenografija nav atdalama no skatuves gaismam. Tas ir vina rezijas galvenais
izteiksmes lidzeklis, Tpasi izteiksmigs operas. Luk, vel viena joma, kas
rezisoram butu japarzina. Gaisma, tumsa, kontrgaisma, krasas un to attiecibas,
tapat ka prozektori, lampas, filtri, vadi, sasléegumi, dimmeri, ampeéri, volti,
vati! Un pults, kas visu to darbina! Mana rezisores prakse ir bijusi gadjumi,
kad piedzeries gaismotajs gul pie manam kajam, pieméram, vecaja Dailes
teatri®, gaismoSanas buda, kas toreiz atradas priekSplana zem skatuves, bet
es, balstoties intuicija, gaismoju, varonigi raustot klokus. Izradi atcelt nevar -
skatitaju pilna zale. Ta ir sena pagatne. Sodienas gaismotaju pults ir sarezgita
elektronika, ar kuru var tikt gala tikai zinoss cilveks. Domaju, ka pasreizegjie
rezijas studenti, kuri jau ir dzimusi ar datoru supull, to varétu apgut. Es ne, un

9 |zrade “Divpadsmit krésli", rezisors Alvis Hermanis, Jaunais Rigas teatris, pirmizrade - 2014. gada 7. decembri.
© Roberts Vilsons (Robert Wilson), eksperimentala teatra rezisors, dramaturgs, art makslinieks (1941).

% Dailes teatris no 1920. gada lidz 1977. gadam atradas Lacplesa iela 25, kas velak kluva par Latvijas PSR Valsts
Jaunatnes teatra majvietu, bet kops 1992. gada tas ir Jauna Rigas teatra telpas.
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man ar1 negribas.
Sestais noteikums. Bez gaismas nav dzivibas.

Sadala "scenografija’ gaismas un gaismotajs ienem loti nozimigu vietu.
Rezisoramirjaapzinas, ka gaisma ietekme skatitaju uztveri. Gaismotajs pirmam
kartam ir makslinieks. Gaismosana ir gleznosana laika un telpa, jaudigs ierocis
rezisora rokas. Ar gaismu palidzibu var pastiprinat uz skatuves notiekosa
Jjégu, mainit noskanu, ritmu, izcelt vai noslépt aktiera seju vai siluetu, veidot
tuvplanus un kopplanus un pieskirt izradei neaizmirstamu skaistumu, ka tas
ir gaismu makslinieka Paulina un rezisora Sila kopdarba “Uzvara ir mirklis"?
Valmieras vasaras teatra festivala. Tas ir piemérs loti veiksmigai rezisora un
gaismu makslinieka sadarbibai ar ipasu grutibas pakapi, jo izrade notiek briva
daba, rekinoties ar dabigas gaismas pakapeniskam izmainam. Ir izdevies radit
pilnigu formas un satura saskanu, panakot specigu estetisku pardzivojumu.
Sadi mirkli tiesam ir uzvara.

Komponists

Latvija dziesmas no teatru izradem ir neathemama musu dzives sastavdala.
Katrs kaut reizi ir piebalsojis Raina un Brauna “Daugavai™s, Kalnina "debesim,
kuras atkal ir pusu™4, vai dziesmam no Zigmara Liepina, Jana Luséna un
daudzu citu komponistu muzikliem, rokoperam. Ari te ir rezisora klatbutne,
tas ir veiksmigas sadarbibas rezultats. Mana jauniba izradém biezi tika
pasutita orginalmuzika. To tolaik apmaksaja Kulturas ministrija. Tagad par to
jamaksa teatrim, tie irizdevumi no izrades budzeta. Rezisoram nakas piecreiz
pardomat, vai tas atmaksasies. Ir janojaus, ka dziesma ieklausies izradé, vai
ta "neizleks’, nebremzeés izrades gaitu vai neklus par atsevisku numuru?
Komponistam vajadzetu lidzdarboties mégingjumu perioda.

Visdrausmigaka situacija ir tad, ja speciali tavai izradei sakomponéta muzika,
jau izgatavotas dekoracijas vai kads no dargajiem kostimiem acimredzami
neatbilst vajadzibai, kura ir atklajusies tikai meginajumu gaita. Tomer fakts
paliek fakts: rezisoram sarazotais kaut kur ir jaizmanto, jo jau ir samaksats, ir
ieguldita ne vien nauda, bet ari cilveku darbs. Neapsaubami, vainigs ir rezisors
- vins neparedzejal Vins pats visu So pieprasija, akceptéja un peksni - nav

2 |zrade par futbolu “Uzvara ir mirklis", rezisors Valters Silis, gaismu makslinieks Oskars Paulins, Valmieras
vasaras teatra festivals, pirmizrade - 2020. gada 7. augusta.

3 Komponista Martina Brauna kantate ar Raina vardiem “Daugava’.

4 Komponista Imanta Kalnina dziesma ar dzejnieka Mara Cakla vardiem “Lilioma dziesma par karuseli’, kas
komponéta rezisora Alfreda Jaunusana muzikalajai izradei “Lilioms” (1971).
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vajadzigs! Ir gadijumi, kad dasns producents to noraksta zaudéjumos un lauj
rezisoram ar jaunam atzinam atkal sakt visu no gala. Tadas miljonaru izpriecas
var atlauties slavens rezisors ar lielu savas vértibas apzinu. Tads, kura maksla
ir loti pieprasita. Apkerigs rezisors parasti atrod raditajai muzikai vai lietam
pielietojumu, iespéjams, atskirigu no ta, ka bija paredzets. Ja ir Saubas, vai
izradei speciali komponéeta muzika attaisnosies, ir alternativa — muziku var
piemeklét no plasa pasaules muzikas klasta. Tas atkal ir loti darbalaikietilpigi,
Tpasi tad, ja rezisors Saja joma slikti orientégjas. Loti iedarbigs lidzeklis ir dazadu
skanu un troksnu pielietojums. Tas var radit ‘dzivaja’ uz skatuves vai ari
atskanot ieraksta. Ta atkal ir rezisora izvéle, tapat ka mikrofonu izmantosana
aktieru runai. Diemzel tagad mikrofonus aktieriem lieto visos teatros. Dziva,
nepastarpinata skana no skatuves ir pazudusi.

Horeografs

Art kustiba uz skatuves ir rezisora parzina. Man skiet lieliski, ka Sodienas teatri
ta ienem nozimigu vietu. Vel pirms simts gadiem pasaulé valdija literarais
teatris. Taja aktierspéle sastavéja no izteiksmigi izrunata teksta. Dramaturgs
visus iekséjos pardzivojumus un aréjos notikumus izstastija ar vardiem.
Mizanscénas tika veidotas skaistas un efektigas, balstoties vizualas makslas
kompozicijas likumos, izkartojot aktierus ta, lai visus var redzet, ar sejam pret
skatitajiem. Ir verts paskatities rezisora Smilga®* un scenografa Munca®® kopigi
veidoto inscengjumu fotografijas.

Sodienas teatris ir kluvis par darbibas makslu. Aktieri izpauzas gan iekséja
darbiba, kas ir nepieciesama psihologiska realisma zanra, gan argja -
radot kustigas mizanscenas. Atskirlba no kino teatr ieksejas norises nakas
pastiprinat ar argjam izpausmem, ar kustibu telpa un ar kermena kustibu. Ariuz
skatuves rezisors var lietot kino panémienus, mikséjot tuvplanus ar kopigiem
planiem, tikai tas ir grutak, jo japarvar fizisks attalums, pie kam ta, lai tas butu
logiski attaisnoti. Biezi vien rezisori Sai vajadzibai nem paliga horeografu, lai
gan, manuprat, rezisoram butu jatiek gala pasam, iznemot gadijumus, kad
nepieciesama profesionala deja.

Kustiba uz skatuves ir tiesi atkariga no aktieru fiziskas sagatavotibas. Sodienas
Latvijas teatros aktieri lielakoties spgj visu. Vel nesen ar Sausmam skatijos

5 Eduards Smilgis (1886-1966), teatra rezisors un aktieris.
® Janis Muncis, (1886-1955), scenografs un teatra rezisors.
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jauna rezisora Henrija Argja izradi “Mans tévs - Piters Pens'” Valmieras
dramas teatri, kura aktieris Aigars Apinis pusstundu karajas ar galvu uz leju.
Apvaicajos aktierim, vai nav par traku? Vins atbildéja, ka nekas, varot. Lai
veidotu dinamisku skatuves kustibu, rezisoram kartejo reizi ir jasaprot, kadam
merkim ta kalpos. Nepietiek tikai ar rezisora velésanos but efektigam. Butu
naivi iedomaties, ka, pasakot aktieriem: “Tagad skrieniet!”, taps iespaidiga
skatuves kustiba. Ta ir jarada, precizi formuléjot motivaciju. Kadel jaskrien?
Uz kurieni? Pie ka? Ko es gribu panakt? llustrativa kustiba, iznemot, ja rezisors
tadu izvelas apzinati absurda zanra vai komiska efekta radisanai, bus mulkiga.

Ir aktieri ar spécigi izteiktu individualu plastiku. Ta ir japamana un jaliek
lieta. Tas rezisoram dod iespé&ju veidot 1pasu, neatkartojamu kustibu, ko rada
konkrétais aktieris savienojuma ar telu. Mana prakse tada neatkartojama un
iedarbiga plastika ir aktrisei ir Dacei Eversai. Jebkura loma vinas kustibas ir
lidzigas muzikai. Barbas loma “Put, vejinos"® Dacei nebija problemu lidot pari
nozogojumiem, kur paréjiem nacas iet apkart. Ta nav tikai dinamika, ta ir ari
jéga. Aktiva, dinamiska aktieru parvietosanas spéles laukuma ir moderna
teatra pienesums, Pinas Bausas®® genija specigi inspiréts. Butu interesanti
izsekot, ka cauri laikiem teatr mijas varda un darbibas prioritates. TieSam zél,
ka tas neinterese nevienu teatra teoretiki. Doktoranturas darba cieniga tema.

Teatris sevi ietilpina visas makslas. Jo biezaks ir rezisora kulturslanis, jo lielaks
ir iespéjamais citu makslu atbalsts izradei. Visi pasaules makslinieki ir musu
sabiedrotie, iedvesmotaji, draugi.

Septitais noteikums. Apzinies jégu! Tad bez mokam radisies preciza forma.

Profesionala teatri radosaja komanda ir vel viens svarigs spelétajs — rezisora
paligs. Vins ir darba ritma organizétajs un starpnieks starp rezisoru un
aktieriem, un tehnisko dalu. Tam vajadzetu but ieinteresétam cilvékam, kura
darbu nav japarbauda un uz ko rezisors var palauties. Bezatbildigs rezisora
paligs ir liels posts! To ir verts atceréties.

Rezisors vienmeér var atteikties no kada vai pat no visiem radosas komandas
dalibniekiem, iznemot aktierus. Protams, teatri var spéelét art ar priekSmetiem
un lellem. Tada gadijuma lelles un priekSmeti kllst par aktieriem, bet tos tik
un ta darbina aktieri.

7 |zrade "Mans tévs - Piters Pens’, rezisors Henrijs Arajs, Valmieras dramas teatris, pirmizrade - 2022. gada 7.
Jjanvart.

®|zrade "Pat, véjini!", rezisore Mara Kimele, Valmieras dramas teatris, pirmizrade - 1985. gada 10. maija.
©Pina Bausa (Pina Bausch), vacu dejotaja un horeografe (1940-2009).
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Aktieri

Visatbildigakais moments radosas komandas veidosana ir aktieru izvele. Par
to ir gruti runat abstrakti, jo, gluzi tapat ka lugas izvele, nepietiek ar to vien, ka
luga ir laba. Nepietiek art ar to, ka aktieris ir labs. Pirms lomu sadales notiek
darbs rezisora ieksgja laboratorija. Ja pec trisreizgjas izlasisanas esam luga
sataustijusi savu tému un ir radusies neparvarama véelme to iestudet, atkal
Jjaatgriezas pie lugas. Ir viegli kludities aktieru izvele, kamér nav izpratnes par
kopigo saturisko kompoziciju un telu savstarpgjam attiecibam. Tadelizvelesos
konkretu piemeru. Pameginasim sadalit lomas Blaumana ‘Pazudusajam
délam™®.

Kurai aktrisei jus pieskirtu Roplainietes lomu? Gunai Zarinai, Baibai Brokai vai
Sandrai Klavinai? Tris vienlidz specigas aktrises, katra ar savam prieksrocibam.
Klasiskas dramaturgijas personazus pavada prieksstati, kas radusies, skatoties
izrades. Lugu gandriz neviens nelasa. Tatad tas jau ir pastarpinats viedoklis.
Rezisoram noteikti ir jaizvairas no domasanas stampiem un no izplatitiem
prieksstatiem gan par lugu, gan par personaziem. Atbildes ir jameklée luga.
Ka parasti, uzdodam jautgjumu, uz ko rezisoram pasam jaatbild: “Ka mati
raksturo autors?" Kameér nav pieredzes, bez kautresanas vajag izrakstit visu,
ko personazs dara, ko saka pats par sevi un ko par vinu saka citi.

Mates lomai visnozimigaka un visspecigaka aina ir izskaidrosanas ar Krustinu,
kas beidzas ar dela noladesanu. Apzinoties Gunas Zarinas specigo energetiku
un tragedijas “nervu’, butu logiski pieskirt lomu vinai. Kads ieguldijums
telam bUtu Baibas Brokas izpildjuma? Ja, Roplainu saimniecei piestavetu
klasisks skaistums un Blaumana sievietém raksturigais célums. Un tomér es
izvélétos Sandru Klavinu vinas atbrunojosas sieviskibas dél. Roplainis saka:
,Vai es nezinaju, kada tu esi..", ar to domadams vinas miksto dabu un nespéju
delam neko atteikt. “Krustinu zélodama, tu man uz prieksu neslep ne mazako
niecinu..” Roplainietes lasts ir nevis vinas spéka, bet gan vajuma izpausme.
Protams, ka abas pieminétas aktrises nospélétu jebkuras nepiecieSamas
Ipasibas, bet ta precizitate, kas rodas, kad aktiera pasa butiba nak talka
lomai, ir tik liels kardingjums, ka man ka rezisorei butu gruti to parvarét. Ja
Roplainiete ir Sandra Klavina, kuram jabut Roplainim? Vai vini ir lidzigi? Vai
pretgji? Lasot lugu, atbilde nak neparprotama - pretgji! Vajadzigs aktieris
ar skaudru, virisku energiju. Keiss? Abolins? Daudzins? Znotins? Es izvélos

2 Rudolfa Blaumana bedu luga “Pazudusais déls" (1893).

2 Rudolfa Blaumana luga “Pazudusais déls" iestudéta 2002. gada Valmieras dramas teatri ka Petera Krilova
vadita Latvijas KultUras akadémijas aktieru kursa (1999-2003) diplomdarbs; izrade ieguvusi “Spelmanu nakts”
balvu kategorijas “Labaka rezija" (Mara Kimele), “Labakais aktieris” (Aigars Vilims) un “Labaka aktrise otra
plana loma’ (Inese Ramute).
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Daudzinu. Manuprat, salikums Sandra Klavina un Vilis Daudzins jau pats par
sevi liecina par Krustina dzivi Roplainos. Klat vel nak abu aktieru talants un
profesionala varésana.

EsmuiestudéjusiBlaumana “Pazuduso déelu’Valmieras dramasteatri?. Kaspars
2Zvigulis sanéma Krustina lomu pateicoties ne vien savai lomai atbilstosajai
personibai, bet ari pateicoties teicamajai fiziskajai formai. Pajautaju, vai vins
spes, turoties pie griestu spraisliem, aizrapties lidz telpas vidum, nolaisties ar
galvu uz leju un péec téva tragiska saviena nokrist uz galda. Kaspars nopietni
apsvera uzdevuma grutibas pakapi un atbildgja, ka vares. Reti kurs to spetu.
Roplainu paris - Ramute® un Vilims?? - un visi paréjie aktieri radija pilniba
saskanotu ansambla spéli, kas ne vienmér izdodas. Man joprojam Skiet, ka ta
bija teicama lomu sadale. Izrade pacelas lidz tragiskam visparingjumam.

Teatra maksla ir bagata ar daudziem zanriem un spéles veidiem. Ari
"Pazudusa dela’ lomu sadale ir iespéjama pavisam citada. Tikko izrunatais
variants ir diezgan organiski atbilstoss lugai. Jaunam rezisoram parasti gribas
visu spelet ja ne otradi, tad vismaz citadi. Tada gadijuma janem vera, ka, krasi
mainot personazu ierasto traktejumu, ir jamaina ari spéeles stils vai jaspele cita
zanra. Butu velams izmainas veikt péc, nevis pirms lugas un autora izprasanas.
Veidojot neierastu klasiskas lugas interpretaciju, nakas rékinaties ne vien ar
skatitaju un kritiku sasutumu, bet art ar lugas pretestibu. Medz gadities, ka
dramaturgs ir genialaks par rezisoru, un jauninajumi nevainagojas ar uzvaru.
lestudejot dramaturgijas klasiku, mes biedrojamies ar izciliem cilvekiem, kas
dzivojosi sen. Tacu savu lugu del, kad mes tas lasam un spéléjam, Sie cilveki
joprojam ir musu vidu. Ja izdodas saslégties ar autoru, tad paveras laika varti,
un iepltst véjs no citurienes.

Astotais noteikums. Pirms maini tradicijas, kartigi iepazisti materialu!

Lomu sadalé ir nopietni jadoma par partneribu. Pieredzgjusi aktieri spéj
sadarboties ar jebkuru kolegi, bet pasdarbibas teatri ta var but nopietna
problema. Arl studgjosa jaunatne briziem nespej noskirt privatas attiecibas
no profesionalam. Tas ir jaiemacas. Tomer realpsihologiskaja zanra lomas,
kas prasa emocionalu pieslegsanos un dzilu atvertibas pakapi, partneru
psihologiskasaderibairnepiecieSama. Butuskaisti, jarezisors sados gadijumos
butu jutigs un delikats. Protams, ari Latvijas teatros ir ienakusas kapitalismam
raksturigas darba attiecibas, izsakamas viena teikuma: “Ja nespé€j, tad tinies!”
Profesionala teatr ienakusam jaunam rezisoram un aktierim ir jabut “jau

2 Aktrise Inese Ramute.
23 Aktieris Aigars Vilims.
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gatavam”. lespéja veidoties pamazam netiek dota. Ta ir katra pasa probleéma.
Laiks ir nauda. Izrade ir nauda.

Jaunajam rezisoram irjamekle iespgjaiestudét izrades mazak prestizas vietas.
Jauzaudze muskuli. Ja merkis ir stradat profesionala teatri, izrazu gatavosana
neiesaku trenéties pasdarbibas kolektivos. Nevis tadéel, ka vini nav profesionali,
bet tadél, ka Sai darbibai ir citi uzdevumi. Pasdarbibas aktieriem ir loti speciga
parlieciba par to, ka pareizi jaspele teatris. To ir gruti izmainit. Jauns, godkarigs,
nepacietigs, uz rezultatu orientéts censonis visu tikai sapostis, arl pats neko
neiegustot. Lai stradatu pasdarbiba, nepiecieSama pacietiba un liela labveliba
pret kolektiva dalibniekiem. Ta, protams, butu nepiecieSama ari profesionala
teatri, bet, ka jau noskaidrojam, kapitalisms lauj bez ta iztikt.

Padoms:

Briniskiga teritorija ir skolu teatri. Darbosanas ar neprofesionaliem, bet dziviem,
ar stampainiem prieksstatiem par teatri nesamaitatiem bérniem iemaca;

1) pasam but dzivam;

2) saprast, ko tu runga;

3) precizi formuléet uzdevumu;

4) atbrivoties no kompleksiem un bailem;
5) koncentréti stradat.

Tas noteikti vel nav viss. Bistamiba ir ta, ka to, ka pareizi jaspele teatris, var
zinat skolas direktore.

Devitais noteikums. Gribi but rezisors? Izmanto jebkuru iespéju taisit izrades!

Aktieris ir atkariga profesija. Vins pats nenosaka lomu sadali, to dara rezisori vai
direktori, kuri ir atbildigi gan par izrades makslinieciskajiem, gan finansialajiem
panakumiem. Jaunais rezisors, kurs teatr ir ienacis, lai iestudetu vienu izradi,
ir spiests par katru cenu panakt iespaidigu, labi novértétu rezultatu, tadeél
izvelas aktierus, kuri bez riska to garante. Parasti tiek nodarbinati vieni un tie
pasi aktieri. Paréjie piespélé masu skatos vai epizodés. Arpus radosa darba
paliek liela dala trupas. Es ka rezisore, kura ir ilgstosi stradajusi viena teatri,
esmu pieradusi, ka ir jarupé&jas par katra aktiera izaugsmi. Dikstave aktieris iet
boja. Attistiba var notikt tikai speléjot.

Sodienas teatri dominé sociala tematika, liela pasaules klasika tiek iestudéta
reti. Tomer tiesi ta aktieriem dod iespéeju visaugstakajam profesionalajam
lidojumam. Ta ir zona, kura vistiesak izpauzas teatra magija, iespé€ja,
iemiesojoties cita personaza, parvaret matérijas robezas, izbaudit dazadu
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laiku vienlaicigumu. Skiet, ka jaunie aktieri, kuri peédéjos gados beigusi
aktiermakslas studijas, ta arl nekad nevarés izjust so, tikai aktieriem pieejamo
brinumu. Es augstu verteju Latvijas teatru dokumentalas izrades, 1pasi Valtera
Sila veidotas. Aktieri tajas ieguldas kaismigi, jo apzinas vestijjuma nozimigumu.
Tomeér man skiet, ka paraléeli dokumentalajam un socialajam izradém, kuras
sacer pasi aktieri vai rezisors kopa ar aktieriem un dramaturgu, jaunam
rezisoram noteikti vajadzétu rast iespégju iestudét dramaturgijas klasisku.
Ta tikai Skiet, ka tas nav aktuali! Lugas, kuras ir izturgjusas laika parbaudi, ir
izcilu personibu koncentréta lieciba par dzivi, izpausta augsti makslinieciska
kvalitate. Tadi darbi baro ne vien aktieru un rezisora profesionalitati, bet ari
vinu cilvéciskas 1pasibas. Tas dod iespeju “but uz tu” ar géniju. Lai cik katrs no
mums ari nebltu pasparliecinats un iedomigs, tas ir noderigi.

Desmitais noteikums. lestudé klasiku!

3. Lugas iestudésana
Pirmais posms darba ar lugu notiek rezisora galva. Man Sis periods loti patik.
Piemers:

Budama jauna rezisore, sanému uzaicingjumu iestudéet izradi Jaunatnes
teatr?4, Mana iztele ruga vairakas lugas. Vienojamies par Raina “Kraukliti,
kas mani urdija ar man svarigo vardarbibas temu. Magoni ar visu vinas puru
nolaupa Sveszemnieks, bralis gan dzenas pakal, bet neko neiespéj, jo Magone
jau ir apprecéta. Kad Magone vélak aptver savu kalpones statusu, ir jau par
velu, atpakalcels ir slegts. Meginajums otrreiz atkarot masu ir veiksmigaks,
bet beidzas ar Magones navi - viltus apskaviena Sveszemnieks vinu nogalina.

Parasti, izlasot lugu, notikumu kéde ir skaidra, tomeér ari Saja joma, virspuséji
lasot, rezisors var nepamanit butiskas lietas. Tad fantazija radita interpretacija
vinam par kaunu sabrik méginajumu perioda. Sada gadijuma bez kavésanas
ir jaatzist kludisanas. Tas nav nekads noziegums, lai ari liecina par pavirsu
pieeju. Atzistos, ka es nekad 1pasi necensos teoréetiski izsvert, kurs ir
galvenais sizetiskais notikums luga, jo, manuprat, galvenais notikums notiek
Jédzieniskaja plana. Lai to noskaidrotu, ir vérts nopietnak pieversties autoram.

24 | atvijas PSR Valsts Jaunatnes teatris pastaveja Riga no 1941. gada lidz 1992. gadam, kad tas tika
reorganizets, bet ta vieta Lacplésa iela 25 tika izveidots Jaunais Rigas teatris.

¥ Raina luga "Krauklitis” (1920) iestudéta 1971. gada Jaunatnes teatr.

2 Raina bérnu pasaka piecos célienos "Musu kenins” iestudéta 1972. gada Valmieras dramas teatri.
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Lai art jau biju iestudejusi Raina “Musu keninu” Valmieras dramas teatri?® un
diezgan labi parzinaju citas Raina lugas, ka ari vina biografiju, petot detalizéti,
notika atklasme. Rezultata izrade par nevainigas meitenes ciesanam parvertas
par simbolos ieterptu, bet loti kaismigu protestu pret Sveszemnieku -
padomiju, kas ir paverdzinajusi Magoni -- Latviju. Tagad skiet, tas tacu luga ir
acimredzami, tomér man toreiz Sis traktéjums radas, padzilinati piesledzoties
Rainim. Tas deva milzigu iedvesmu, kas parnéma visu ansambli, lai ari atklati
par to runat nebija iespéjams. Uzreiz kluva skaidra lomu sadale. Magone vairs
neskita tradicionala blonda skaistule, nedz Sveszemnieks - iespaidigs vacu
bruninieks, ka lidz sim bija pienemts to iestudet. Aktieru duets Anda Zaice un
Edgars Liepins bija 1sti vieta. Andra Freiberga dekoracija sastavéja no milzu
ozola, kura zaros ka Brivibas pieminekla cilnos bija sastingusi Latvijas brivibas
cinitdji, starp kuriem bija arl Krauklitis ka sencu bridinosa balss. Rakstu tik
detalizéti, lai apliecinatu petniecibas un nopietnasiedzilinasanas lietderigumu.
Tas nav tikai interesanti. Ta tiek iegutas ne vien sausas, teoretiskas zinasanas,
bet nodibinati sakari pari laikiem, kas paplasina apzinu un sniedz varenu
impulsu radisanai. Ta ir saskarsme ar konkréetu cilveku ar vardu un uzvardu un
ar vina pieredzi, kas ir fikséta luga.

Otrais posms, kas parasti notiek vienlaicigiar pirmo, ir sadarbiba ar scenografu.
Jairiecereta muzikala izrade, tad, protams, art ar komponistu. Teicamu spéeles
telpu ir neiespé&jami radit atrauti no rezisora saturiskas ieceres. Joprojam ka
pieméru minesu “Kraukliti". Pateicoties tam, ka vienojamies izradi iestudét
par Latvijas likteni, scenografam varéja rasties dekoracijas ideja: ozols ka
Brivibas piemineklis. Viena atklasme radija nakamas. Sasteigto kazu aina
lietojam dazadus karogus, kuros paregjas kalpones ietina Magoni, nosléepjot
no panaksniekiem. Radas simbols - padomju republiku it ka draudziga saime.
Visas izrades atseviskas dalas apvienojas vienota makslas darba, pateicoties
skaidri definetai idejai, kura izkristalizéjas intensivos mekléjumos. Ta tas ir,
veidojot jebkuru izradi. Izrades koptéls un spéles stils veidojas, pirmkart,
sadarbiba ar scenografu.

Vienpadsmitais noteikums. Sac darbu pie izrades ilgi pirms meginajumu
sakuma.

Tresais posms - megingjumi.
Luga ir izveleta, lomas sadalitas. Klat pirmais méginajums. Ko darit?

Tas bus atskirigi rezisoram, kurs Saja teatri strada, labi pazist aktierus, un
ienacgjam; atskirigi — brivmaksliniekam ar pieredzi un iesacéjam. Jau sevi
apliecingjis rezisors daris ta, ka vins grib un var. Runasim par iesacgjiem, lai
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mazliet pasargatu no mulkigam kladam.

Jair uztraukums, bailes un nedrosSiba, tad ir verts saprast, ka ari aktieri grib, lai
lomas un izrade izdotos. Gandriz neiespégjami, ka aktieri tisam veléetos jauno
rezisoru izsmiet vai pazemot. Ja ta notiek, tad spogulis ir japavers pret sevi un,
protams, jauzdod jautajumi. Ko esmu izdarijis tadu, kas ir izraisijis pretestibu
(skepsi, nepienemsanu, agresiju)? Vai parak daudz runaju (muldu)? Vai
skaidroju lietas, kas ir passaprotamas? Vai izturos pret pieredzéjusiem
aktieriem ka pret pirmklasniekiem? Vaiuzvedos ta, it ka butuvinu prieksnieks?
Vai esmu jucekligs? Vai nespéju noformulét uzdevumu? Un tamlidzigi. Ta ka
pareizi uzdots jautajums nes pareizu atbildi, var gadities, ka hemaz negribas
uzdot pareizos jautajumus, lai pasargatu sevi no nepatikamam atbildem.
Tomer tas ir jadara, lai nesabojatu darba prieku sev un citiem.

Man tiesi otradi ir gadijies redzét, ka jauns rezisors plosas ka traks, bet aktieri
nekurnedami pilda vina nesapratigos uzdevumus, no kuriem nakas atteikties
pec ménesa ilga darba. Tas ir augsanas grutibas. Jaunie rezisori, pieradusi
pie studentu darba stila, medz neieklauties grafika, megina ilgak par noteikto
laiku, kas, bez Saubam, aktieros izraisa nepatiku. Tas nebut neliecina par
aktieru neieinteresétibu, bet gan par rezisora neprofesionalitati. Tomeér ta nav
lieciba par vina netalantigumu. Rezisora profesiju var apgut tikai prakse. Tadel
ir tik svarigs sagatavosanas darbs pirms meginajumiem.

Padoms:

Nevajag ka teicamniekam pasam izdomat katru mizanscénu un visas aktieru
izpausmes. Lai ari ta ir ierasta amerikanu teatra prakse, tas aktieri parvers par
lelli. Aktieris ir makslinieks. Més kopa radam izradi. Mums ir atskirigi pienakumi,
bet kopigs merkis.

Pirmaja méginajuma tradicionali tiek izlasita iestudéjama luga. To dara vai nu
pats rezisors vai ar aktieri, lasot katrs savas lomas tekstu. Tomer sada pieegja
nav obligata. Rezisoram atkariba no materiala, aktieru ansambla un temas
var but loti atskirigi piedavajumi. Galvenais, lai tie dotu impulsu ieinteresetai
kopdarbibai. Loti svarigi, lai ta nebutu mulkiga jauna rezisora pasizradisanas.

Nakamaja diena péec lugas izlasiSanas var iepazistinat aktierus ar izrades
ieceri, dekoraciju skicem, maketu. Ir verts uzzinat, ko aktieri doma par lugu.
Ta ir pakapeniska attistibas shema, kas dod zinamu drosibu. Pirmaja posma
ir péc iespéjas jaiepazist aktieri, jaapzinas problémas, ar kuram bus jatiek
gala. Var stradat art dinamiskak - uzreiz mesties spele, dodot konkretus, ar
lugas situacijam saistitus uzdevumus. Jacensas atraisities pasam un atraisit
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aktierus. Jaatrod kopiga valoda. Joprojam runa ir par rezisoru-iesacéju, kurs
strada ar vinam nepazistamiem aktieriem un kad tiek iestudeta luga.

Vienu reizi mana rezisores muza, neraugoties uz to, ka ar teatri bija noslegts
strikts autorligums ar konkréetu izpildes datumu, pirmaja meginajuma luga
vél nebija uzrakstita. Al desmitaja né. Ta ka téma bija izcilas personibas
dzivesstasts, kopigi ar aktieriem vacam materialus, iedzilingjamies detalas.
Luga tapa pamazam. Es sada situacija jaunam rezisoram ieteiktu pieprasit
lauzt ligumu ar autoru. Tas butu juridisks pamats parcelt pirmizrades
datumu. Citadi par izrades nenodosanu laika vainigs bus pats rezisors, nevis
dramaturgs. Savadak ir tad, kad izrades dramaturgija jau iecerée tiek veidota
ka kopdarbs no reZisora idejas un aktieru etidem. Sada izcila izrade bija "Gara
dzive'?, tas autors bija visi dalibnieki. Sodienas praksé izplatita paradiba ir
dramaturgiska materiala un teksta radisana meginajumu gaita. Pieméram, ta
tas notika izrade "Desmit iemeslu apciemot Kauci'?®. Man pasai patik iestudét
Jjau gatavas lugas, 1pasi dramaturgijas klasiku. lesp&jams, tas nak mantojuma
no mana skolotaja Efrosa?. Man ir prieks lidzdarboties lugas autoram un
lugai. Katru reizi, atgriezoties pie Cehova, Ibsena, Raina vai Sekspira, ir
atkalredzesanas savilnojums. Tie ir mani draugi. Man nemaz netrauce tas, ka
vini mitinas cita dimensija. Garam nepastav robezas.

4. Méginajumu periods

Nav nekadu recepsu. Rezisoram ir reali janoverté situacija, ka visproduktivak
virzisies darbs. Tas ir loti ir atkarigs gan no iestudgjama materiala, gan no
aktieru sastava. Vecakas paaudzes aktieri loti nelabprat taisa etides un
nevelas jau pirmaja meginajumu posma mesties spéles laukuma. Lai vinus
iekustinatu, rezisoram jadod loti precizi uzdevumi, saistiti ar lomu un konkrétu
ainu. Es neieteiktu vinus nodarbinat ar "*kustibu vispar”. JaunieSiem gluzi otradi
- viniem nepatik ilgi sedet pie galda, lasit un teoréetiski analizet. Tadel ir labi
mikset abus veidus. Ar atskirigas lugas prasa atskirigu pieeju. Musdienu
sadzives lugas loti veiksmigi var veidot ar etizu palidzibu. Dazreiz pliekani
teksti atdzivojas un padara notikumu atpazistamu, jo aktieri taisa savas
etides, balstoties personiska pieredze. Toties, iestudéjot klasiskas lugas, 1pasi
tas, kas rakstitas saistita valoda, es neiesaku steigties ar kustibu. Ir vérts, sézot
pie galda, pilniba apgut tekstu un tikai pec tam nodarboties ar parvietosanos

*7 Izrade "Gara dzive', rezisors Alvis Hermanis, Jaunais Rigas teatris, pirmizrade - 2003, gada 9. decembri.

2 |zrade "Desmit iemeslu apciemot Kauci', rezisors Gatis Smits, Jaunais Rigas teatris, pirmizrade - 2022. gada
3. marta.

29 Anatolijs Efross (AHamonud 3¢ppoc), teatra un kino rezisors (1925-1987).
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telpa. Kamér aktieris nezina tekstu, vins negribot ir sasaistits un nekustigs.
lekustinat tekstu nezinosu aktieru grupu ir neiespéjami. Ta var netisam
izveidoties “iestavetas” mizanscenas, kuras nebut nav nedz izteiksmigakas,
nedz arijedzigakas. Mizanscénair viens no visspecigakajiem rezijas izteiksmes
lidzekliem. Ka jau miné&ju, ir statiskas un kustigas mizanscénas. Statiskas var
“uzmargot” diezgan atri, bet kustigas - prasa ipasu rezijas tehniku.

Divpadsmitais noteikums. Nesasteidz! Katram uzdevumam ir jasagaida
Jstais bridis.

Parasti teatri meginajumu periods dalas divos posmos. No sakuma tie
notiek meginajumu telpa, bet velak uz skatuves vai spéles laukuma, kura
notiks izrade. Jaunam rezisoram noteikti pirms darba saksanas ir jauzzina,
cik meginajumu dienas ir atvelétas istajai speles vietai, lai velak nebutu
parsteigums, ka skatuve bus pieejama, pieméram, tikai vienu nedélu, no kuras
divas dienas aiznems dekoraciju uzblve un gaismosana. Sis ir vissarezgitakais
posms. Laika vienmeér ir par maz, tadél jacensas jau méginajumu zalé apjaust
iespéjamo kustibu telpa un galva rékinaties ar skatuves izmeriem. Gan pareja
no galda perioda uz kustigo periodu, gan pareja no meginajuma zales uz
skatuvi aktieros rada sasprindzinajumu, tacu sapratigs rezisors atradis veidu,
ka to atvieglot.

Padoms:

Nevajag aktieriem teikt prieksa intonacijas, apturét un labot katru, vinaprat,
nepareizibu. Tas nelauj aktierim sajust ainas dabigo pludumu, padara vinu
nervozu un neapmierinatu. Ipasi to nedrikst darit “caurlaidés”. Tas ir domatas,
lai aktieris un ari rezisors sajustu kopumu. Katra apturésana attalina no si
merka. Es zinu, ka art man piemit 3I kaite. Tas ir lidzigi ka dirigentam, kad vins
dzird netiru skanu. Nedrikst sev laut impulsivi reaget. Klumes japieraksta un
Jjapasaka tad, kad aina beigusies.

Pirmie skatuves meginajumi biezi vien ir Soks tiesi rezisoram. Izradas, ka viss,
par ko tik gudri tika runats, sezot pie galda, un pat tas, kas jau sastradats
kustiba, ir pazudis. Neka nav! Rezisoram Sai perioda var uzdot nervi, vinu var
parnemt panika, kas izpauzas agresija pret kolegiem.

Padoms:

Nevainot Sai situacija aktierus! Un par visu vairak - nekliegt uz viniem! Un
vispar - ne uz vienu nekliegt. Ja citadi nevar, aizej kada kakta aiz kulisem un
izkliedzies tur.
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Rezisoram sevi ir jaaudzina pasam - velams to paspét izdarit lidz pirmajam
iestudéjumam teatri. Ja ne, to daris aktieri, atsakoties ar tevi stradat, un tas
bls daudz sapigak. Protams, pec veiksmigas pirmizrades aktieri rezisoram
piedod neiecietibu un rupjibas, pat pazemojumus un agresiju, jo arl pasi par
vissvarigako uzskata izradi. Bet medz but ari neveiksmigas izrades...

Rezisoram vajadzetu iemacities nepazemot koleégus. Tas, ka vins ir galvenais
atbildigais par So darbu, nenozimé, ka pargjie ir vina kalpi vai kaut kas zemaks.
Visnozelojamakais, ko var darit rezisors, ir komandét un izrikot pargjos. Musu
uzdevumsirrosinat, iedvesmot, motivet, aizraut, provocet, bet ne pavelet. Teatri
visi ir iesaistiti makslas darba radisana, katrs veic savu svarigo uzdevumu, bez
kura darbs nebus pilnigs, katram ir sava atbildiba. Augstpratiba, kundziskums
un “Sefosana” liecina par zemu apzinas limeni.

Generalmeginajumi irdomati tam, lai parbauditu, vai viss darbojas savstarpéja
saskana. Es to saucu par lielo kompoziciju, jo teatra maksla viena veseluma
ir jaapvieno daudzas kompozicijas - saturiska ar aktierisko, vizualo, skanisko,
ritmisko un citam. Ta rezisoram ir pedéja iespéja kaut ko uzlabot. Pieméeram,
parbaudit, vai gaismas palidz izradei. Esmu redzéjusi sapigus piemerus, kad
briniskigi aktierdarbi klust nepamanami neatbilstosu gaismu vai mizanscenu
del, un tad darbs, kas meginajumu perioda veidojas jutigs un interesants,
rezultata paradas neizteiksmigs un garlaicigs. Rezisoram ir jaspéj noteikt, kur
slépjas kluda. Teatros ir pienemts, ka ir tris vai Cetri generalméeginajumi. Ideala
varianta visam jau ir jabut gatavam. Prakse, diemzel, medz gadities, ka tikai
tad rodas visefektigakas idejas.

Uz pedejo generalméeginajumu nak skatitaji - kolegi, tuvinieki. Katrs no
viniem, sakot ar ieksa laideju un beidzot ar direktoru (vai otradi), dalas ar
aktieriem savos iespaidos un dod padomus. Te ir darbs rezisoram - atgadinat
aktieriem, ka mainit kaut ko lomas ziméjuma vai speles stila var tikai abpuseji
vienojoties, pat ja rezisors ir jauns un nepieredzgjis. Medz but, ka padoms
tiesam ir sapratigs! Tomér tas ir jaapzinas ari rezisoram. Tikai vins ir tas, kurs
akcepte izmainas. Ar teatra direktors to nedrikst darit bez rezisora zinas. To
prasa amata prestizs.

Padoms:

Aktieri ir jauzmana.
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Rezisoru tipi

Nav Saubu, ka katrs rezisors ir 1pass, atsevisks tips, tomer lielos vilcienos
vinus var sagrupét pec darba stila. Jaunais rezisors varetu izveleties savam
raksturam atbilstosako. Talak sekojoso vajadzetu uztvert ar smaidu:

Rezisors - lugu apkalpotajs. Godigi izpilda autora noradijumus, ir inteligents,
bet neizcelas ar originalitati, tadel reti vai nekad netiek apbalvots, parasti ir
labveligs pret kolegiem, vina darbi nav agresivi, tie iepriecina cilvekus, ko
vértetaji nekad neieskaita nopelnos.

Rezisors - idejas neseéjs. Kadas partijas biedrs, religijas vai macibas sekotajs.
Loti energisks. Savas izrades vins sludina ideologiju, kuru pats parstav, bez
kautréesanas izmainot lugu, pat ja autors taja pauz pavisam citus, dazreiz pat
pretéjus uzskatus. Sim noliikam parasti tiek izmantoti klasiki, jo ir mirusi, tos
neaizstav autortiesibas. No aktieriem tiek prasita nepartraukta maksimala
atdeve, vinu viedoklis reZisoru neinteresé. Siem rezisoriem ir raksturiga
augstpratiba.

Autoritarais rezisors. Parasti ir spéciga personiba, lideris, spgjigs vest sev
lidzi kolektivu. Parliecinats par sevi, panakumu un apbalvojumu bagats. Tads
necentisies nevienam izdabat, bet, diemzél, art nedalisies ar radoso personalu
savos nolukos un planos. Aktieri dzivos nezina par savu likteni ceriba, ka
kadreiz paveiksies nemt dalibu meistara darbos, ja tadi bus.

Rezisors - pedagogs. Aktieru miléts, vina meginajumos ir patikami pavadit
laiku, notiek savstarpgja bagatinasanas un izpratne, svarigakais ir process,
nevis rezultats. Izrades netiek novestas lidz kadai galgjai formai, bet risinas
sava dabigaja gaita, nereti kritiku labvélibas apstarotas.

Rezisors - makslinieks. Jaudigs, jaunu ideju parnemts, strada atri un
koncentréti, aizrauj aktierus ar savu energiju, metas riskantos meklgjumos,
sajusmina nestandarta aktierus, bet ir stabilo aktieru aktivi nemiléts. Vina
izradés dazs labs aktieris atklajas negaidita gaisma. Izrades ir originalas -
emocijas un domas izraisosas.

Rezisors - klusais darbarukis. Jauks cilveks, nomocijies zem smagas
rezisora atbildibas nastas, vinam nav kompozicijas izjutas, tadél izrades netiek
sakartotas ta, lai butu iespéjams uztvert to jegu, bet luga tiek spéeléta, teksts
izrunats un rezisors pats ari ir apmierinats. No vina dzilem var izlauzties tur
rupigi noglabatais talants, kaut kas sasledzas istaja laika un vieta, rodas izcila
izrade.
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Rezisors - pasparliecinatais. Labveligi pari stavoss. Strada parlieku
nesasprindzinoties, bet ar vérienu. Par sevi ir loti augstas domas. Nav mulkis.
Kolégu izrades parasti neskatas, jo tur nav ko redzet. Médz iestudét labi ejosas,
izklaidejosas izrades, ar kuram pats labi pelna, bet nelauj nopelnit citiem. Ja
sagribas, var uztaisit interesantu, saturigu darbu, bet to negribas biezi.

Rezisors - vienpersonigais autors. Var izradities sava nozaré genials. Tapat ka
irautorkino, irarrautorteatris. Tadasizrades medz butizcilas, ipasitad, jarezisors
ir loti zinoss daudzas jomas. Pieméram, Krimovs3°, Rodas jauna pasaule, ciesi
saistita gan ar kadu visparpazistamu lugu, gan ar rezisora atminam, gan ar
Sodienu. Krimova izradées biezi notiek magiska laiku savienosanas. Pieméram,
izradé "Visi te"* Vaildera® luga “Musu pilsétina” tika spéléta ka amerikanu
teatra viesizrades Maskava, kur klatesosi bija rezisora Krimova vecaki, vins
pats pusaudza vecuma un Maskava ka pasa izrades autora “pilsétina’ tagadne.
Latvija spilgtakais autorteatra rezisors, skiet, ir Nastavsevs ar refleksijam par
savu dzivi “ezeru” izrazu serija®. Pedeja laika krasnas autorizrades Liepajas
teatri veido Elmars Senkovs. Jau ilgi pirms visiem Siem minétajiem piemeriem
izcila autorizrade bija Hermana "Talak" - dzives kopskats, reflektéjot par
Gorkija lugu “Dibena”. Gandriz visiem rezisoriem ir bijusi kada autorizrade. No
manis iestudetam pie tadam var pieskaitit izrades “Rutes gramata's un “Mani
mil Sekspirs. Soneti"e.

Seit nosauktie tipi nav nemamiisti nopietni, jo reZisors tomér ir dzivs cilvéks (1),
kurs nemitigi mainas, lenak vai atrak, tadgjadi muza garuma izstaigajot visus
tipus.

3° Dmitrijs Krimovs (Amumputi Kpeimos), krievu rezisors un scenografs, ari makslinieks.

3t |zrade "Visi te” ("Bce mym”), rezisors Dmitrijs Krimovs, teatris “Musdienu dramas skola" (TeaTp “Lkosna
cospemeHHol neecer”), pirmizrade - 2020. gada 10. oktobri.

3 Torntons Vailders (Thornton Wilder), amerikanu dramaturgs un rakstnieks (1897-1975).

3 Rezisors Vladislavs Nastavsevs Jaunaja Rigas teatri iestudéja izradi “Ceribu ezers” 2015. gada un “Ceribu
ezers aizsalis" 2018. gada; tas abas véstija par rezisora personisko pieredzi.

34 |zrade "Talak", rezisors Alvis Hermanis, péc Maksima Gorkija (Makcum fopskuti) lugas “Dibena” (1902), Jaunais
Rigas teatris, pirmizrade - 2004. gada 2. janvari.

% |zrade "Rutes gramatas’ (1994), rezisore Mara Kimele, Jaunais Rigas teatris.

3 |zrade "Mani mil Sekspirs. Soneti” (1996), rezisore Mara Kimele, Jaunais Rigas teatris.
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ATZINAS:
Rezija ir apzinasanas maksla.
Skaistais nosaukums “personibas starojums" nav nekadas mulkibas.

Ar savu ieceri parnemtie rezisori un ar sevi parnemtie rezisori nav viens un tas
pats!

Rezisors nav prieksnieks, un aktieri nav vina padotie.

Nemelo ne sev, ne aktieriem. Tas neatmaksajas.

Briniskigs rezisora ierocis ir teikt patiesibu.

Aktiera augstaka meraukla ir ieksgjas brivibas pakape un energetika.

Rezisors, tapat ka jebkurs makslinieks, ir robezcilveks, vienlaicigi dzivojoss
gan materialaja, gan nematerialaja zona.

Teatris péc butibas ir kolektiva maksla, bet rezisoram jebkura gadijuma jabut
31 kolektiva virzitajspekam un vaditajam. Vienmer jaatceras, ka neatkarigi no
panakumiem bez iznemuma visi rezisori grib uztaisit labu izradi un visi aktieri
- labi nospélét savu lomui.

Ceru, ka Sis rezisora pienakumu apraksts palidzes kadam jaunam censonim
atteikties no pieversanas rezisora profesijai, bet tadam, kurs jau ir “iekritis”,
sniegs kaut nelielu atbalstu.

" Raksta lietoju apziméjumu ‘“rezisors” viriesu dzimté nevis aiz necienas pret
sievietem, bet tadeél, ka mana stila izjuta nepielauj neskaitamas reizes rakstit
‘rezisors/rezisore’, un ari tadel, ka talants, darbaspejas un tiri noluki man skiet
svarigaki par dzimumu aprakstu. Karojosas feministes, ladzu mani atvainot.
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MEGINAJUMA
PROCESS
DARBA AR
AKTIERI

Elmars Senkovs

SATURS T

Veidojot izradi, viena no butiskam rezisora prasmem ir macet stradat ar
aktieri. ST téma ir loti ietilpiga, jo ta ietver ari pedagogisko aspektu. Tomér es
vairak padaliSos ar savu pieredzi, kuru esmu guvis stradajot profesionalaja
vide. Kas ir butiskie aspekti darba ar aktieri? Kam butu japievers uzmaniba?
Katru reizi, uzsakot darbu, es satiekos ar citu kolektivu. Aktieri man nav svesi,
bet katru reizi kombinacija, kas veido manu ta briza kolektivu, ir cita, idz ar
to nav identisku darba procesu. Viena maza izmaina kolektiva var butiski
mainit darba virzibu un ieks&jo noskanu. Ir svarigi prast izvéléeties un veidot
So kolektivu, nemot vera literaro materialu, idejas vai lidzigas intereses. Ar
izveidoto kolektivu divu lidz tris menesu garuma man katru reizi japarvar
dazadi uzdevumi, jaatbild uz neskaitamiem jautajumiem, jadod pareizie
meérki utt. Varbut banals piemérs, bet es esmu 31 ‘kuga” kapteinis, lai cik
demokratiskos apstaklos mées nestradatu. Es atbildu par gala rezultatu. Un
mana vieniga vélme (ka jebkuram rezisoram) ir ta, lai mana izradé visi aktieri
spélétu izcili un Lai vini kalpotu manai izrades iecerei un idejai.

Es darba procesa ar aktieri vienmér censos but lietisks un profesionals (lai ko
Sis vards nozimetu), tomer es nevaru noliegt, ka vienmér tam ir ari personiska
pieskana. Stradajot ar jauniem rezijas studentiem, man biezi nakas dzirdet
Jjautajumu par to, ka stradat ar aktieri? Ka uzsakt darba procesu? Ka izvéléeties

aktierus savai izrades iecerei? Tapec Seit centiSos secigi aprakstit savu
pieredzi un uzdot pareizos jautajumus, uz kuriem pareizas atbildes var ari
nesekot. Tomér pacentisos.

Savu rakstito sadalisu vairakos improvizetos posmos:

1. darbs pirms meginajuma;

2. uzsakot darbu/meéginajuma procesa sakums;
3. Meginajuma process;

4. tuvojoties pirmizradei;

5. darbs péc pirmizrades.

Darbs pirms méginajuma

Daudzi man uzdod jautajumu, ka es izvélos aktierus savai izradei? Patiesiba
tas ir butisks jautajums. Saksu ar to, ka darba ar aktieri nevar atdalit no
saskarsmes ar cilveku, ti, aktieris ka cilvéks un aktieris ka profesija. Ja,
aktieris ir ar cilveks - ar savu pieredzi, problemam un apzinas limeni. Katrs
ir individualitate. Tev jaaptver aktiera cilvecigas, ka ar profesionalas 1pasibas.
Pieméram, tu nevari vinam dot garigi sarezgitu uzdevumu, ja vina apzinas
limenis ir zems. Vai otradak - tu nevari vinam dot vieglu uzdevumu, ja aktieris
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ir loti augsta profesionalitates limeni. Ka rezisoram ir jaapzinas, ar kadu cilvéku
un profesionali tev turpmak bus kopigs darbs. Daudzi man varétu oponét un
teikt, ka rezisoram aktieris ir javerte tikai ka profesionalis. Es nemaku atdalit
Sis lietas. Man liela nozime ir tam, ka es so aktieri vertéju ari ka personibu.
Man janoverté vina apzinas limenis, domasana, vina vertibas, zinasanas,
izpratne par teatri un ta estetiku un pat politiskie uzskati (lai cik tas divaini
neizklausitos). Kapéc? Tada veida es izprotu vina vertibas un attieksmi pret
apkartgjo pasauli. Jo situacija, kad man darba téma vai uzdevumi skar aktieri
kada vinam personigi butiska zina, es to varu izmantot, vai arl otradak - tas
var arl traucéet darba procesam. Pieméeram, var gadities, ka tu nejausi vari
aizskart kada aktiera religiskas jutas. Reizém sadursme var notikt ari politiskos
uzskatos. Tapec: jo vairak tu pirms meginajuma pazisti aktierus, jo vieglak bus
veidot ari lomu sadalijumu. Seit svarigi piebilst, ka reZisors nedrikst parkapt
étikas robezas un manipulét ar sensitivu informaciju, kura skar aktiera privato
dzivi. Bet Sis aspekts paliek uz katra rezisora sirdsapzinas, cik apzinati vai
neapzinati megingjuma procesa tas tiek izmantots.

Aktieris ka profesionalis ir janoverte pec konkrétam profesionalam kvalitatem
- péc skatuves runas prasmes, plastikas, emocionalas amplittdas utt. Ja
tev ka rezisoram ir zinams materials un rezijas vizija, tu varesi atbildéet, kadas
kvalitates nepiecieSams konkréetai lomai (to sava raksta precizi apraksta Mara
Kimele). Rezisoram nemitigi ir jaspej novertet reala situacija. Vai izvéletie
aktieri spés izpildit tavus dotos uzdevumus? Vai tu tiesi Sos aktierus redzi
sava iztélota izradé? Vai tev ka rezisoram bus interesanti stradat ar viniem?
Vai tev bus iespéja viniem dot pietiekami izaicinoSus uzdevumus? Vai tu
vinus spési aizraut un motivet? Man katra izrade irizaicingjums, un es veléetos,
lai ta ir ar aktieriem. Es mudinu aktierim domat, kadi bus vina skersli, grutibas
un izaicinajumi? Kads bus vina stasts, spelejot konkretu telu? Kadi saskarsmes
punkti veidojas starp vinu un télu? Jebkurai lomai jabut personiskai, ta biezi ir
puse no uzvaras.

Tapéc topoSiem rezisoriem silti iesaku lasit intervijas ar aktieriem (gudri
izvértgjot, cik tajas ir patiesibas), iet skatities izrades, kuras vini spélé. Jo vairak,
jo labak. Tada veida tu iegusti informaciju, lai spéetu talak prasmigi izmantot
gan aktiera personibu, gan vina profesionalitati. Ir bijusas situacijas, kad
teatra kolektiva nav neviena, kurs bitu gatavs nospélét Sekspira Hamletu®”
vai Arkadinu no Cehova “Kaijas'®. Tad labak 3ai lugai nekerties klat. Svarigi
izveleties tadu dramaturgisko materialu, kas ir piemeérots aktieru sastavam, jo

¥ Anglu dramaturga Viljama SekspTra (William Shakespeare) tragedija "Hamlets".
3% Krievu dramaturga Antona Cehova (AHmon Yexos) komedija “Kaija" (“Yaiika”).
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no ta ir atkariga tava darba kvalitate. Pieméram, skolu teatri es hekad heesmu
izveléjies sarezgitas lugas vai bérnu vecumam neatbilstosu literaturu. Es lavu
viniem spélét to, ko vini saprot un jut. Kaut vai improvizétas ainas no vinu
ikdienas. Tad izpilditaji spej saslegties ar saturu. Jebkuru aktieri ir jamudina
domat par saturu. Spelét ko?, nevis ka?.

Uzsakot darbu

Sakas méginajuma process. Pirma diena. Ja aktieri nav pazistami, protams, ir
svarigi iepazities. Sakuma iepazistini ar sevi. Tad atrodi sev piemérotu veidu,
ka tu iepazisies ar paréjiem. Svarigi, lai tas nav parak formali. Velams radit
nepiespiestu atmosféru. Ja aktieru kolektivs ir pazistams, tad parasti censos
neformali ar visiem aprunaties, radit brivu noskanu. Ja pat esmu uztraucies,
to vajag godigi atzit. Jebkura atklatiba emocionali atbruno. Jo pasi aktieri ari
mazliet satraucas - jauns darba sakums, jauna loma, nezinams darba process
utt. Tomer jarada sajuta, ka pirmais meginajums ir svétki. Visi ir savilnoti,
gatavi sakt jaunu darbu un gaida no rezisora uzdevumus, reizém pat lomu
sadalijumu. Tapec censos nesasteigt So meginajumu.

Mara Kimele macija, ka pirmaja méeginajuma nevajag aktierus parslogot
ar informaciju. Vienkarsi sakam lasit lugu. Un tas tiesam darbojas. Izlasam
materialu, tad turpinam neformali parrunat, pieméram, kadas sajutas radija
Sis stasts, vai naca prata kadas pardomas, vai bija kaut kas neskaidrs stasta utt.
Un, lidzas aktieru pardomam, ari tu sac dalities sava vizija, fantazija par izradi.
Un loti labi, ja tu spej formuléet aktieriem savu toposas izrades véstijumu. Tas
nekas, ja tas meginajuma procesa laika mainas. Bet tas bus pietiekami, lai
péc pirma meginajuma aktieri pardomatu izlasito, t.i., pasniegt autora darba
virstemu un rezisora teikto par izrades viziju. Mana pieredze rada, ka nevajag
censties izstastit visu pirmaja méginajuma. Aktierus nevajag apgrutinat ar
lielu informacijas apjomu. Jasaprot, ka rezisors ar So materialu jau ir dzivojis
vairakus menesus, toties aktieris pirmaja meginajuma ar to saskaras pirmo
reizi. Centies pasaudzet aktierus un dot iespéju fantazijai. Jo vinu fantazijas un
idejas turpmakos méginajumos var loti noderét tev ka rezisoram.

Var aktierus iepazistinat un kairinat vinu iztéli ar vizualizacijam - kostimu
skicem, scenografiju. Parasti aktierus tas loti interesé: "Ka izskatisies musu
izrade?" Bet tas nav obligati. Ka jau mingju, svarigak tomeér, ka aktieri sakotnéji
koncentréjas nevis uz ka?, bet uz ko? Tapec svarigi ir just kolektivu, cik
daudz pirmajos meginajumos var dot viniem informaciju. Pieredze rada, ka
daudzas lietas viniem aizmirstas un nakas atkartot vél peéc menesa. Pirmajos
meginajumos vini vel koncentrgjas katrs uz savu uzdevumu. Kada man bus
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loma? Kads man bus kostims? Kada ir rezisora vizija? Kads ir autora vestijums?
Cik daudz ainas man paredzéts spelet? Ar kuriem kolégiem man bus kopigas
ainas? Utt. Re, cik daudz jau jautajumu! Un tos viena vai pat paris dienas nevar
atbildet. Dodiet aktieriem laiku!

Méginajuma process

Pats meginajuma process ne vienmér norada, cik veiksmiga bus izrade.
Toties mums, ka rezisoriem, ir jadoma, kada ir meginajuma procesa kvalitate.
Meginajuma process ir atkarigs no izvéleta materiala. Bet svarigi vienmer
sekot lidzi tam, vai méginajuma procesa aktieri ir sapratusi tavu viziju, virstemu
un uzdevumus, kas ir japanak. Es biezi domaju, vai aktieri dotie uzdevumi
aizrauj un vai vins ir nemitiga domasanas procesa. Rezisoram ir janodrosina,
lai aktieris butu aizravies ar savu darbu. Ari iedvesmotaja funkcija rezisoram
nav izbégama. Lai ar tas panem daudz energijas, nakas aktieri turet aktiva
nomoda. Ir kolektivi, kur aktieri nav jamotive. Profesionals aktieris vienmer bus
aktivs un ieintereséts it visa. Bet realitaté ne vienmeéer mums nakas stradat
ar izciliem aktieriem. Nakas atrast pareizo pieeju katram. Jo aktieri ir dazadi
sava teatra estetikas izpratne, an darba metode. Jasaprot, ka mums biezi ir
jastrada ar dazadas paaudzes aktieriem. Un to parstavéetas aktieru skolas
atskiras. Ja meées atskatamies tikai Latvijas konteksta, redzam, ka aktieru
darba metodologija atskiras, jo vini ir macijusies pie dazadiem meistariem.
Neformali més teatrr médzam atsaukties sadi: Krilova® skola, Freiberga%
skola, Gruzdova“ skola, Kimeles# skola utt. Un darba procesa Sis atskiribas
tiesam ir jutamas. Bet par to citreiz.

Man patik ka ukrainu rezisors Andrejs Zoldaks (AHdpeii *Kondak) kada no savam
intervijam ir teicis, ka nakotnes aktieris ir tads, kurs saprot sapisanas teoriju.
A un B aktieris satiekas, un viniem japrot savienoties. Ta sapities, lai veidotos
lielaks kontakts. Sapities ar neredzamam saitem - seksuali, intelektuali,
emocionali utt. Japrot spéeléet otrs. Tev jaaizraujas ar otru. Lidzigi ka elektroni:
A un B satiekas, apmainas ar informaciju un skiras, vairs nekad nesatiekas
viens ar otru. A kltst par B. Un B klust par A. Sapities japrot ar domas atrumu,
jo tas ir atraks par gaismas atrumu. Sodienas aktieris ir kvanta aktieris. Vinam
nevajag laiku, lai partaptu. Vins spéej atri partapt. Bet, lai to izdaritu, rezisoram
japieskir konkréti apstakli, jadod konkreti uzdevumi un japalidz sasléegties
ar autoru. Un tie ar1 ir tie grutakie uzdevumi. Bet tos var precizi uzdot, ja pats

39 Péteris Krilovs, kino un teatra rezisors, skatuves makslas pedagogs.
4 Edmunds Freibergs, teatra rezisors, skatuves makslas pedagogs.

“ Mihails Gruzdovs, teatra rezisors, skatuves makslas pedagogs.
“Mara Kimele, teatra rezisore, skatuves makslas pedagoge.
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esi pirms tam veicis sarezgitu celu darba pie dramaturgiska materiala, idejam,
pardomam un risingjumiem. Pirms tam rezisoram javeic nopietna analize. Bet
ta jau ir cita tema un nodala apjomigai gramatai.

Ja aktieris ir pasivs sava darba, man parasti palidz rotalas jeb spéles. Par
spelém var parversties ari ainas, improvizétas etides vai fragmenti no lugas.
Spéles parasti aizrauj. Ja es ielieku aktierim domasanas procesa to, ka teatris
ir spele, tad mes klustam ka bérni, kuri vélas visu pameginat un visu izzinat.
Tad ar process klust dzivaks. Svarigi sajust, cik ilgs nepieciesams galda
periods jeb literara materiala analize kopa ar aktieriem. Parasti tas aiznem
vidéji divas lidz Cetras nedélas. Bet biezi tiek pielauta kltda, reizém darbs, ka
teatri médz teikt, uz kagjam, kad aktieri praktiski sak spelét uz skatuves, sakas
parak atri vai otradak - laiks parak ilgi tiek nelietderigi pavadits pie galda.
Nevis tapec, ka analizei nav jaatvel tik ilgs process, bet tapec, ka analizes
laika sakas nemerktieciga plapasana. Ja ir nepieciesamiba darba procesa
atgriezties atpakal pie galda perioda, tad tas ir jadara. Jo viss, kas ir izrunats,
uzreiz praktiski japarbauda. Citreiz izradas - tas, kas izrunats, nedarbojas, kad
praktiski to izspélé. Tad sanak, ka kluda slépjas nepareiza materiala analizé.

Meginajuma process ir sarezgits, jo tam katru reizi ir cits raksturs. Ir svarigi
but nemitiga dialoga ar aktieri. Tev vinam ir janorada veiksmes, bet nevajag
koncentréties tik daudz uz aktiera neveiksmem. Tas aktieri pasi jut. Janorada,
kas vinam padodas, kadas ir vina stipras puses. Nav nepiecieSamibas lieki
parspilét ar uzslavam, bet ir jacensas but péc iespégjas objektivam. Tas palidz
ari citiem aktieriem uztvert, kuras ir tas kvalitates, kuras rezisors noverte. Ka
Mara Kimele sava raksta min: “Nekad nemelo!" Aktieri loti labi jut melus.

Jasaprot, ka aktieris veido un spéle izrades pie dazadiem rezisoriem, lidz ar to
katru reizi aktieris ir spiests pielagoties tavai estétikai, domasanas procesam,
metodei un gaumei. Tapec nedusmojies, ja tevi uzreiz nesaprot. Uzgaidi.
Reizem jabut loti jutigam un uzmanigam. leklausies aktieros. Jo aktieri ir
tie, kas bave tavu viziju un kuri bus medijs tavai iecerei. Tapéc méginajuma
procesa ir svarigi runat un dot tadus uzdevumus, kurus aktieris spgj uztvert
un izpildit. Ja art aktieris saprot uzdevumu, bet nespégj izpildit, tad jamekle cita
pieeja. Bet vienmer atceries, ka ir iespéja izrades varda nomainit aktieri. Jo, ka
Jjau mingju, izrades autors esi tu pats - tu paraksties ar savu vardu par Si darba
kvalitati. Tapec meginajuma procesa bus biezi japienem nepatikami lemumi,
toties tas viss bUs izrades laba.
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Tuvojoties pirmizradei

Tuvojoties pirmizradei, ir saprotams, ka aktieru kolektiva palielinas stresa
limenis. Kad aktieris sanem savu kostimu un ieiet uzbuveta scenografija, tad ir
vajadzigs laiks, lai vins pierastu pie jauniem apstakliem. Protams, viss bija labi,
kad jus méginajat méginajumu telpa. Kad izrade tuvojas finiSam, ari rezisoram
process nav viegls, jo notiek gaismosana, aktieru izkartosana mizanscenas,
telpas apspélésana utt. Rezisoram nakas risinat daudz problému, lai visi
izteiksmes lidzekli savienotos viena velama kompozicija. Jasaprot, ka aktieri
pedeéjas meginajuma dienas sanem tikpat daudz jaunas informacijas. Tapéc
svarigi nesteigties, bet dot aktieriem apjéegt jaunos apstaklus. Es medzu
pirmaja uzbuvétas scenografijas diena loti lenam izstaigat izrades ainas.
Galvenais aktieriem nepieprasit rezultatu, bet dot iespéju paturéet rokas
Jjaunos rekvizitus, izstaigat telpu. Tas lauj apzinaties attalumu, telpas akustiku,
atmosferu utt. Dodiet iespeju aktieriem apskatities méginajuma procesu no
malas - lai vinam pasam nav jabut uz skatuves. Lai aktieri redz, ka toposa
izrade izskatas no skatitaju vietam.

Otrkart, nelauties emocijam un panikai. Pirms pirmizradem biezi nakas
dzirdét no kada aktiera, ka nekas vairs nav skaidrs, vins irapmaldijies. Tad tados
brizos ir vérts atkal visiem sanakt kopa un izrunat iepriekséjos uzdevumus,
merkus, gribas darbibas, ideju, véstijumu utt. Tas biezi palidz sakopot visam
kolektivam domas viena virziena un atbrivoties no liekiem jautajumiem.

Rezisoram ir svarigi pieverst vairak uzmanibas tiem aktieriem, kuri izspéele
centralas lomas - tiem, kuri spélé izrades galveno notikumu un véstijumu.
Vai tie nav novirzijusies no uzstadita merka un vektora jeb no virstemas, kas ir
jaraida skatitajiem? Ja galvenie izrades spéeléetgji saprot savu uzdevumu, tad
art parejais aktieru kolektivs spes pieslegties izrades oderei. Atrodiet laiku,
lai velreiz definetu katram aktierim vina uzdevumus, gribas darbibas, tela
nozimi izrades kompozicija. Dodiet laiku, nesteidziniet aktieri.

Dazas dienas pirms pirmizrades dodiet aktieriem iespgju izspélét visu izradi
bez apstajas, lai vins sajut izrades ritmu un spéj sadalit pareizi savu energiju
visam izrades laikam. Jo vairak caurlaizu jeb izrazu bez rezisora iejauksanas vai
to apstadinasanas, jo labak. Lai nav ta, ka aktierim izrades beigam nepietiek
energijas. Dodiet iespeju izradé ieplust gaisam un energijai.

Péec pirmizrades

Biezi vien rezisori vairs neturpina darbu ar aktieriem péc pirmizrades. Izradée
dzivo savu dzivi. Tomeér es ieteiktu saglabat kontaktu ar savu izradi un aktieru
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kolektivu. Jo aktieriem ir patikami zinat, ka par viniem rezisors véel aizvien
rupé€jas. Péc izradem ir vérts satikties ar aktieriem un noradit vel kadas
detalas. Izradei attistoties, nak klat jaunas aktieriskas krasas. Aktieriem vajag
apstipringjumu no rezisora, ka vini joprojam iet pa pareizo celu. Ja ari nav
nekadu komentaru, tad ir verts vienkarsi pateikt: “PALDIES!” Jo aktieri ir tie,
kas turpina rupéeties par Sis izrades dzivi un attistibu. Un vel viens PALDIES,
nekad nav par lieku.

Pabeidzot so rakstu, sapratu, cik daudz vel nav pateikts. Jo meginajuma
process ir patiesi sarezgits un ietilpigs. Bet ceru, ka mana aprakstita pieredze
un ieteikumikadam var atgadinat jau zinamas lietas vai ari vienkarsi nomierinat.
Jo pats vienmer ar lielu interesi lasu citu rezisoru piezimes un dienasgramatas
un saprotu, ka problémas darba ar aktieri paliek vienas un tas pasas. Un tas,
lai cik divaini nebutu, tieSam nomierina.
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IDEJA
TEATRA
IZRADE!

Valters Silis

SATURS T

Pirms teatra rezisors sak darbu pie jaunas izrades, vinam ir jaatbild uz trim
Jjautajumiem. Ko? Ka? Kapec? Izstastit stastu, kuru teatra skatitaji ieprieks nav
dzirdgjusi, ir bijis mans darba vadmotivs no briza, kad saku profesionali stradat
teatrl. Man vienmer ir bijusi sajuta, ka, iestudéjot labi zinamu materialu, atbildei
uz jautajumu “Ka?" ir jabut tik parliecinosai, ka tas dod iespé&ju automatiski
atbildet art uz jautajumu “Kapec?'. Es neesmu spe€jis sajust to, ka mans
skatijums, pieméram, uz Viljama Sekspira (William Shakespeare) tragediju
“Romeo un Dzuljeta” (Romeo and Juliet) butu tik unikals, ka skatitajiem obligati
butu jaredz Sis lugas iestudéjums mana versija. Es neizsledzu iespéju, ka
tada diena var pienakt, bet lidz sim man primari ir bijis svarigi atbildéet uz
jautajumu, ko tiesi es velos iestudet. Man ir velme atrast jaunu stastu, kuru
es gribetu izstastit. Ja es So stastu velos izstastit, tam var but kads racionals
vai iracionals pamatojums, kadéel man konkrétais stasts ir kluvis svarigs. Bet
atbildi uz jautajumu "Ka?" man dod pats stasts. Ja stasta ir kaut kas 1pass, tad
tas pieprasa unikalu formu, kas saskanétu ar konkréto saturu. Sada pieeja
ir loti plasas iespéjas kludities. lespejams, stasts nav padzilinati izpéetits vai
stasta ierakstitais konflikts nav pietiekoss, lai dotu gana daudz energijas
iestudejumam. Var gadities, ka izveléta dramaturgijas forma nav atbilstosa,
jo tair parak vienkarsa vai parak sarezgita konkretajam stastam, kuru velies
izstastit. Izrades tapSanas procesa ir iespéjams apmaldities un palaist garam
to, kas sakotngji ideja ir bijis visinteresantakais. Gandriz katru reizi, neatkarigi
no ta, vai idegja ir laba vai ne, pienak bridis, kad parnem izmisums, jo jadodas
nezinama virziena. Atmina paradas visas iesp&jamas idejas, kuras butu daudz
drosak iestudét, neka to, pie kuras strada paslaik. Tacu nekas nevar lidzinaties
sajutai, kadu rada bridis, kad atklajas, ka tev svarigais stasts ir svarigs vél loti
daudziem cilvekiem. Tad, kad tu esi atradis gan pareizo dramaturgijas, gan
speles formu, lai tava ideja nonaktu pie skatitajiem un lai ta butu viniem
parsteidzosa. Sie ir brizi, kad sava rezjas darba esmu sajutis vislielako
gandarijumu. Sie Tpasie brizi dod spéku turpinat un meklét atkal jaunus,
pasam svarigus stastus, kuri butu ta verti, lai veltitu savu laiku to iestudésanai.

Saja raksta es meginasu raksturot procesu, ka stradaju pie izrades pasa tas
sakumposma. Man patik, ja meginajumu process ir radoss, ja tas sagada
prieku un javisi sarezgijumi, kadi medz but cela gandriz katram iestudgjumam,
Skiet parvarami, jo uzdevums ir pietiekami svarigs, lai nepadotos un turpinatu
darbu pie izrades. Tas ir iespgjams tikai tad, ja ir bijis pietiekami daudz laika
idejas izstradei un ja ta no velmes veidot darbu par kadu tému ir kluvusi par
ideju, kura ir konkrétiba tam, ko vélos redzet uz skatuves. Pirms saku stastit
par piemeriem tam, ka radas ieceres dazadam manis rezisétajam izradém,
skiet svarigi uzdot jautajumu, ka rodas idejas. Kuri ir tie priekSnoteikumi,
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lai rastos konkrétas idejas? Atbilde, visticamak, ir mekléjama tematu loka,
kas interesé pasu. Noteikta dzives posma mums ir dazadas intereses. Ir
vecuma posms, kad pirma milestiba bus tas, kas aiznems gandriz visu laiku,
kas atvelets domasanai. Més katrs privati sava dzive izdzivojam daudz un
atskirigus pardzivojumus. Musu dzives piedzivotais ir galvenais motivs kaut
ko izstastit. TaCu musu intereSu loka ietilpst vél daudz kas cits. Man jau no
skolas laika ir bijis interesanti sekot norisém vietéja un starptautiska politika.
Esmu domajis, ka klusu par biologu, péc tam jau — par vesturnieku. Esmu
aizravies ar muziku biografijam un ar sporta spélu verosanu. Man ir loti paticis
dokumentalais kino. Visas Sis interesu sféras ir iedvesmojusas manis veidoto
izrazu tapSanu. Tacu manas intereses noteikti nav vienigas, par kuram veidot
teatra izrades. Gandriz katra sfera, kura cilveks var darboties, ir atrodami stasti
ar loti sarezgitas vai negaiditas situacijas nonakusiem varoniem. Ar vélmi radit
izradi par kadu sev intereséjosu jomu vien nepietiek. Ir jaierauga konkréts
stasts. Turklat tam ir jabut stastam, kas vésta par cilvekiem robezsituacijas.
Ko nozime pieaugt? Ka sadzivot ar savu vecumu? Ka ir sasniegt lielas uzvaras,
un ko nozime péec tadam dzivot talak? Ka ir pavadit visu savu muzu bailes?
Kada ir dzive, kad ir tikai viens uzdevums - izdzivot? Ko nozimé iegut istu
draugu? Un ko nozimeé to pazaudét? Ko nozime veltit visu savu dzivi otram
cilvekam? Ko nozime visu muzu sadzivot ar vienu liktenigu kludu? Kamer es
neieraugu sada meéroga jautajumu, es vel neesmu atradis stastu. Lidz tam
bridim tas ir tikai interesants atgadijums, kurs vél nav ta verts, lai veidotu izradi.
Bet, ja stasts rosina uzdot sev svarigus jautajumus, vélir jaatrod teatrals veids,
kada konkreto stastu ietérpt, lai ar to butu interesanti stradat. Un tikai tad var
apgalvot, ka ir iespé&jams sakt darbu pie izrades veidosanas. Teatra tapsanas
process ir kolektivs, un tads tas ir jau no izrades ieceres pasa sakuma. Ta
vienmer ir satiksanas, kur viens otram uztic kadu ideju un kur otram si ideja
Skiet pietiekosi interesanta, lai saktu pie tas darbu. Rezisors uztic ideju
teatra direktoram. Direktoru interesé kads temats, kas rosina idejas rezisora.
Dramaturgam ir ideja, kura rezisoram Skiet interesanta, un otradi. lespgjams,
ka var stradat atskirigi, bet man vienmer ir bijis svarigi, ka darbs pie izrades
sakas tad, kad tas ir vajadzigs vismaz diviem cilvekiem, jo tad pastav iespéja,
ka atradisies vel citi cilveki, kurus tas varetu interesét.

Laiks no pirmas domas par to, ka kada notikuma vai biografija ir materials
izradei, lidz darba sakumam médz atskirties. Izrades ‘Legionari" un “Visi
mani prezidenti’, kuras tapa 2011. gada ka ne lidz galam noformuléetas
ieceres, dzivoja mana prata ilgaku laiku, pirms kadam vispar izstastiju domu
par Siem darbiem. Izrades "Visi mani prezidenti" (Dirty Deal Teatro, 2011)
ieceres pamata bija divi motivi. Noskatoties kinorezisora Olivera Stouna
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(Oliver Stone) biografisko filmu “W" (2008) par prezidentu Dzordzu V. Busu,
kinorezisora Rona Hauarda (Ron Howard) filmu “Frosts pret Niksonu" (2008)
vai kinorezisora Stivena Frira (Stephen Frears) filmu “Karaliene” (2006) par
britu karalnamu, man radas jautajums, kapéc meés neradam izrades par
neseniem politiskiem notikumiem musu teatros. Ka atbilde uz So jautajumu
(bet varbut mana atmina mani vil) radas vélme veidot izradi par kadreiz€jo
Latvijas Valsts prezidenti Vairu Viki-Freibergu. Sakotnégja ideja bija radit izradi
par cilvekiem, kuri kada bridi ir uznémusies tautas gariga lidera lomu, un kas
ar siem cilvékiem notiek pec tam. Jau no pasa sakuma bija doma veidot tris
cilveku portretus viena izrade. Tad prezidentei Vairai Vikei-Freibergai izrade
pievienotos Latvijas Tautas frontes pirmais priekdsedétajs Dainis lvans un taja
laika nozimigs politisko sabiedrisko attiecibu specialists Eriks Stendzenieks.
Toreiz, 2010. gada, izstastot savu ideju ta briza Latvijas Nacionala teatra
direktoram Ojaram Rubenim, es sanému no vina pretjautajumu: “Vai nebutu
labak, ja sI izrade butu par visiem trim Latvijas prezidentiem, kuri bijusi Saja
amata kops Latvijas neatkaribas atjaunosanas?" Ojars Rubenis man ierosinaja
daudz labaku idejas versiju, jo Saja gadijuma ta bija iespé&ja runat par cilvekiem,
kuri klust par Latvijas valsts augstakajam amatpersonam, bet vinu varas
izpausmes ir ierobezotas. Ko nozimé reprezentet valsti? Kadu valsti sava laika
katrs no Siem cilvekiem reprezentéja? Man saja darba bija iespégja péetit tos
pasus jautajumus, kuri bija sakotnéja iecere, tikai tagad bija iespéja atbildem
klat neviennozimigakam. Uzreiz arl sakas darbs pie Sis idejas. Es uzaicinaju
stradat kopa dramaturgu Jani Balodi, kura ieprieksgjie darbi man bija patikusi,
un sakas aktivs sagatavosanas darbs. Sakuma bija ieceréts, ka sada izrade
varétu tapt talaka nakotné Latvijas Nacionalaja teatri, bet tad Dirty Deal Teatro
un Latvijas Nacionalajam teatrim radas ideja par sadarbibas projektu “Tests"s3,
Ta 2011. gada marta sakas meginajumi izradei “Visi mani prezidenti”. Tas tik un
ta bija mazs neatkariga teatra projekts, radits ar domu, ka izrade piedalisies
divi aktieri un viena aktrise, kuri spélés Gunti Ulmani, Valdi Zatleru un Vairu
Viki-Freibergu, ka ari citus telus, kas piedalisies katram prezidentam veltitajas
ainas.

Man ir gruti atcereties izrades “Legionari” (Gertrudes ielas teatris, 2012) idejas
sakumu, bet man ir aizdomas, ka tas aizsakums ir meklejams kada gimenes
viesibu saruna par politiku. Sai saruna ka pieradijums, ka Krievijas uzbrukuma
gadijuma ar vai bez NATO mus neviens neaizstaves, tika pieminéts tas, ka
Zviedrija izdeva latviesu legionarus Padomju Savienibai. ST sajita par to, ka

4"Tests" ir Dirty Deal Teatro un Latvijas Nacionala teatra sadarbibas projekts, kura istenosanas laika - 2011. un
2012. gada - Dirty Deal Teatro telpas izrades veidoja jaunie rezisori un kuras spéléja Latvijas Nacionala teatra
aktieri.
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musu vesturé ir gadijums, kura skaidri ir redzama Rietumvalstu nodeviba,
turpinaja dzivot mana prata. Es atceros, ka par so jautajumu man bija vélme
veidot izradi, kad 2009. gada sanému uzaicingjumu gatavot izradi Somijas
Teatra akademija. Tacu konkretas akademijas programmas iecere bija veidot
izrades no pedgjo divdesmit gadu musdienu klasikas darbiem. Es velgjos
iestudet skotu dramaturga Gregorija Berka (Gregory Burke) 2001. gada
uzrakstito lugu “Gagarina cels" (Gagarin Way), lidz ar to doma par legionariem
tika atlikta uz vélaku laiku. Bet, stradajot Somija, es iepazinos ar zviedriski
runajoso somu Karlu Almu (Carl Alm), kurs bija viens no izrades aktieriem. Pec
iestudejuma “Gagarina cels" tapsanas saglabajas velme rast iespéju veidot
Jjaunu darbu kopa ar Karlu. lespgjams, tadél, ka taja bridi es neredzeju atskiribu
starp zviedru un zviedriski runajosu somu, man radas ideja, ka Karls varéetu
spélét izrade par to, ka un kadéel notika baltiesu legionaru izdosana Padomju
Savienibai. Gertrudes ielas teatrim bija pieredze, ka veidot starptautiskus
sadarbibas projektus, un es piedavaju veidot izradi, kura piedalitos latviesu
aktieris Karlis Krumins un zviedriski runajosais soms Karls Alms. Man bija ari
versija liela meroga izradei par So notikumu, kur pirmaja céliena aktieru grupa
speletu baltiesu legionarus no briza, kad vini ieradas Zviedrija, idz bridim, kad
vini tika izdoti, bet otraja céliena Sie pasi aktieri spéletu Zviedrijas politikus
Saja pasa laika posma. Tacu, domajot par to, ka to spélétu divu iesaistito
nacionalitasu aktieri, radas ideja par izrades apaksnosaukumu, kurs butu
‘Diskusija ar kausanos” Taja katrs no aktieriem aizstavetu savas valsts poziciju,
lidz bridim, kad tas vairs nebutu iespéjams un kad saktos ne tikai mentala, bet
art fiziska savstarpéja cina. “Diskusija ar kausanos” kluva par izrades “Legionari"
apaksvirsrakstu, bet, nemot véra, ka Karls Alms ir soms, nevis zviedrs, Karla
pozicija nevaréja but Zviedrijas neaizstavamo poziciju aizstavosa. Debasu
aina Karlis Krumins spélgja Zviedrijas parlamenta deputatu, kurs aizstaveja
izdosanu, bet Karls spéeleja deputatu, kurs iestajas pret izdosanu. Stradajot pie
idejas, ta izkapa no sakotnéjas ieceres, kur nacionalitate butu vienadojama ar
politisko parliecibu. Ta kluva par saspéli starp diviem aktieriem, kur vienam no
viniem Sie vestures notikumi ir personigi sapigi, bet otrs uz Siem notikumiem
skatas no malas. Karls varéja igjusties notikumos un télos, kuri bija jaspéle saja
izrade, bet ka aktieris vargja paskatities no malas uz to mitu, kurs par Latvijas
vesturi bija ieaudzinats paregja izrades radosaja komanda, kuru veidoja latviesi.

No pedégjo gadu izradem “Uzvara ir mirklis” (Valmieras vasaras teatra festivals,
2020) ir darbs, kurs no velmes veidot izradi par sportu lidz konkréetai idejai
prasija vairakus gadus. Ar sportistu biografijam es saku aizrauties 2016. gada,
kad pastiprinati lasiju intervijas un skatijos dokumentalas filmas par dazadu
sporta veidu sportistiem, kuri nodarbojas ar sportu atskirigos limenos. Vinu
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stastos es saskatijudaudzlidzibuarmakslinieku darbu, tikai, manuprat, sportisti
nevar aizslépties aiz savu darbu satura. Viniem ir jaruna par savu darbu, par
tiem fiziskajiem un, galvenokart, garigajiem izaicingjumiem, ar kuriem nakas
tikt gala ikdiena. Man bija vairaki virzieni, kuros bija velme doties, attistot So
temu. Viena ideja, kas nonaca lidz apspriesanai ar kadu teatri Igaunija, bija
veidot dokumentalu darbu par bijusajiem un esosajiem sportistiem Igaunija.
Tas butu bijis stasts par to, kas cilvekus mudina hodarboties ar konkréetu sporta
veidu un kada ir vinu dzive pec tam, kad aktivas sporta gaitas ir janosledz.
Taja bridl, iespéjams, skaidra forma nebija vél ieraudzita un més izvelgjamies
stradat pie citas idejas. Daloties velme stradat saja tematiskaja virziena,
dramaturgam Janim Balodim radas ideja veidot dokumentalu darbu par kadu
sieviesu regbija komandu. Stideja man loti patika, jo ta butu iespéja stastit par
cilvekiem, kuri ir gatavi ik dienu veltit sporta veidam, kas ir diezgan nezeligs
un traumatisks, un tomer ir kads lielaks dzinulis, kas liek ar to nodarboties,
pat ja Sis sporta veids nenes ne naudu, ne slavu. Petit So dzinuli man Skita loti
interesanti, bet sadu izradi veidot neradam iespeju. Par latvieSu basketbolisti
Uljanu Semjonovu ir uzrakstita gramata, un vina bija izbaudijusi sava dzive
gan loti spozu karjeru, gan to, ka sports atstaj paliekosas sekas uz veselibu.
Ar visam Sim iespé&jam es spéeléjos prata, tacu lidz tam, lai patiesam saktos
darbs pie izrades, neviens no ideju variantiem nebija nonacis. lespgjams, es
ta ar butu turpingjis sapnot par Sim versijam izradem par sportu, tacu es biju
uzaicinats veidot izradi 2020. gada Valmieras vasaras teatra festivalam.

Pats devos apmeklét festivalu 2019. gada. Skatoties festivala izrades, es
sapratu, ka idejas, kuras lidz tam biju apsveéris, isti neatbilda vasaras teatra
formatam, kurs ir ierasts Somija un Igaunija un ko Latvija censas iedzivinat
Valmieras vasaras teatra festivals. Vasaras festivala izradei loti svariga ir
vieta, kura notiks izrade. Sai vietai ir jadarbojas saskana ar izradi. Sava zina
izrades idejai ir janak kopa ar vietu. Atbildi, kadu izradi es gatavosu nakamaja
festivala, es guvu jau tas pasas dienas vakara, kad atpakalcela no festivala
piestaju degvielas uzpildes stacija pie Valmieras Olimpiska centra futbola
laukuma. ledomajos, ka futbola laukums varétu but manas izrades spéles
laukums. Izrade bus par 2002. gada notikuso Latvijas viriesu futbola izlases
spéeli ar Turciju, péc kuras Latvija iekluva Eiropas cempionata finalturnira.
Dejotaji spelés futbolistus, bet aktieri stastis par So spéli. Izrade ilgs tiesi tikpat
minusu, cik ilga i spéele. Visi izrades pamatelementi man bija skaidri viena
mirkli. Protams, lidz tam mirklim bija jagaida Cetrus gadus, bet tad bija sajuta,
ka ideja vienkarsi rodas. Es So ideju izstastiju festivala direktoram Reinim
Suhanovam, kuru loti aizrava iespé€ja radit sadu izradi festivalam, un pie tas
sakas darbs. Man bija iespéja pieskarties tiem jautajumiem, kas, veidojot sadu
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izradi, mani intereséja. Stasts ir par kadu lielu uzvaru, tacu ta bija notikusi 2002.
gada, un visiem Sis spéles varoniem dzive turpinajas ari pec Sis uzvaras. Bija
atrasts stasts un forma, kada So darbu veidot, un vélme runat par So tematu
bija partapusi par ideju, ar kuru varéja sakt stradat pie izrades.

Ir bijusi darbi, kuru idejas izradei rodas ka noapalots veselums: visi izrades
pamatelementi ir skaidri jau no pirma mirkla un atliek tikai izpildit precizi to
uzdevumu, kuru darba pasa sakuma esi sev uzdevis. Tomeér, lai sakotngjas
vélmes izveletas temas, stasta vai formas zina klttu par izradem, lielakoties ir
nepieciesams laiks. Ja ir zinama téma, ko gribas pétit, tad ir jaatrod atbilstoss
stasts un teatrala forma. Ja ir noteikta forma, kas interesé, tad ir jaatrod stasts,
kas butu tematiski svarigs personigi, lai butu pietiekami liela motivacija izradi
realizet. Ja man uzdotu jautajumu, ka atrast ideju izradei, tad, visticamak,
es varétu tikai piedavat uzdot jautajumu pasam sev. Kadi jautajumi tev
ikdiena neliek mieru? Kas ir tie jautajumi, kuri ikdiena visvairak nodarbina
domas? Atbilde uz So jautajumu, iespéjams, ir jau sakums kadai izradei, jo
pavisam neapzinati, tu jau esi gatavojies radit So izradi. Nav ierobezojumu
tam, kada ir atbilde uz So jautajumu. Tie var but dzili privati jautajumi, tie
var but jautajumi par sabiedribu, politiku, vésturi, kodolfiziku un vel daudz
ko citu. Svarigi ir tas, lai Sis jautajums patiesi tev neliktu mieru, un atbildi uz
S0 jautajumu tik viegli nemaz nav iespéjams atrast. Tad ir potencials izradei,
kuras uzdotie jautajumi butu pietiekami svarigi arl izrades skatitajiem. Var
veidot izrades, kuras ir ka saruna par kadu sev svarigu jautajumu. Tacu man
patik izradé izstastit stastus. Stasti ir mums visapkart. Tos var ieraudzit ikkatra
avizes raksta, ikkatra zinu sizeta, bet ne visus stastus mes esam gatavi izstastit
teatrala forma. Manuprat, vertigu izradi ir iespéjams uztaisit tikai tad, kad esi
kada stasta ieraudzijis sev kaut ko tuvu un gana sapigu, un tev bus iesp€ja
pieslegties darbam ne tikai profesionali, bet ari personigi. Nevajag aizmirst,
ka ari makslinieciskie jautajumi ir tikpat svarigi. Kadu tiesi makslu tu vélies
radit? Kadu makslu tu vélies redzet? Kas tev pietrukst makslas lauka, kura
tu strada? Loti specigu emocionalo pardzivojumu es guvu no dokumentala
kino. Man pietruka teatra izrazu, kuras izmantotu tadus stasta stastiSanas
un estetiskos panemienus, kas ir pierasti dokumentalaja kino. Man bija loti
interesanti uzdot sev jautajumu, ka Sis tehnikas ir izmantojamas teatri. Man
ir bijusas kadas divas vai tris briniskigas pieredzes, kad mani ka skatitaju
iesaista izrades darbibga, izradei izversoties par loti 1pasu piedzivojumu. Un, ja
man kads stasts to lauj, tad es velos sadu piedzivojumu sagadat savu izrazu
apmekletajiem. Ja tev bus interesants stasts par pasam svarigu tematu,
bet izrades forma tu nebusi atradis sev pietiekami nopietnu izaicinajumu,
iespéjams, izrade ari skatitajiem nebus pietiekami interesants izaicinajums.
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Ka atrast sev sadu izaicingjumu? Uzdod sev jautajumu! Kada butu tava sapnu
teatra izrade? Kada butu izrade, kuru tu par katru cenu gribetu redzet? Izrades
tapsanas sakuma posma ir loti svarigi but nepraktiskam un sapnot par teatri,
kadu tu velies redzet. Ir svarigi iztéloties izradi, kuru tev skistu neiespé&jami
iestudéet. Realitate pec tam noteikti ieviesis savus labojumus. Pat ja tev bus
jaiet uz kompromisiem, kas ir un nav iesp&jams konkrétaja iestudgjuma, ta
tik un ta bus samérosanas ar daudz lielakam ambicijam, neka tad, ja veidosi
vienkarsu izradi, kas atbildis apziméjumam “normals teatris".

Teatra rezisors sava darba ar jaunu materialu nav ierobezots tikai savu
interesu loka, meginot atrast, ka realizét kadu sev svarigu ideju. Ar savam loti
personigam idejam dzivo teatra laudis tev blakus, kuri ari mégina atrast
trukstosos elementus idejai, kuru vélas realizet. Rezisora darbs ir ieraudzit
citu cilvéku vélmes to, pie ka vins pats varetu stradat un kas vinam butu
interesanti. Bus labas idejas, kuras tev kads izstasta, bet tu nespgj tajas
saskatit neko sev tuvu. Pec tam kads cits rezisors parvers so ideju lieliska
izradé. Tas nekas. Ja tu piekristu istenot kada cita cilveka ideju, bet tev nebutu
patiesa vajadziba to realizét, tad pastav liela iespéja, ka tu So ideju tikai
sabojasi. Bet tie ir briniskigi brizi, kad tev kads uztic kadu ideju, un ta negaiditi
trapa kada tev sapiga jautajuma. Turpingjuma minesu dazus no darbiem, kuri
tapa, jo man savas idejas uzticgja kolegi.

2012. gada izradi “Nacionalais attistibas plans” (Dirty Deal Teatro, 2012) Janis
Balodis gribéja veidot, ka savu monologu par to, vai musu valsti ir iespgjas
veidot citu ekonomisko modeli, nemot vera, ka lidzsingjais modelis lielu dalu
pasaules bija novedis lidz ekonomiskajai krizei. Tacu Latvijas Nacionalais
attistibas plans 2014.-2020. gadam, bija veidots ta, it ka tikko notikusi
ekonomiska krize nebutu devusi nekadas macibas, un klimata krize uz mums
neattiektos. Man Saja darba ieintereséja iespéja domat par to, kada attistiba
mums ir patiesi nepieciesama. Ko nozime but laimigiem valsts meroga?
Uz skatuves bus tikai Janis Balodis, kursS ir apguvis dramaturgiju, nevis
aktiermakslu, un Sis vinam butu pirmais uzvedums, kur vins viens pats butu
uz skatuves. Toreiz man bija interesanti radit izradi, kur vina aktiermakslas
izglitibas neesamiba butu ieguvums, nevis trukums.

2015. gada tapa izrade ‘Andrievs Niedra" (Dirty Deal Teatro, 2015), kuras ideja
mani uzrunaja, jo Karlis Krumins izstastija par savu skolas biedru Andrievu
Niedru. Puisim ir $ads vards un uzvards, jo vina vecvecvectévs bija Andrievs
Niedra. Cilvéks, kuru notiesaja par Latvijas valsts nodevibu. Mani loti aizrava
ideja par gimeni Latvija, kura vienkarsi nespéej paklauties valdosajai vestures
versijai un nekaunas par savu pagatni. Izrade tomer vairak bija par cilveku,
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kurs savas parliecibas dél, meginot palidzet risinat valsti esoso krizes
situaciju, noklust pie varas groziem bez istas varas ietekmét visu, kas kara
haosa apstaklos notika Latvijas teritorija. Sis stasts deva iespéju izstastit to
vesturi, kuru nebija rakstijusi uzvaretaji un kuras izzinasana man bija svariga.

2018.gadaizrade “Liepaja - Latvijas galvaspilséta’ tapa Liepajas teatri, jo teatra
direktors Herberts Lauksteins, sagaidot Latvijas simtgadi, piedavaja veidot
izradi par laiku, kad Latvijas pagaidu valdiba atradas Liepaja. Izrade ‘“Andrievs
Niedra" es jau biju apspélgjis S perioda politiskas intrigas. Stradajot pie izrades
‘Liepaja - Latvijas galvaspilseta” kopa ar dramaturgi Rasu Bugavicuti-Peci,
mus Saja darba ieinteresgja tas, kada bija Sis pilsétas iedzivotaju dzive kara un
t3 izraisita haosa apstaklos, kadi valdija tobrid Liepaja. Saja izradé uzmanibas
centra bija ta laika Liepajas vienkarsie iedzivotaji, bet politiki un sabiedriba
zinamas personas paradijas tikai no publiskas dzives skatupunkta.

Péc sadarbibas izradé “Liepaja - Latvijas galvaspilséta’ Rasa man izstastija
divas idejas, un abas Sis idejas es gribeju realizét pec iespéjas atrak.

Rasa izstastija par redzigu puiku, kas audzis gimene, kura abi vecaki ir
neredzigi. Vina stastija dazadus atgadijumus no laika, kad vins dzivoja ar
saviem vecakiem neredzigo kopmitnes. Piemeram, par mammas draudzenes
dzimsanas dienas svinibam, kas risinajas pilniga tumsa, jo visi bija piemirsusi,
ka viens no svinetajiem ir redzigs. Vina stastija par to, ka puika pavisam
mazs slepus dzeris kafiju, ka tetis fotografejis un ka ierakstijis balsi ierakstu
lentas. Vina stastija ar par mammas depresiju, kas saka klut pamanamaka,
kad puika saka iet skola. Stasts, kurs véstija par to, ka pieaugsana ir sarezgits
process ne tikai bérnam, bet ari vina vecakiem, man uzrungja loti personigi.
Tikai Saja stasta berna pieaugsana un attalinasanas no vecakiem ir daudzkart
sapigaks process. No Rasas 1sa idejas parstasta vargja sajust, kas bus izrades
emocionalais centrs. Jau nakamaja diena es saku stradat pie ta, lai 2019. gada
butu izrade “Puika, kurs redzéja tumsa” (Latvijas Nacionalais teatris, 2019).

Rasas otra ideja tika realizeta gadu velak Igaunija ar nosaukumu “Man bija
bralens" (Vaba Lava, 2020). Ta stastija par vinas braléenu, kurs bija Kaunas
mafijas dalibnieks un kuru nosava 2015. gada. Es jau vairakus gadus biju
domajis par iespéju radit darbu par Kaunas organizéto noziedzibu, jo laika,
kad stradaju Kaunas Nacionalaja dramas teatri, dzirdeju daudz stastu par
noziedzibu devindesmito gadu Kauna. Lidzigi tam, ka bija ar sporta temu, es
prata izspélgju dazadus variantus, ka sadu izradi veidot. Tad peksni Rasa man
izstastija savu loti personigo stastu, kurs nekadi neiedergjas manas ieprieks
iedomatajas klisejas par to, kads iestudéjamais stasts varetu but, bet tadel bija
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jo interesantaks. Stasts nebija vairs par devindesmitajiem gadiem, bet gan par
musdienam. Tas kluva par pieaugsanas stastu: par divu loti tuvu cilvéku loti
atskirigajiem dzives gajumiem.

Abas Sis idejas Rasa bija izstastijusi ari citiem rezisoriem, bet nebija guvusi
atsaucibu. Tacu man viena Rasas ideja bija trapijusi personiga jautajuma, par
kuru nemaz nebiju domajis veidot darbu, bet otra ideja beidzot deva iespéju
radit izradi, kuru jau biju sapnajis reiz iestudét. Rasa noteikti arl bez manis
butu istenojusi Sis savas idejas, bet man izdevas but vinas cela un piedalities
to tapSana ar savu personigo pamatojumu.

Radit izradi tikai tapéc, ka esi izlasijis lugu, kura Skiet labi uzrakstita, vai realizet
kada kolega ideju, jo ta izklausas pec labas idejas, ir loti bistami. Visticamak
tev pat var izdoties un ar profesionaliem lidzekliem ieprieks uzrakstitu lugu
ir iespejams uztaisit pienemami. Turpreti radit jaundarbu no idejas, kas
neskiet patiesi aizraujosa vai svariga, ir gandriz neiespé&jami. Sadas situacijas
padara mokosu izrades iestudésanas procesu, un skatitajiem péec tam ir
tikpat mokosi to skatities. Savas lielakas kludas, veidojot jaundarbus, esmu
pielavis tad, kad veidot izradi ir bijis svarigak par konkréto ideju, kuru butu
jarealize. Ka atpazit situaciju, kura ideja vel nav gana stipra? Visticamak, ka
to sava dzive nav tik vienkarsi saprast. Ir idejas, kas pat var labi izklausities
ka projekta pieteikums, bet vai jau ir iespéjams ieraudzit prata, kadas bus
dazas no izrades ainam? Vai tevi ir degsme stastit So stastu? Vai tu pieker
sevi mirkll, kura atkal kadam no pazinam stasti par epizodém, kas varétu
but saja darba? Ta ne vienmer ir liela sajusma, ka bus iespéja veidot izradi
par kadu konkréetu ideju. Dazreiz ta var ari but pienakuma sajuta, var but
izjuta, ka kadai izradei noteikti tagad ir jatop un jadara viss iespéjamais, lai ta
realizetos. Rezisora galvenajai atbildibai ir jabut par saturu, un si atbildiba ir
personiga. Veidojot izrades, loti liela darba dala ir saistita ar amata prasmem,
bet materiala izvéles motivacija nedrikst but tikai profesionali motiveta. Tam
ir jabut kaut kam tadam, ko loti gribas izstastit, vai ari kam tadam, kas ir tik
personigs, ka ir loti lielas grutibas to atklati publiski izstastit. Musu profesija
dazreiz ir pierasts, ka jaizpilda uzdevumi, jo labs rezisors jebko varot parverst
par labu izradi. Es domaju, ka labs rezisors tu vari but tad, ja tiesi tadu pasu
uzmanibu, kadu veltisi meginajumos aktieriem, tu pieskir tam, ko tiesi tu
vélies skatitajiem pavestit. Ja konkreta ideja tev bus svariga, tikai tad izradei,
kuru tu kopa ar citiem maksliniekiem kopa radisi, ir iespéja klut par makslas
darbu. Tavs atskaites punkts vairs nelodzisies, meginot saprast, vai aina ir vai
nav laba. Tavs atskaites punkts bus daudz dzilaks un personigaks, un lidz ar
to, iespéjams, originalaks.
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Bet tas ir tikai sakums. Tas, ka taps izrades dramaturgija, ir nakamais
jautajums, uz kuru ir jaatbild izrades tapsanas procesa. Veids, ka izrades
dramaturgija taps, ir tiesi saistits ar to, kadu izradi ir velme radit. Man loti
patik stradat pie izrades dramaturgiska materiala kopa ar aktieriem. Tas sakas
ar kopigu laika pavadisanu, petot visu pieejamo materialu, tad tiek izspéelétas
etides. Aktieri izspélé etidi vairakas reizes, jo ta daudz atrak notiek lugas
parrakstisanas process. Ainas radisanas sakums ir nevis balstits literatura,
bet teatralitate. Kad tiek atrasti teatrali vai tekstuali interesanti elementi, tad
pec tam tiek rakstita aina, izmantojot atrastos elementus. Nav ieteicams
etides ierakstito tekstu vienkarsi parrakstit, jo diez vai etide, kura bus atrasti
visinteresantakie elementi, bus artieklauta visa informacija, ko konkrétajai ainai
ir jadod izrades dramaturgija. Etides ir iesp&jams veidot tad, ja ir iesp&jams
aktieriem uzdot iztéli rosinosus uzdevumus. Veidojot izrades par nozimigiem
vestures pagrieziena punktiem, ir salidzinosi viegli iztéloties, ka es reagétu
kada konkreta vestures perioda. Ka ir but matei ar béernu, kuri 1919. gada
ziema nakts vidu tiek izdziti no beglu patversmes, un doties mekléet pilseta,
kadu kurs varétu iedot malku, lai varétu sasildities? Ka ir bat situacija, kur
kareivis péc diviem gadiem pirmo reizi satiek savu sievu, un atklgj, ka vina ir
stavokli? Ka ir but sievietei, kurai sakas dzemdibas, bet vina ir viena dzivokli un
nevar sazvanit ne atro palidzibu, ne tuvakos draugu un radus, jo ir 1991. gada
13. janvaris Vilna? Tas ir ekstrémas situacijas, bet, iepazistoties ar piegjamo
materialu, ir iespéjams iztéloties to, kas ir palicis arpus isa ieraksta avize vai
vestures gramata. Ir gana viegli izteloties sarezgitas situacijas, kuras nonak
vienkarsicilvéki, joiriespéjams sevuzdot jautajumu, ka es Sada situacija rikotos.
Sarezgitak ir veidot etides, kuras piedalas konkretas vesturiskas personas. Tas
prasis sameéra ilgu sagatavosanas laiku, lai butu iespéja iepazit konkreta tela
psihologiju. Tas var ari nebiit tikai ekstrémas vésturiskas epizodes. Sadi var
veidot ainas no musu dzives, kuras saistas ar spilgtiem notikumiem tajas. Ja
darbs tiek veidots no epizodém, kas nav savstarpgji sizetiski ciesi saistitas,
tad man ta iriespéja veidot izrades dramaturgiju no meginajumos attistitajam
etidem. Aktieri darba procesa iedos daudz vairak skatpunktu uz konkreto
notikumu, neka viens dramaturgs spes iztéloties.

Tacu irizrades, kur sada pieeja 1sti nestradas. Ja tiek veidota véesturiska izrade,
kur loti svarigi ir saprast visas politiskas intrigas, vai detektivs, kur dramaturgija
precizi jazina, kada ir konkréta informacija, kuru skatitajs sanem noteikta bridi,
tad aktieriem nav iespéjams sakt spéelét etides. Aktieri varés brivi stradat tikai
tad, kad bus gatavs teksts. Ja izrade piedalas tikai viens aktieris, ar tad sakt
spéelét etides bez ieprieks sagatavota teksta materiala man nav izdevies. Ja
izrade balstas uz stastu, kura vertiba ir tiesi stasta atskiriguma no citu cilvéku
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pieredzes, vai ja izrade ir veidota par pamatu nemot specifiskas atminas,
tad citu cilveku skatpunkti dramaturgijas tapSanas procesa var tikai traucet.
Sajos gadijumos dramaturgam ir jadod telpa izstastit savu stastu. Dazreiz
rezisoram var but ideja par konkretu teatralu formu, kada risinasies izrade,
un tas var palidzet dramaturgijas veidosana. Ja sada forma vél nav atrasta,
tad ir bijusas reizes, kad esmu ieteicis vispirms darbu uzrakstit proza. Péc
tam, iedvesmojoties no teksta, tiek atrasta izrades forma, un tad teksts tiek
atbilstosi dramatizéts. Ir loti dazadas dramaturga un rezisora sadarbibas
formas, kuras ir svarigi atrast atbilstosako tam, lai notiktu abpuseji radosi
interesants darbs.

Dazreiziridejas, kuras ir tik personigas, ka ir jaapzinas, ka neviens tavas kurpes
iekapt nespes, un, ja savu ideju uzticesi kadam citam, diez vai Sis cilveks spes
realizét tavu ideju tiesi ta, ka tu to esi iecergjis. Ja tev pasam ir skaidrs, kadai
ir jabut &1 darba formai un kadam - saturam, tad iespgjams ir jauznemas ne
tikai rezisora, bet ari dramaturga loma izrades tapsana. Dramaturgs vienmer
iesaistisies darba ar saviem personigajiem jautajumiem un interesém, un loti
biezitas nak darbamtikai par labu. Betirreizes, kad rezisors grib, laidramaturgs
rada lugu, kura ir vina galva. Tad dramaturgs klust par rezisora apkalpojoso
personalu, jo rezisoram pasam nav bijis laika pierakstit uz lapas to, kas ir vina
galva. Sados gadijumos ir labak rakstit pasam un méginajumu procesa redzéet
un dzirdet, ka konkrétas ainas var padarit dramaturgiski labakas.

Ir darbi, kur teksta rakstiSanas procesa piedalas visi izrades dalibnieki, un
rezisoram ir jauznemas teksta redaktora funkcijas. Ir izrades, kuras top
savstarpéja sadarbiba. Medz but ar situacijas, kad visas Sis metodes var tikt
izmantotas, lai veidotu vienu izradi. Bet biezakas bus situacijas, kad izveli,
ka norisinasies talakais darbs, ir iesp&jams izdarit savlaicigi, lai megingjumu
laiks tiktu izmantots iespé&jami pilnvertigi. Izrades tapsSanas pasa sakuma ir
iespéjams pilnigi viss. Ar Sadu sajutu ir svarigi sakt darbu pie izrades. Izrades
ideja ir sava veida noteikumu “komplekts”, kas kalpos talakaja darba pie
izrades. Saja ‘komplekta” ir jaatstaj noteikta dala nezinama, ko atklat izrades
tapSanas procesa. Jaapzinas, kuras bus tas zonas, kur tu atlausi paréjai
radoSajai komandai tevi parsteigt, un kuri ir tie izrades elementi, kuriem
Jjapaliek nemainigiem, jo uz tiem balstas visa izrades iecere.
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Kapec mes teatri vispar pievérsamies prozai? Jo ta ir briva teritorija, satriecosi
briva. Ta nav domata teatrim, nav tam rakstita. Sastopas divas neatkarigas
un katra sava teritorija brivas makslas. Starp tam nepastav nekadi sakotngjie
nosacijumi. Jo prozas autors neraksta teatrim, ne mazaka meéra par teatri
nedoma. Dramaturgija teatrim tomer dikte kaut kadus noteikumus, ta parstav
dramaturga pasaules redz&jumu un vins - dramaturgs - raksta, sapnodams

par savu teatri. Raksta, lai ieraudzitu savu lugu uz skatuves. Vins ir pirmais,
kas to sava iztéle redz realizétu. Sada nozimé teatris, pievérzdamies prozai (lai
man piedod dramaturgi si raksta temas ietvarus), it ka atbrivojas no nosacitas

“prieksniecibas” diktata. Protams, izcili dramaturgi, kam ir sava “sistema” un

C kuru darbos isteni mitinas teatris, “ievelk” — gribas tos uzminét, iedzilinaties,
E Ls U z atrast veidu, ka istenot neiespejamo. ‘levelk” tiesi teatra potencials, kas
slépjas sajas lugas. Tacu proza liek radit atkal un atkal jaunu teatra valodu.

Radit teatri tiesi Sim vienigajam un unikalajam prozas darbam - Sis raditais

teatris nekadi nebus tirazéjams vai piemerojams citam prozas darbam. Proza

spéj bagatinat teatri, bagatinat rezijas makslu, uzdot cita rakstura uzdevumus

aktieriem. Gabriels Garsija Markess (Gabriel Garcia Marquez), Stefans Cveigs

(Stefan Zweig) vai Inga Abele viena sitiena iedzen rezisoru (dramatizétaju)

sturt, no kura nakas mekléet izeju. Jo pirmais, kas nak prata ir doma, ka tas
teatr nav iespéjams! Un naksies pamocit izteli, mekléjot vienigo parliecinoso
I

risingjumu, ka Sis teksts, ta saturs un télainiba, nezaudegjot savu originalo

iedarbibas speku uz lasitaja izteli, dzivos teatri un iedarbosies uz skatitaja izteli
ta, lai teatra materialitate to nenoplicinatu. Ka teksts, kurs atver bezgaligus
apvarsnus iztele, iegus savu formu teatri. Proza atver iespéjas meklét jaunas

merogu, nevis apkalpo to.

I \ )A | ; B: ; A | ; Izplatitakais klupsanas akmens, aiz kura aizkeras kaja sakuma gandriz vai

formas (Ak, Sis Treplevs#!). Atklat jegu, satura dziles un atrast tam visam
, 2 E J l | M S formu. Jo jéga un saturs bez teatra valodas un formas paliek vien racionala
prata limeni. Jauzdrikstas radit pasauli, kas saskan ar konkreta prozas darba
ikvienam, kas laujas Sim prozas piedzivojumam, ir censties “pa taisno" parnest

prozu (romanu, stastu) uz skatuves. Ka medz teikt, parverst to teatr. Bet ka

D saka rezisors Dmitrijs Krimovs (Amumputi Kpeimos): “Ir jaattista teatra valoda,
nevis jatulko literatlra teatn. Teatris nav tulkotajs” [KpeimoB 2018: 971 Vina

izrades tiesam elpo apbrinojami brivi, tas rada teatri jaunu, arkartigi telainu un
siltu (vienlaikus art asu) teatri. Viss viens, vai tas butu Nikolajs Gogolis (Hukonai

Indra Roga

#Konstantins Treplevs ir viens no krievu dramaturga Antona Cehova (A#mor Yexos) lugas "Kaija’ (1896) téliem,
ar kura iestudétu uzvedumu iesakas Cehova lugas darbiba.
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foeone), Ernests Hemingvejs (Ernest Hemingway) vai Aleksandrs Puskins
(Anekcardp MywrkuH) bérniem. Vinam literarais materials ir tikai ierosme, iemesls
radit teatri. Secinajums; mums ir jadoma par teatri, ja vélamies nodarboties ar
prozu teatr.

Man personigi, sakot darbu ar prozu, ir arkartigi svarigi ieraudzit telpu. Sajust
to telpu, kura viss proza ieklautais organiski spes dzivot, sadzivot un elpot ar
pilnu kruti. Telpu, kura laus man but brivai, nevis ieslodzis literaturu, aktierus
un mani pasas radito likumu ramjos. Jo atskirlba no teatra, kam piemit
uzskatama un taustama materialitate, prozai piemit sp€ja teleportéties laika
un telpa bez jebkadiem ierobezojumiem. Un tu atduries pret neskaitamam
darbibas vietam un laikiem, pasakas, turklat vél ar dazadam pardabiskam
butnem un brinumiem. Nedod dies' to visu censties apkalpot! Tatad ta ir
viena no pirmajam butiski risinamajam problemam, kad keries pie romana vai
stasta inscenéjuma. Kas padara dramatizéjuma radisanu par visai sarezgitu
procesu? Tas, ka ir jaatrod rakurss, jaierauga vai, mazakais, janojaus jau rezijas
redzéjums, skata punkts, intonacija. Jauztausta sava, patstaviga un no prozas
darba neatkariga ideja. Ja, es dramatizéjumu uzskatu par rezijas jautajumu,
inscenetaja jautajumu. Protams, var gadities lieliskas sakritibas, kad dramatize
dramaturgs, bet iestudé rezisors, un viniem abiem sakrt jusana, redzejums
par prozas saturu un teatra formu, ta valodu. Bet tas nebut nenotiek biezi. Ta
nu man ilgu laiku ir paticis stradat ar prozu solo, jo dramatizejumu redzu ciesi
saistitu ar inscen&jumu un rezijas ieceri.

Reiz biju Maskava radosas izpetes brauciena. Maskava bez politikas un kara,
precizak, Maskavas teatra makslas pasaulé. Atskirlba no groteskas dzives
uz ielas teatra makslas pasaule ir iedvesmojosa. Braucu lUkot, ka ar prozu
strada mani intereséjosie teatra meistari. Rast iedvesmu un definet prieks
sevis vismaz kaut kadus principus. Un tiesi tur, Latvijas veéstniecibas darza es
“nosapnoju’ telpu Ingas Abeles “Kligu mikam". Saslédzas redzétais Gogola
muzeja (Lom loeons) — Maja, kura interaktiva veida muzeja darbinieces mani
komandgja, uz ko jaskatas un ka jaskatas, kura pat vina nave tiek inscenéta, -
ar Ingas grandiozo romanu. No manas radosas dienasgramatas pierakstiem:

Sapnis par telpu: Vajag tadu juteklisku biblioteku ka Gogola maja.
Uz plaksnites rakstits “Poétiska telpa’ Un Seit sadzivo pagatne ar
tagadni, poézija ar prozu, interjers ar eksterjeru, Péterburga un lauki
uz palodzem, atstajam balkonu un ari darzs var iendkt interjerd. Un

% |, Abeles "Kligu miks” |. Rogas dramatiz&juma, Latvijas Nacionalais teatris, pirmizrade notikusi 2017. gada
14. septembri.
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klusums telpa. Klabina tikai pianiste ar austinam. Un tur ir kondicionieris,
kas parversas lidmasinas propellera un lidmasina iebrauc telpa.
Bijusas kultaras telpa... Un bibliotékas skapisi sak dzivot savu dzivi... Un
Francis meklé savu sutanu, savu vesturi. Francis neieklaujas, Francis
ir nepaklausigs... Brivibas gars... Vieta, kur sadzivo proza, dialogs un
dzeja.. Savada tantina zimé krustinus... Lai cilvekam viss uzgdazas virsu
uzreiz - Ra blakis, aktivs, katrs savu taisnibu pieradosi laudis, Ra pludi
- pateiciba, kRa par viniem intereséjas, Ra vini ir atdzivinati.. Viss kopa,
visi laiki... Atveri skapiti un uzgazas virsu sakuma nesaprotamu lauzu
bars... Un pagriezas telpa, un aiz logiem snieg... Cilvéks ir aizgajis, bet
Rlavieres turpina kRlabinat... Tads, luk, izteles spradziens.

2016. gada aprili, Maskava

Taja brauciena So to par darbu ar prozu prieks sevis defingju, vérojot rezisoru
Dmitrija Krimova, Sergeja Zenovaca (Cepzeti #erosay) un Kirila Serebrennikova
(Kupunn CepebpeHHukos) darbu prozas teritorija. Un ari te svarigakais izradijas
rezisora redzéjums un vina teatra ticibas koordinatas. Secinaju, ka veidojot
kontaktu ar publiku: Krimovs spéléjas ar to, Zenovacs sarunajas, bet
Serebrennikovs sit - tiesi un bez izpatiksanas problemas serdé. Tatad, ja
nav so divu elementu - telpas un redz&juma, kas ietver sevi teatra ticibas
koordinatas un velamo kontaktu ar publiku, sésties pie rakstamgalda ir
paragri. Sakotnéji ir jaatrod savs stasta (romana) saturs un ta intonacija - savs
redzejums.

Citésu pierakstito formul&jumu, ko 2016. gada maisu saruna izteica Zenovagcs:
"Rezisora redzéjums ir plass jedziens, kas “izkapj” ara un ir pat arpus materiala
- romana, stasta - rezisora redzejums neapkalpo materialu, tas ir patstavigs”
Tas ir otrs izplatitakais klupSanas akmens - iestréegSana literara materiala
ieksiene. Tad, kad esi literara materiala sagustits un nespéj no ta tikt ara,
paskatities uz to no malas, no arpuses. Ipasi uzmanigi sis “akmens’ uz cela
jaidentifice, kad darnsana ir ar genialitatei tuviem autoriem. Tikai atrodoties
arpus romana, raugoties uz to no malas ka uz kadu dargu apskates objektu,
ko saudzigi turi divos pirkstos un grozi, aplukodams no visam pusem, var
ienakt prata Abeli “ielikt" bibliotéka - re, kada divdabiga frazite paspruka,
piedodiet man So huliganismu.

Laika, kad 2016. gada notika misu saruna, Zenovacs gatavojas iestudét
Mihaila Bulgakova (Muxaun Bynzakos) romanu “Meistars un Margarita" (“Macmep
u Mapeapuma”) (mana izrade tai laika jau bija notikusi). Un vina iecere, lasi -
dramatizéjuma pamats - grozas ap faktu, ka romans nav pabeigts. Sis fakts
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stav arpus pasa romana lappusém. Tatad vina izradé, iesp&jams, darbosies
gan romana personazi, gan pats Bulgakovs, gan Jelena Sergejevna, varbut
vél citi laudis, kas ir S romana gusta lidz pat Sodienai. Es mazliet apskaudu So
ideju, jo man tada nebija ienakusi prata, lai gan nekas, par ko mes Bulgakova
sakara runajam, man nebija jaunums. Izradi péc gada vai diviem redzeju -
iecere pa So laiku bija mainijusi kursu un atradusi pavisam citu teatra formu
- nepabeigta romana téma izradé neparadijas. Kadam nakamajam rezisoram
ir iespéja savienot So kulta romanu ciesa saikne ar pasa Bulgakova dzivi..
Rosinosi.

Citu Bulgakova darbu “Teatra romans” (“TeampansHebiti pomar”) izrade “Nelaika
piezimes. Jauna literata sapni un murgi” (“3anucku nokolHuka. CHel U KOWMapsl
HavuHarowezo numepamopa”) Zenovacs "sakrustoja’ ar Konstantina Stanislavska
(KoHcmaHmuH CmaHucnasckul) gramatas “Aktiera darbs" (“Paboma akmepa Had
coboli”) tekstu, it ka savijot kopa Bulgakova un Stanislavska radosas dzives
plidumus, ka tas bija vinu dzivé un ari romana. lespéjams, tiesi tadél Zenovaca
izrade "Meistars un Margarita" Bulgakovs tiesa veida nepiedalijas - jo Sis cels
bija jau noiets, tas bija citas izrades PIN kods.

Bet, laujoties izteles rotalam, jaatceras par treso klupsanas akmeni. Aiz ta kajai
liek aizkerties slinkumins, kas méedz attaisnot sevi ar laika trikumu. Jo ka saka
Federiko Garsija Lorka (Federico Garcia Lorca). "Vienmeér, vienmer, vienmer
iztele opere ar precizas, pilniba konkrétas istenibas faktiem." [Lorka 1971: 137]
Lai rastos dzivotspéjiga iecere - idegja, redzejums - to pamata ir jabut izpétes
darbam - sagatavotai intuicijai.

Redzat, sanak, ka musu prieksa ir milzu informacijas lauks, kura vienu
informacijas kaudzi veido pats prozas darbs, otru - piegjamas zinas par autoru,
vina dzives peripetijam, treso - zinamais par izveleta prozas darba radisanas
apstakliem un to raksturu, ceturtaja - samesta informacija par laikmetu, ta
stilu, parazam un socialpolitisko iekartu, notikumiem autora mitnes zeme un
pasaule, piekto - rada Sodiena, pati Sobrid dzivojama dzive. Un tu izej Saja
lauka ar savu intuiciju un meklé siena kaudzé adatu. Jo, ka redzam, reizém si
‘adata” ir pavisam sika, skietami maznozimiga - ka domina par to, ka romans
nav pabeigts. Tai Zenovacs uzdiras treaja “kaudzé”. Starp citu, no adatas
siena kaudze iztéle aizveda mani pie citas “adatas”: ari to mirkli, kad piedzimst
maldisanas energija, kas baros visu darba radisanas laiku - no ieceres
dzimSanas un dramatizéjuma radisanas lidz pat pirmizradei -, var nodéevét
par “‘uzsésanos uz adatas".

Tatad, ja ir atrasta adata siena kaudze, var doties talak un sakt darbu pie
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prozas kompozicijas.

Rezisora domasana ietver sevi spgju redzet strukturu - visu kopumu, redzet,
no ka sastav kopums, no kadiem blokiem, no kadam sastavdalam sastav
proza, kas ietver sevi stastu, tieSo dialogu, autora vai varona komentaru,
atminas, ainavu un vides aprakstus utt. Ne tikai prozas darba saturs (jega,
kadu to redz rezisors), bet arl prozas darba struktlra + rezisora redzgjums,
kas varbut ir pat arpus materiala, + ne mazak svariga Sodienas dzives
struktura = pamats dramatiz€juma radisanai. Vienotas laiktelpas atrasana
(ideja, risinajums) lauj talak brivi rikoties ar prozas tekstu un materialu. Ja
laiktelpa ir, tad var sapluinit prozas tekstu pa lappusém un montét jaunu -
savu - teatra stastu. Veidot jaunu teadtra kompoziciju. Saja procesa posma
es veidoju parskatamu, konspektivu izveléeta prozas darba strukturu, kura, ka
tada sekcija, “kaulus” atdalu no “miesas” - fikséju kailus faktus, un tiesi ar Siem,
no literaturas atdalitajiem faktiem, saku operet. Tads strukturas kopskats
lauj atsijat teatra dabai atbilstosos dargakmenus no tiem, kas likumigi ir tikai
literaturas ipasums. Es to daru datora tabula vai rokraksta pieraksta - atkariba
no noskanojuma. Jo apjomigaks prozas darbs, jo svarigak saskatit esenci.

1. attels. Viena no prozas strukturas faktu pieraksta lapam pirms Borisa
Pasternaka (bopuc Macmeprar) romana “Doktors Zivago' (“Zokmop Husazo”)
dramatizéjuma veido3anas Valmieras dramas teatra izradei “Doktors Zivago'
(2013).
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2. attels. Pirmais méginajums salikt blokos savu - jau dramatiz§juma -
struktru tai pasai izradei (‘Doktors Zivago', Valmieras dramas teatris, 2013).
Romanu lasiju krieviski, biezi art domajas krievu valoda, tadel art dazi pieraksti
ir krieviski, citi — latviski.

Ja, ir jajut teatra drébe, japaredz, kas teatra materialitatée “sedes’, bet kas
bls neticams, maksligs un ‘“izsitis" no sliedem. Lai Sis teatra materialitates
apdraudetais prozas saturs teatri “sedetu’, tas japarbur tela, teatra metafora
vai arl tam jaatrod vienojosie laiktelpas apstakli, kuros aktieris nejutisies
noslicis nosacitiba. Tacu, ka norada norvegu rakstnieks Juhans Borgens
(Johan Borgen), “ticamiba nekadi nav saistita ar sizeta attistibu vai makslas
darba ideju, ta ir atkariga tikai un vienigi no ta, cik parliecinosa ir iekséja logika;
ne velti més tiecamies pec patiesibas, kas butu ticamaka par pasu istenibu.”
[Borgen 1988: 3271 Siiekséja logika aktieriem laus jebkura nosacitibas limeni
but ticamiem. Un Siieksgja logika spéj apvienot ne vien viena autora dazadus
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stastus, bet pat divu dazadu autoru tekstus viena veseluma - ka piemera ar
Bulgakovu un Stanislavski.

Atkape. Mani joprojam ik pa laikam urda Bulgakovs. No pagajusajiem laikiem
ik pa bridim iztélé uzspragst kadi risinajumi, kurus toreiz nebija lemts saskatit
kaut tadel vien, ka, stradajot ar Bulgakovu pirmo reizi, prata pat nenaca,
ka vel sekos otrs darbs. Abas izrades pec Bulgakova saistija viens un tas
pats dzivoklis. Tagad es reizem fantazeju, ka butu, ja parastajiem laudim
neredzama mitiska persona, kas iemitinajusies Zojas dzivokli, savus nedarbus
pastradatu paraléeli rosiga Ametistova un Zojkas izmisigajam pulem tikt pie
cilveka cienigas dzives... Tas ir, ka butu, ja es Bulgakova tému risinatu viena,
nevis divas atseviskas izradés... Par laimi, tas ir tikai mans iztéles trenins.

Mana “konta" ir astoni dramatizejumi. Dazi no tiem tapusi tandema ar Mihailu
Gruzdovu. Un neviens nav tapis péec viena un ta pasa principa. Dzive pierada,
ka vienam prozas darbam atrasta atslega neder visam sledzenem. Piemeéram,
“Adama stasts'# izveidojas ka kolektivs stasts - laudis tur hernhitiesu baznica
stastija kopa ar Adamu vina precibu rinka danci, parvérsot skatuviskos télos
teatrim nepiegjamo: zosu ganisanu, upes skérsosanu, rumulésanos un aitu
barus. Adams gaja savu rlgti gaisas pieredzes celu preti miiza milestibai, bet
visi citi “ciema” laudis sekoja lidzi, ka ta' Sim nu ies, komentgja, jo zinaja vairak
par pasu Adamu. Tapéc Sie laudis mainija lomas - varéja bt gan aitas, gan
Adama iecerétas, gan Gdens upé -, jo bija ka visu redzo$a tautas acs, kas
var ieklut pat tumsa klétina un zinat, kas tur notiek. Un visi sie citi “ciema’
laudis saprata Adamu, reizém iesméja par vinu, reizém juta lidzi, jo visi ir gajusi
30 sievas meklésanas celu un zina, ka Adama bédas beigas atmaksasies.
Vienkarsie, naivie un tiesie Adama Purmala teksti prasija télaintou un
burtiskumu vienlaikus, zinamu poeétisku burtiskumu.

Savukart Fjodoru Dostojevski (®edop LJocmoesckud), musuprat?, teatris prasa
‘apcirpt” - visu, ko var nospélét, no vardiniem svitrot -, jo vina detalizétie
cilvéeku ieksgjas pasaules pétijumi ir kirurga cienigi prepargjumi. Ja visu So
teatris grib izrunat vardos, tad vairs nepaliek pasa teatra - nav vairs ko spélét.
Tatad te no teksta vardos izteikta meées atklasmes parnesam tiesaja darbiba.
Tapat der ieverot autora verotaja lokaciju. Piemeram, Dostojevska varonu
ieksejie notikumi medz but aprakstiti “no malas”, no “ta izskatijas’, nevis “ta

4 A, Purmala "Adama stasts’ I. Rogas dramatizéjuma, Latvijas Nacionalais teatris, pirmizrade 2011. gada 28.
aprill.

47 Kopdarba ar Mihailu Gruzdovu veidojam divu Dostojevska romanu “Idiots" un “Noziegums un sods"
dramatizéjumus: “Idiots. Peédéja nakts" Dailes teatri tapa ka Dailes 9. studijas diplomdarbs ar pirmizradi 2009.
gada 31. maija un “731.solis" - Valmieras dramas teatri ka Valmieras aktieru kursa izrade 3. kursa sakuma ar
pirmizradi 2019. gada 20. septembri.
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bija". Un tiesi te slépjas teatra potencials, atminamas motivacijas. Migela de
Unamuno (Miguel de Unamuno) romana "Migla™® (‘Niebla”) dramatiz&juma
laiktelpai bija jabut filozofiskai — ta bija ka autora-raditaja prata konstrukcija,
ka vina pasa iztele, kura rosas, dzivo, cieS un ilgojas vina pasa raditie
personazi, kas brizam klausa, bet brizam pretojas autora gribai un nemuzam
nevelas, lai Sis autors savam romanam reiz pieliktu punktu. Knuta Hamsuna
(Knut Hamsun) stasta “Viktorija™e (“Victoria”) dramatizejums tapa pavisam
no otra gala - no lejas, caur pedagogiskajiem uzdevumiem. Jaunie aktieri
‘klase" (meginajumu telpa), stastot gadijumus no savas pieredzes, proveja
to iztele izdzivot velreiz - velreiz saslegties ar savam personiskajam pirmas
milestibas izjutam, lai no tam rastos juteklisks tiltins uz Juhanesa un Viktorijas
sarezgito milestibas dabu. Sakotnéji tas bija ka trenina uzdevums, tacu atvera
mums tik 1stu pirmas milestibas teritoriju, ka, keroties pie Hamsuna teksta,
jaunie aktieri pasi velejas, lai Sie personiskie stasti ievitos izrades auduma.
Ta Hamsuns atrada savu skanéjumu sodien, koncentréjot skatienu nevis uz
sizetu, bet uz so pirmas milestibas nesaprotamo, neaptveramo, reibonim
lidzigo apversumu, ko ta rada cilveka dvéselé. Protams, lai varétu izvilkt
no sirds un citiem ‘izplat uz galda” tik personiskus pardzivojumus, ir jabut
pagajusam laikam, un Sim notikumam ir jabut jau izdzivotam un sadzijusam,
tapat ka sadai atklatibai jabalstas izcili organizéta darba atmosféra un etika.
Bet tads nu iznaca “Viktorijas" dramatizéjums, darbu pie kura més sakam vien
tad, kad materials bija jau “izmicits” Studija ko tadu darit ir vienkarsak neka
teatri arl organizatoriski. Bet Pasternaka “Doktora Zivago's® dramatizéjuma
pamata bija ne vien saturiskais “gredzens’, kas no beigam Juru atved pie
visu likumsakarigo sakritibu kedes sakuma punkta, bet ari pati Pasternaka
romana un vina dzejas struktura - vina fascinéjosa "kvantu fizika" Tas, ka
izvéle viena pasaules mala ietekmé notikumus cita. S vina filozofija, ideja un
dzives strukturas verojums vienlaikus - notikumu paralelitates un polifonijas
princips. Te vietam prozu atlavos parveidot organiskos dialogos ar Pasternaka
tekstu, bet vietam plada Pasternaka monologi par revolucijam, karu,
milestibu un metafiziku. Te paraléeli eksisteja atminas un tiesa laika notikums
- Zivago saruna ar Strelnikovu Varikina. Te nosacita ‘ceturta siena’ pastavéja
starp skatitaju zali un skatuvi, bet nepastavéja starp paraléli un vienlaikus
eksistejosam dazadam telpam izrades ieksiene. Fiziska telpa pamazam tika

4 M. de Unamuno "Migla" I. Rogas dramatiz&juma, Latvijas Nacionalais teatris, pirmizrade 2014. gada 5.
novembri.

49 K, Hamsuna “Viktorija", Latvijas KultUras akadémijas Dramatiska teatra aktiermakslas bakalaura studiju
programmas 2021. gada absolventu jeb Valmieras teatra kursa izrade, Valmieras dramas teatris, pirmizrade
2019. gada 7. septembri.

50 B, Pasternaka “Doktors Zivago' I. Rogas dramatiz&juma, Valmieras dramas teétris, pirmizrade 2013. gada 22.
septembri.
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dekonstruéta burtiski - sakotnégja 20. gadsimta tipiska pilsétas nomales maja
zaudgja sienas, déli pa delitim, atklajot kailu konstrukciju, kura véel tris dziviba
un pastav Sis kvantu limena saiknes starp cilvekiem - varas vai ciesas, ka nu
kura. Un loti liela nozime bija tam, ka So romanu ir sarakstijis dzejnieks. Tas
noteica izrades poéetisko raksturu un, kas nav mazsvarigi, ar veidu, ka stradat
ar tekstu aktieriem.

Viens no aspektiem, kam japieskaras, rungjot par prozu teatn, ir darbs ar
tekstu - ne tikai dramaturgiskas rezijas kompozicijas nozime, bet arn darba
ar aktieriem. Prozas tekstam ir citads audums, kas nosaka ari citu kontakta
veidu ar So tekstu un ari ar publiku, neka to prasa dialogs luga. Un ari te ir
plass meklgjumu lauks, kas var bagatinat teatra valodu. Jus varat atstat
neskartu ar prozas tekstu, neparveidot to dramaturgijai tuvos dialogos, atstat
stastijumu, tacu tad naksies apgut ari jaunu spéles veida teritoriju, kas butiski
atskiras no ierastas identificesanas ar personazu. Naksies apgut zinamu
atsvesinajumu, sp&ju stastit “par’, nevis no “es” viedokla. Zenovaés to déve
par stastjuma tehniku: “Te nav pardzivojuma, izdzivosanas. Tiem, kas teatri
Jjat un saprot, ir skaidrs, cik tas ir gruti.. Viegli — luk, es atrodos apstaklos un
saku spélet personazu, iedarboties uz apkartéjiem ka personazs... Bet te tacu
risinas stasts... Un ir daudz grutak iedarboties uz apkartéjiem - no personaza
pozicijam. Es varu paradit, varu nospélet, varu pamest domu... Varu paklusét...
Més ar aktieriem devinus ménesus trengjamies - nevis identificet sevi ar
personazu, bet pastastit par vinu: es esmu aizravies ar so cilvéku, es gribu par
vinu pastastit - LUk, ta vins staiga, ta doma, ta runa. Protams, So darbu izradée
nevar redzet, slikti, kad sviedri un darbs ir redzams... Bet, ja cilvekiem liekas,
ka tads eksistences veids - tas ir elementari.. Nu ko... Tatad més esam pareizi
pastradajusi, tiesi tadel ir radies vieglums. [.] Es pat nosauktu So veidu par
arkartigi tuvu Brehtas-Strelera®? sistemai..” PKeHoBay 2009

Musu aktieru kursam?? lidzigu izaicingjumu peksni meta dramaturgija, nevis
proza. Arturs Dicis radija mums lugu®4, kas ietvéra sevi prasibu pec sadas
tehnikas. Vina dramaturga amata izaicinajums un patoss bija radit darbu, kura
teatrim nenaktos sacerét, izgudrot un censties iemanit par ticamam norises,
kas acimredzami uz skatuves pa istam nenotiek. Pieméram, nogalinasana,
sekss u. tml, kuru attéloSanas risingjumus publika pieklajigi un saprotosi

5t Bertolts Brehts (Bertolt Brecht), vacu teatra praktikis un episka teatra pamatlicejs.

52 Dzordzo Strélers (Giorgio Strehler), italu izcelsmes operas un teatra rezisors, kas pieversies episkajam
teatrim un iestudéjis B. Brehta lugas.

53| atvijas Kulturas akadémijas Dramatiska teatra aktiermakslas bakalaura studiju programmas 2021. gada
absolventi.

54 A. Dica "Mekletaji” I. Rogas rezija, Valmieras dramas teatris, pirmizrade 2021. gada 13. marta.
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‘aped’, zinot teatra nosacitibu. Dicis alka parvaréet so mirkli, kas skatitajam liek
atrauties no stasta pluduma, jo it ka iebaksta ar pirkstu aci - jus esat teatri.
Un mums tas, savukart, lika mekléet dabisku tehniku, ka stradat ar tekstu,
kura ciesi lidzas sadzivo dazadi eksistences veidi. Ka lekat no tiesa dialoga
uz komentaru, no darbibas uz tiesu paskaidrojumu bez ceturtas sienas, no
monologa uz redzeta paradisanu u. tml, turklat vél visa taja atrodot teatri.
Meés paversam skatu uz dzivi. Atkal tveramies pie pieredzes. Tagad stastijam
viens otram no skatuves savas dzives negadijumus, vienlaikus meklégjot tajos
kladu - atbildi uz jautajumu: “Ka tas varégja ta notikt?" Viens stastija, citi veroja
mehanismu: ka cilveks parslédzas no vienas teritorijas cita, ka tas notiek dzive.
Un izradjjas, ka dzivé ta nav problema - identificésanas un atsvesingjums
mijas sekundes simtdala, ja iztélé ir pilna bilde. Tatad nacas lugas notikumiem
iztele atrast “pilnu bildi".

Plika informacijas parraidisana teatri (starp citu, vienalga caur prozu vai
dramaturgiju) ir kriminala darbiba. Tas ir vulgari, lai gan nereti gadas to redzet.
Jebkura teksta jaatrod notikums. Stastot par jau bijusu notikumu, pasreiz€jais
notikums it ka parklajas pari tam notikumam, par ko es stastu - un ta ir 81
kludas vai notikuma butibas meklésana, tadi ka centieni analizét to, kas toreiz
notika. Tas, kapec es mekleju atbildi vai analizeju So pagatnes notikumu un
motivacija sSim procesam var nebut uzreiz skatitajam saprotama. Lidzigi ka
gadijuma ar Zenovaca “Paputéjuso dzimtu’ (“3axydaneiii pod”), kura visa nebit
ne isa izrade mani veda preti vienai vienigai atklasmei izrades finala - bet
tadai ir jabat. Péc lidziga principa, bet ne tuvu tapat, starp citu, Jura Zivago
visu izradi gaja preti finala atklasmei - tam, ka, aizludzis pie upes bisu sanona
par maminu, vins noléma par tetinu aizlugt citu reizi, bet tetins tiesi tai pasa
bridi otra upes krasta izdarija pasnavibu, izlecot no vilciena..

Ta ir teksta iekséja straume - un ta neslépjas vardos vai teksta - ta slépjas
notikumos.

Pagriezisim $o tému cita rakursa. Soreiz minésu pieméru darbam ar dzejnieka
raditu prozas tekstu.

Pasternaka garajos, detalizétajos prozas monologos meés iepludinajam
principu, ko aiznémamies no dzejnieka Josifa Brodska (Mocug bpodckuii) - kad
pauze teksta pliduma tiek lietota nevis péc pieturzimem, bet péc ieks&jam
saiknem pasa teksta struktura. Tas atver teksta citu dzilumu, paver citu
dimensiju tiesi runatajam un klausitajam, nevis lasitajam.s

% Vislabak gan to butu pasiem dzirdét, bet Krievijas iebrukums Ukraina mums ir liedzis pieeju ari dalai no
krievu kulttras bagatibam, un Brodska lasijuma Zivago dzeju mums vairs nav lauts dzirdet pasu ausim, jo
Youtube krievu kanals sobrid kluvis nepieejams, tapéc meginasu to darit
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Tas ir Borisa Pasternaka ‘Doktora Zivago" dzejolis “Magdaléna II". Paméginiet
lasit So dzejoli, pauzes (vai cezuras, sauciet, ka gribat) liekot nevis tur, kur
teksta atrodas punkts, bet gan pec nakama panta pirma varda vai jedziena.
Laujiet pauzem “pakarties gaisa’, neliekot runas melodija punktus, parskrieniet
punktiem pari - straumé. Apzimeju sis pauzes ar simbolu Q.

Y nogen npes npasgHUKoM ybopka.
B cTopoHe oT aTon Tonven
O6MbIBaO MMPOM U3 Befilepka

S cTonbl npe4yncTble TBOWU.

Lapto Q 1 He Haxoxy caHOaNNN.
Huuero He BUXKy 13-3a cnes.
Ha rnasa MHe neneHon ynanm

Mpsan pacnyCcTUBLIMXCS BOOC.

Horun Q s TBoM B nogon ynepna,
Vx cnesammn obnvna, Vicyc,
HuTkom 6yc nx obmoTana c ropna,

B Bonockl 3apbina, Kak B 6ypHyC.

Byayuee Q BMKy Tak NOAPOGHO,
CNoOBHO Tbl €ro OCTaHOBU.
1 cemyac npeackasbiBaTh CNOCO6Ha

Belwmm acHoBrAEHbEM CUBU.

3aBTpa Q ynajgeT 3aBeca B xpame,
Mbl B KpY>KOK CObbeMCS B CTOPOHE,
M 3eMns kauyHeTCs Nog Horamu,

MoyKeT 6bITb, U3 YKANOCTU KO MHE,

MepecTtposTtcsa Q psgpl KOHBOS,
M HayHeTCs BCaHMKOB pazbess,
CnoBHO B Bypto CMepY, Haf, roNI0BOI

ByfeT K Heby pBaTbCS ITOT KPECT.

Pirms svetkiem laudis savas majas slauka.
Te, talu nomalé no burzmas prom,
Man klusi apslacit no mirru trauka

Ir tavas bezgrécigas pédas dots.

Steidz rokas Q slepus sandalites camdit,
Ar asaram mans skats ir aizmiglots,
Ka plivurs ligavai krit pari acim

Man atrisuso matu cirtu sods.

Uz svarku malas Q tavas kajas, Jézu,
Es atbalstiju, slakot asaram,
Ar savu krellu viju krustus viju

Un matos ietinu ka kajauta.

Es nakamibu Q redzu nu tik klaju,
It ka tu batu apturéjis to.
Nu ieskatities mtziba es spéju,

Sibillu gaisredziba paregot.

Rit Q kritis parsegs katedralé taja,
Meés spiedisimies sturi barinos.
Un zeme sakustésies mums zem kajam,

Varbut ta mani memi pazélos.

Tad parkartosies Q sardze tur zem velvem
Un jatnieki saks melnos zirgus triekt,
Ka viesulvetras virpulis virs galvam

Pret debesim krusts baisais izsliesies.
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Bpouwych Q Ha 3eMni0 y HOr pacnsTbs,
O6oMpy 1 3aKyLy ycTa.
CANLWKOM MHOTUM PYKW A8 O6bATbA

Thl pacKuMHeLb MO KOHLIAM KpecTa.

[ns koro Q Ha cBeTe CTO/MbKO WKrpK,
CTO/NbKO MYKM 1 Takast MOLLb?
ECTb /v CTONMBbKO Ayl U XKU3HEN B MUPE?

CTOMNbKO NOCENEHNI, PEK U POLLL?

Ho nponayT Q Takme Tpoe CyToK
M CTONKHYT B Takylo NycTOTY,
YTO 33 STOT CTPALUHbIV MPOMEXYTOK

£ o BockpeceHbs opacTy.

Ar zobiem Q sakostiem es krusta éna
Sev pamiruma lausu zeme krist.
Pa brusu galiem rokas apskavienam

Tu parak daudziem versi, krusta sists.

Kam vél Q Sai pasaulé tads milzu plasums?
Un tik daudz moku, un tads varens spéeks?
Vai muzu, dvéselu zem debesjuma

Un ciemu, juru, mezu bus tads skaits?

Bet paies Q $adas trejas dienas, naktis
Un gradis mani tada tuksuma,
Ka pa $o baiso, melno laika spridi

Es izaugsu, naks Augsamcelsanas.

[MacTepHak 2012: 621] latdzejojums mans - IR

Manuprat, tiesi Sajas pauzes starp vardiem paveras vél kada dimensija, kura es
ka klausitajs vai runatajs it ka iekritu. Tajas it ka aizcértas elpa. Katra zina manu
izteli tas it ka pat fiziski parcel tur - dzejola ieksiené, kur es mazliet klustu
ka Magdaléna un notiekoSo redzu vinas acim, fiziski sajutot vinas sajutas
vai atrodoties vinai ciesi blakus. Tas ir - SI pavisam paralela dzives plakne
un tas skietami nelogiska logika rada tadu ka tuneli, kura tas, kas atrodas
starp vardiem, klust taustami dzivs, jo vards it ka atgust savu pirmtelu. Tas
lauj man ieraudzit un sajust to norisi, ko, lasot vardus un ievérojot pieturzimes
ierasta veida, es varu palaist garam. Zinams tacu, ka vardi médz zaudét savu
iedarbibu, kad tiek valkati biezi, nodeldeti vieta un nevieta, un tadi ar laiku
KlGst visi vardi, tadél mums jameklé veidi, ka atjaunot to iedarbigumu. Sis
drosi vien ir tikai viens no veidiem, ka to var provet darit.

Atgriezisos pie sava radosas izpétes brauciena secingjumiem. Viena izrade
noskatitie principi darbam ar tekstu prozas iestudejuma, ko péec Nikolaja
Leskova (Hukonali /leckog) nepabeigta romana “Paputgjusi dzimta" veidojis
Sergejs Zenovacs.
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1. Teksts netiek izspéléts ainas, tas plust ka dabisks stasts (proza)
“par” un ari no “es" viedokla.

2. Aktieri spele, kas notiek ar cilveku, bet teksts plust reizem pat
neatkarigi no notiekosa; biezi Sis darbojas arl dialogos, kas ieklauti
prozas pluduma.

3. Tas, par ko aktieris stasta no “es’, ietver sevi aktiera attieksmi pret
notiekoso.

4. Ipasi uzmanibu piesaista pasa teksta melodija; veids, ka aktieri
izruna vardus, rada kaut kadu virsskanu, melodiju, kas man lauj
saprast notikumu, kada atrodas personazs. Brizam vardi pat vairs
nav tik svarigi, galvenais ir notikums, kada aktieris dzivo — notikums,
kas notiek tagad, kas vel tikai bus vai kas jau ir bijis. Katram télam -
sava melodija un izpausmes. Teksta melodija un izpausmes parraida
raksturu.

Par So temu iekrita acis Anatolija Vasiljeva (Anamosnuii Bacunses) formulgjums
(vina formul&jumi mani vienmeér ir sparnojusi);. “Vardu bez melodijas jus vispar
neuztverat. Galu gala intonacija ir visspecigakais ierocis, ta ir komunikacijas
pamata transports. Pienemsim, jus saksiet runat kada francu (dzimtajai)
valodai nezinama melodija. Jus vairs nesapratis. Pagaidiet, pagaidiet! Tatad -
informacija atrodas melodija! Tatad - melodija parnésa informaciju lizcelums
mans - LR]!" [Bacunbes 2001: 26]

Turpinam par noskatitajiem principiem.

5. Briziem teksta stastitais tiek paradits atraktiva darbiba ka bildites,
kas sastingst, ka fotokartites albuma (atbilstosi témai - izrade it ka
Skirsta senu fotoalbumu, seko dzimtas vesturei), briziem darbojas ka
mikséts variants; stasts - nospéléta darbiba - komentars. “Vini gaja,
sakéras rokas! Un aktieri sakeras rokas. Zenovads nebistas ari no
sadas, it ka ilustrativas darbibas, kur ta ir vieta un organiski “sez".

6. Lielakos blokos (kas ietver brizam pat vairakas ainas) nolasams
tads ka “tongjums”, kas man sniedz raksturojumu - “Sis posms vinu
dzivé bija laimigs" - aktieri spélé liksmi, gaisi, strauji, bet Sis periods
vinu muza bija pavisam citads - “kluss un trausls".

7. Aktieri spele lielos ‘gabalos” un “iet" uz galveno vardu, galveno
“punktu’, pieméram, uz vardu ‘milu” - straumé, pluduma, tadégjadi
nenogremdégjot manu uzmanibu prozas auduma neskaitamajas
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detalas. Reizem &I straume plust uz galveno “vardinu” pat vairakas
minutes, nesoties pari mizanscénam, kustibai utt. péc principa
‘viena aina - viena pauze', tadéjadi izcelas galvenais notikums; ka
cela stabini - no viena stabina lidz otram - un tiesi Sie stabina man
visvairak iespiezas atming, veidojot manu, skatitgja stastu.

8. Notiek nesteidziga un detalizéeta teksta ieksgjas straumes atklasana
- stasts plust uz prieksu, bet vini paspégj izspéeléet to, kas teksta nemaz
neparadas - savu attieksmi pret toreizéjo notikumu, kas Sobrid tiek
parstastits, vai to, kas redzams tikai no attaluma, atskatoties. Ta ir cita
aktieru lokacija - atskatoties uz jau bijuso, més sp&jam novertét, vai
tas bija labi vai slikti, mulkigi vai smiekligi; un Sis savienojums - prozas
teksts par atstastamo notikumu + Si briza attieksme pret to -, rada
teatri, speli.

9.Unbeigas - visa Sistraume, milzu pludums ar dazam “elpas” pauzém
aiznes mani pie skaidribas, jo tas viss izradas ir par vecmaminu, par
vainas sajutu, par dzivi, kas nodzivota “pa tukso" abstrakta goda
jédziena dél, nelaujoties milestibai un sirds aicinajumam. Un bridl,
kad aktrise - personazs nonaca pie Sis atklasmes, izrade sasniedza
savu kulminaciju - ta bija vieniga ilgstosa pauze izradé, kad aktrises
varone métajas pa skatuves laukumu, nezinot, ko darit ar So atklasmi,
apjausot, ka neko nevar pagriezt atpakal un labot, jo dzive nav nekads

melnraksts.

10. Tiesi Sajas beigas es sapratu, kapéc Sis vienas aktrises melodija tik
specigi atskiras no pargjo melodijam, ta bija tada it ka formala, vésa,
sakuma pat kaitinosa, mazliet maksliga, pecak skita, ka tas stasta
man, ka vina ta nedoma, vina tikai ta runa, vai, ja pat ta doma, tad ta
nav tiesa - un es sapratu, ka vina dzivoja izrades laika savas varones
dzivi ka dziedot nemilamu dziesmui.

Dzila ietiekSanas teksta ieksgja struktura, ieksgjo notikumu straumeé, nevis
sizeta. Izrade kopuma it ka bijavecmodiga, toties tik arkartigi jutiga, smalkjutiga,
ka aizkustingja un “ievilka". Ilgums ap cetram stundam. Intervija Peterburgas
teatra zurnalam (“femep6ypackuii meampansHeili #ypHan”) Zenovacs stastija, ka
nav isingjis nevienu teksta rindinu.. Un dramatizéjumu vins déve par rezijas
kompoziciju. “Lai organizétu stastu, ir jajut veselums. Sakuma es daudz lasu
par autoru, censos sajust vinu, lai piesavinatos tekstu, iegutu no vina tiesibas,
bet pec tam saku visu montet, komponet. [.]1 Kad tu juti So veselumu (bet
rezijas domasana - ta ir veseluma izjuta), talak kaut ko iekspuse var mainit
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un parcelt. Talak tu jau mekle gajienu, toni un, galvenais, meklé zanra
priekSnojautu: kas tas viss var but [tulkojums mans - [R]" DKeHoay 2009]
Carlzam Dikensam (Charles Dickens) 50 gajienu vins atradis, kad kopa ar
aktieriem atmetusi pulinus vinu spélet - apsedusies pie kamina un sakusi
Dikensu ‘lasit”. So izradi neesmu redzéjusi, bet varu iztéloties, ka Dikensa
lasijums korele ar Sodienas cilvéku raksturiem un paraléliem notikumiem,
kas piepilda dzivi cilvekiem, kuri sanakusi kopa pie kamina, lai kopigi lasitu
Dikensu. “Peksni radas distance starp personaziem un aktieriem, radas kaut
kas dzivs, saka sanakt." DKeHoBay 2009] Andreju Platonovu (AHdpetli MNnamo+Hos)
vins define ka “dargu sarunu” kuraienakistaba déls, un tevs saka par delu: “Luk,
Nikita atnacis!”, bet déls stasta par tevu. Prozas teksts parversts “es" persona,
bet stasta par otru, loti tuvu cilvéku, nevis par sevi. Cehovu viné sapratis,
kad vini ar aktieru trupu aizbraukusi uz Taganrogu, uz Cehova dzimtajam
vietam. Tur esot kapséta, kura apglabati visi Cehova laika pilsétas iedzivotaji
- batiba Cehova personazi DPKeHoBay 2009]! Ar1 S0 izradi neesmu redzejusi un
nezinu, kada ideja tai pamata, bet manu izteli sak urdit sads gajiens - sasist
kopa 3o personazu kapsétas sajutu ar dazadiem Cehova stastiem. Ari 3aja
gadijuma atsledzina uz dramatizéjuma (rezijas kompozicijas) ideju, bez kuras
nav dramatizéjuma, ir vien tiess parcélums - ta atrodas arpus pasa literara
materiala. Ta ir mekléjama kaut kada savienojuma ar realo dzivi - toreiz vai
Sodien, tas pat nav tik svarigi. Ta apvieno prozas stastus viena veseluma -
ieliek tos vienotos apstaklos. Viena laiktelpa. Un vienota laiktelpa jau ir briviba
rikoties, mainit, komponéet, fantazet, jo brivibai ir ramis ka upei krasti, un tad
straumei rodas dramaturgiskais spriegums.
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SVETKU UN
SARIKOJUMU
REZIJAS
PRINCIPI

Janis Silins

SATURS T

Teatra rezijas konteksta Saja raksta pieskarsos svetku un sarikojumu rezijas
principiem, kas pamata balstas vispareja skatuves makslas rezija, bet radosaja
darba - nedaudz atskiriga veidola un nianses.

Svetki ir diena vai dienas, lai svinétu un atceretos nozimigu valsts, sabiedribas
vai cilvéka dzives notikumu, tautai raksturigas un tradicionalas gadskartu
ierazas.

Sarikojums ir sabiedrisks pasakums ar tematisku, informativu vai
maksliniecisku ievirzi. Biezi vien lieto ari vardu pasakums, kas ir organizéti
veikts darbibu kopums kada meérka sasniegsanai.

Rezija ir radoss process, kas noteikta vide (telpa), izmantojot noteiktus
(raksturigus) skatuves makslas izteiksmes lidzeklus, rada pilnvertigu publisku
makslas darbu. RezZija ir nepiecieSama ne tikai skatuves un audiovizualas
makslas darbu radisana, bet art svetku un sarikojumu merku sasniegsana.

Visa pamata ir radoss darbs, kura veikSanai ir nepiecieSama maka, iemanas
un zinasanas profesionalu panemienu lietosana. Ikkatru svétku, sarikojumu
galvena sastavdala ir temats, kas ir izversts dramaturgija un darbiba.

Teoretiska aspekta liela vertiba ir klasiskajam, senajam Aristotela “Poetikas”
tekstam, kas nav aplukojams tikai ka literaturas, dzejas un dramaturgijas
teorétiskais teksts. Butiba ta ir saceréSanas maksla, kura liela vieta ieradita
tragédijai. Ja abstrahgjamies no “tragedijas dizena stava’, tad varam atzit,
ka “Poetika" ietvertas idejas un domas ir aktualas lidz pat Sim bridim. Lai arn
Aristotelis to attiecina uz tragediju, tomér katram radosam cilvekam Aristotela
izvirzitie principi ir nepiecieSami:

"Katrai tragédijai nepiecieSamas sesas dalas, kuras izpauzas tas ipatnibas. Tas
ir sizets, raksturi, domas, valoda, skatuves ieterps un muzika."

[Aristotelis 2008: 511

Ja lukojamies no Si redzejuma, tad svetku un sarikojumu izveide vienmeér
bus pakartota Siem noteikumiem. Tapéc jo svarigi katram, kurs veido, rada
sarikojumus, svetkus citiem cilvékiem, atrast likumsakaribas Aristotela
piedavajuma. Jo nekas nav mainijies dazu tukstosu gadu laika.

Sizets svétkos, sarikojumos vienmeér saknojas noteikta temata, kurs vienmer
ir idzvertigi nozimigs gan valsts svéetkos, gan Dziesmu un Deju svétkos vai
kadas instittcijas vésturisko notikumu atceres pasakuma, vai kada notikuma
atspogulojuma. Principi pamata ir vieni un tie pasi. Saprotot, kas ir subjekts

71




(objekts), viss vienmer tiek versts uz to, lai pilnigak atklatu pamata butibu!

Vispirmsjaatbild uzjautgjumu - kapec svinam svetkus? Kapec aicinam cilveku
kopumu, sabiedribas dalu uz vienu vai otru sarikojumu? Saja jautajuma nav ne
lielu, ne mazu apstaklu! Ir tikai méerktiecigi virzits process. Radoss, informativs,
izglitojoss un ar makslinieciskiem panémieniem, izteiksmes lidzekliem atklats.

Meginasu aplukot svetku un sarikojumu, ko varétu apvienot ari ar nosaukumu
pasakumi, veidosanas principus, izmantojot Aristotela dotos terminus un
nosacijumu, ka tiek veidots pasakums, kas veltits Latvijas valsts dibinasanas
atcerei.

Sizets

Svétkos, sarikojumos sizetu veido notikuma butiba. Ideja, mérkis un uzdevumi.
Jateatn sizetu, kuru katram konkretam iestudéjumam atsifre izrades veidotaji,
jau ir ietveéris dramaturgs, tad svéetkos un sarikojumos sizetu rada ikkatra
konkreta nepiecieSamiba.

Pamatu pamats ir stasts, kas ietverts dramaturgiska darbiba un logika. Sizeta
veidoSanu var uznemties gan viens cilveks, gan vairaki, bet visu kopumu
noteiks konkréeto svéetku vai sarikojumu rezisors.

Stastu veidojot, vienmeér jadoma par méerki un uzdevumu - ko vélos atklat?
Lai to izdaritu, vispirms ir jabut idejai vai vizijai, kura rodas atbilstosi tam
petnieciskajam darbam, ko iegulda sarikojuma veidotaji.

Pieméram, ja vélos kada konkreta apdzivota vieta atzimet, svinét vai godat
Latvijas valsts dibinasanas atceri 18. hovembri, tad ikkatru gadu meklésu ne
tikai jaunus, visparigus dokumentarus, bet ar subjektivi personigus faktus,
kas saistiti ar kadam dzimtam, cilvekiem. Tadus, kas organiski ietver nozimiga
notikuma butibu.

Visparigie fakti bus saistiti ar valsts proklamésanas aktu 1918. gada 18.
novembri Rigas pilsétas Otraja teatri, bet konkrétie, subjektivie fakti dos
nepieciesamo, organisko klatbutnes efektu. Tas gan nenozime, ka valsts
dibinasanas gadadienas atzimésana butu jakoncentréjas vienigi 1918. gada
vesturiskajos faktos un tikai tajos, kas saistiti ar Rigu. Interesgjosie materiali
var bat ari par citu Latvijas vietu, citu laika periodu, art par padomju okupacijas
gadiem, par kadu notikumu un par cilveku ricibu, attieksmi un, protams, ari par
ta atspogulojumu maksla, izmantojot dazadus zanrus, kas organiski saskan ar
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tematu un mérki! Noderigas var but liecibas par Atmodas laika notikumiem,
peripetijam, sabiedribas ricibu viena vai otra epizodeé. Loti daudzi dokumenti,
dzivesstasti, pat anekdotes var noderét temata atklasmei.

Svarigi, lai, veidojot sarikojumu vai svétkus, tiktu atlasits katrai reizei
piemerotakais, necensoties visu ieguto informativo, dokumentaro vai
maksliniecisko materialuizmantotviena pasakuma. legutais, bet neizmantotais
materials noderes cita reize.

Konkrétajam pasakumam atlasitais materials raisa izteli un kaut kadu viziju.
Pieméram, ja valsts svetku atzimésanai ir pétita kada dzimta, cilveku likteni,
kuri ir saistiti ar konkreto laiku un ar vietu, kur tiek organizets pasakums, tad
visparigas ieceres pamatam var izveleties kadu konkretu lietu, pieméeram,
fotografijas, vai nozimigu notikumu apliecinosus dokumentus, vai kada
dzimta paaudzes iecienitu muziku, dziesmu vai kadu literaru materialu, vai
konkréti kadu personibu, kuras riciba viena vai otra laika posma varéetu butu
interesanta ar plasakam sabiedribas lokam.

Piemeram, tris vienas dzimtas personibas dazados laika posmos (20.
gadsimta sakums, sesdesmitie, septindesmitie gadi, tad Atmodas laiks vai
tagadne) var veidot galveno dramaturgisko stastu, kura laika skatitajiem
tiktu atklati gan nezinami fakti un notikumi, gan radits ar valsts svetku butibu
saistits emocionals visparinajums. Pienemsim, ka katra no vienas dzimtas trim
personibam sava laika ir sanemusi ta laika valsts institucijas apbalvojumu. Tas
sizeta veidotajam dod iespé&ju pakapeniski, bet art kontrastaini paradit cilveka
godpratiga darba vertibu savas vietas, savas valsts méroga.

Sizets prasa zinamu apjomu, jo nevar viena pasakuma izstastit visu. Tapéc
noderigs ir Aristotelis: “Veselums ir tas, kam ir sakums, vidus un beigas. [..] Tatad
katrs labi risinats sizets nevar kaut kur patvaligi sakties vai beigties, bet tas
javeido mineto jedzienu (sakums, vidus un beigas) ietvaros. Visam skaistajam
- dzivai butnei vai kadam priekSmetam, kas sastav no dalam -, ir jabut ne
tikai ar noteikta kartiba sakartotam dalam, bet tada lieluma, kam nepiemit
gadijuma raksturs, jo skaistums ir lieluma un sakartojuma’” [Aristotelis 2008:
55l

Sizetam, kas ir notikumu risingjums ar taja ietvertam epizodem vai dalam,
vienmer ir robeza. To nosaka pasakuma veidotaji, saprotot un sajutot apjomu,
kads varéetu interesét un aizraut konkréto skatitaju.
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Raksturi

Dramaturgija, teatra izrade ietvertaja telu sistema raksturi ir darbibas virzitaji.
Svetkos un sarikojumos, protams, ari konkréeti teli, raksturi.

Tie var but konkréti cilveki, kurus esam ieklavusi sizeta, pieméram, jau minétas
tris vienas dzimtas personibas stasta par Latvijas valsti. Zinot vinu biografijas
un ricibu atseviskas dzives situacijas, pasakuma rezisors iedomajas un
nosaka vinu funkciju, vinu uzdevumus. Saprotams, ka ir pietiekami sarezditi
vinus ieklaut darbiba, jo ne jau vienmer vini fiziski var pasi veikt darbibu. Par
vienu personibu stastis kads tuvinieks, par citu - pasakuma vaditajs, cits bus
dokumentets audiovizuala materiala utt.

Tajos gadijumos, kad kada personiba piedalas konkrétaja notikuma, vins tomer
nav aktieris un neatveidos télu. Vins bus pats - tads, kads ir -, un rezisoram
bus jaatrod veids un forma, lai vina ieklausanas svetkos butu patiesi dabiska,
nesamakslota un piemeérota pasam cilvekam, ka ar saprotami uztverama
skatitajam. Lai to veiksmigi izdaritu, pirms tam ir jaiepazist cilveks, jasarunajas
ar vinu, jakonkretize temati, nepiecieSamas detalas.

Pasakumos rakstura lomu var uznemties nevis konkréts cilvéks, bet art aktieri,
to grupas. Bet tas var but arm muzikals skandarbs, ta izpilditajs vai izpilditaju
grupa, pieméram, ansamblis, koris. Raksturs var but audiovizuals materials,
kada vésturiska vai makslinieciska lieta un priekSmets. Raksturs atseviskos
gadijumos var but ari vieta, vide, kura svetki un sarikojumi notiek, un tie ir
organiska sizeta sastavdala. Ipasi, ja sizets ir saistits ar kadu vésturisku faktu
vai notikumu.

Rakstura jautajumi ir batiski jau sizeta saceréSanas gaita. Balstoties tajos,
skrupulozi to parzinot, rezisoram ir vieglak un precizak iztélé redzét pasu
notikumu, prognozet ta darbibu un gaitu, un paredzét ar iespéjamas atkapes
vai pat spé€jas improvizacijas, kas rodas konkretaja situacija.

Domas

‘Domas ir tas viss, ar ko pierada, ka kaut kas ir vai kaut ka nav, vai ari vispar
kaut ko apgalvo.” [Aristotelis 2008: 53]

Domas ir viens no vissvarigakajiem noteikumiem svétku un sarikojumu
radisana. Citadijau nav nozimes pulcinat cilvekus, terét vinu laiku, neapliecinot
kadu ideju, neparraidot informaciju, neradot emocionalu vai psihologisku
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pardzivojumul.

Ta ir an pasakumu veidotaju prasme darbiba pateikt pasu butiskako,
izmantojot visus izteiksmes lidzeklus. Sizets jau primari to nosaka, raksturi
palidz svarigako padarit par redzamu, dzirdamu, sajutamu. Viena pasakuma
nav ieteicams ieklaut parlieku daudz notikumu un stastu, bet tikai tos, kas Saja
konkréetaja situacija ir pasi galvenie. Protams, neaizmirstot ar kadas blakus
lietas vai atkapes, kas tikai palidz koncentréeties galvenajam. Nesadrumstalot,
bet gan radit no dazadam epizodem ar tajas ietvertajam domam savu
veselumu.

Atgriezoties pie vienas paaudzes trim personibam, kuram ir bijis kads sava
laika valsts apbalvojums, jazina, ka katra viniem veltita epizode bus citadaka,
citiem izteiksmes lidzekliem izteikta, bet saskanota ar kopgjo sizetu un
stilistiku. Latvijas valsts vesture ir bijusas loti krasas, ari tragiskas parmainas.
Konkréetas personibas tadas parmainas ir piedzivojusas un katra sava veida
centusies tas pienemt. Lidz ar to par vienu var but personiskaks, varbut
intimaks stasts, par otru - sabiedriskaks, par treso — gimeniskaks. Pasakuma
tad ari izmantosiet tos izteiksmes lidzeklus, kas vairak piederas vienam vai
otram stastam. Par vienu var tikt veidots dokumentals audiovizuals stasts,
par citu — saruna ar kadu laikabiedru vai dzimtas parstavi, vai tadu cilveku,
kas labi parzina vésturisko kontekstu. TreSajam varbut izmantosiet muzikalus
akcentus, jo izradas, ka vins spéelé kadu muzikas instrumentu vai ari ir kada
ansambla dalibnieks. Sada veida notiek domas izklasts vardos jeb veidojas
valoda.

Valoda

Svétku un sarikojumu valoda ir daudzveidiga. Pasakumos kopuma tas
lietoSana ir bagata, tacu ne tikai verbali, bet ari dazadu maksliniecisko
izteiksmes lidzeklu izmantosana. Primari, protams, ir teksts. Bet tas var tikt
parraidits gan ar aktieri, gan ar kadu konkréetu personibu, gan ar muziku,
skanu, gan ar vizualas vai teatra, skatuves makslas panémieniem. Kadreiz
noder ari sporta elementu ieklausana, kadreiz - cirks vai akrobatika. Tekstam
ne vienmer ir jaskan, tas var but ari vizualizéts, jo panémieni, ka to darit, ir
pietieckami dazadi, 1pasi jau musdienu tehnologiju plasaja pielietojuma,
kuram gan ne vienmer vajadzetu dominet. Bet var izveidot svetkus par godu
Latvijas valstij, kuros tas bus pamata izteiksmes lidzeklis, jo bus meérktiecigi
un sabalanséti izmantots. Savukart jau ieprieks minétas tris vienas dzimtas
personibas katra no epizodém paradisies ka zimigs un parliecinoss akcents.

75



Ka zvaigzne, lidzigi ka tris zvaigznes Brivibas pieminekli, reize art plasakas
sabiedribas valstiskuma idejas viedokla paudéjs. Variantu ir loti daudz. Valsts
svetku galvenais uzdevums ir audzinat patriotismu un piederibas izjutu savai
valstij, savai zemei.

“Veidojot sizetus un ieterpjot tos valoda, notikumus vajag risinat ta, lai tie butu
it ka acu prieksa. Tikai redzedams visu pilnigi skaidri un it ka budams klat visos
notikumos, dzejnieks pratis atrast to, kas ir piemerots, un vinam nepaslides
garam neviena pretruna.” [Aristotelis 2008: 82]

Valodas lietojums pasakumos ir ari tas, kas rada nepieciesamo atmosferu, jo
bez tas jau nav iesp&jama neviena izrade, nevieni svetki, neviens sarikojums.
Valodas krasainiba ir viens no elementiem, ja to lietojam ne tikai ka verbali.
Izteiksmiga svetku un sarikojumu valoda ir vide un vieta, kura tie notiek, jo tas
rada nepiecieSamo atmosferu.

Skatuves ietérps

Pasakumu veidosanai un organizésanai ir piemeérotas visas vietas, kuras
atbilstosi svetku vai sarikojumu iecerei, idejai un tas sizetam tas ir iespgjams
un kuras var sapulcinat nepieciesamo skatitaju vai dalibnieku skaitu.

Tradicionali sartkojumiem un kadas vienas institucijas pasakumiem izmanto
svinibu zali un tradicionalo skatuvi, bet ir iespéjas to darit ari citas vietas un
telpas.

Organizejot valsts svetkus, vienmer nepiecieSams atbilstosi normativajiem
aktiem izvietot vienu no butiskakajiem Latvijas valsts simboliem - karogu.
Otru simbolu - gerboni - lieto retak, bet ari tas iriespéjams. Tas jadara ar cienu
un, izmantojot to, nevajadzéetu ignorét standarta noteikumus, kas atspoguloti
Latvijas valsts karoga likuma. Taja ir arf noteikts, ka Latvijas valsts karogu var
lietot art dekorativos nolukos, saglabajot karoga krasu toni un sarkanbalto
svitru attiecibas, bet nesaglabajot standarta karoga izmérus. Latvijas karoga
izmantoSana ir iesp&jama ne tikai valsts svétkos un atceres dienas! To var un
faktiski arl vajadzétu cienigi izmantot art dazados citos sarikojumos, kuros tiek
godinati vai sveikti cilvéki, izglitibas iestazu pasakumos, godos, aroda svétkos
un daudzos citos sarikojumos. Latvija visai kautrigi cilveki lieto Latvijas karogu,
lai gan, ka liecina citu tautu pieredze, tostarp art musu kaiminu Igaunijas
piemers, to var izmantot visdazadakajos sarikojumos un svéetkos, vienmer ar
cienu to lietojot vai novietojot atbilstosas vietas.
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Aristotelis ir atzinis, ka “skatuves ietérps, tiesa, iepriecina sirdi, tomér atrodas
pavisam talu no apceramas makslas jomas', piebilstot, ka “skatuves ietérps
vairak atkarigs no skatuves iekartotaja neka no dzejnieku makslas" [Aristotelis
2008: 53l. Tomér pasakumos tam ir loti butiska nozime, un dekorators,
scenografs nevar veidot tadu vizualo ietérpu, kas nav visos komponentos
saskanots ar kopé&jo tematiku, pasakuma sizetu un noteikto darbibu. Vizualas
makslas parzinasana svétku rezisoram ir viena no prioritatem, un, jau radot
ieceri, vinam vizuali nepiecieSamais téls ir jaierauga konteksta ar vietu, telpu,
kura pasakums notiks. Ja ta ir tradicionala skatuve, tad variacijas var izradities
visai ierobezotas, bet tomer tai vienmer jabut ar ar kadu elementu bagatinatai.

Atgriezoties pie valstiskiem pasakumiem, ari karoga novietoSana zalé vai
uz skatuves jau tradicionali pienemta vieta kada pasakuma var izradities
nepiemerota. Tad jaatrod cienigs atrisinajums. Valsts simbolu var ari vizualizet
projekcija, vienigi ieverojot ieprieks minetos nosacijumus un dodot tam
dekorativu funkciju.

Latvijas valsts dzimSanas dienas svetkos un sarikojumos biezi vien izmanto
citas telpas vai laukumus ékas arpuse vai ari vietas, kuram ir saistiba ar kadu
vesturisku notikumu. Tas ir labs risinajums, bet vienmeér vajadzetu nemt véra,
lai taja vieta nevajadzetu ieguldit lielus finansialus lidzeklus un materialus,
lai to parveidotu iecerétajam sizetam un darbibai. Faktiski, zinot, ka kads
pasakums jaorganizé netradicionalaka videé vai telpa, iecere javeido, balstoties
$ajos nosacijumos. leverojot vides savdabibu, tai japakarto savi nodomi un
uzdevumi.

Pieméram, var izradities, ka parks un piekalne ir ideala vieta, lai veidotu
svétkus, bet turpat viena sana dala novietotais elektrosadales skapis boja
skatu, tapéc izlemj, ka tas ir janoslepj ar kadu neitralu auduma vai finiera
gabalu vai vasaras laika tam prieksa novieto tik tradicionalas meijas. Tas nav
risingjums. Rezisoram konkrétaja sizeta un darbiba ir Sim priekSmetam jaatrod
vieta, lai tas darbotos ka pilntiesigs pasakuma darbibas vai nepiecieSamas
atmosferas raditajs. Ap to vai pie ta var veidot visdazadakos sizetiskas darbibas
notikumus vai vizualos akcentus.

Saprotams, ka kopéja skatuves ieterpa iederas ari skatitajs. Ne tikai ka viens
no atmosféras raditajiem, bet ari ka dalibnieks, kuram viss ir jaredz un jadzird.
Lidz ar to vietas izvélé ar to ir jarékinas un jaizmanto ari tadi elementi, kas
nodrosina pietiekami komfortablu, neapgrutinatu skatisanos. lespgjama ari
vinu iesaistisana vel pirms pasa pasakuma, ludzot nemt lidzi kadu nelielu, bet
kopejas atmosferas radisana nepieciesamu lietu vai priekSmetu. Piemeéram,
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mazos valsts karodzinus, dazadus gaismu izstarojosus priekSmetus vai daudz
ko citu. To nosaka pasakuma veidotaji un rezisors.

Muzika

Aristotelis par muziku ir teicis, ka ta shiedz vislielako baudu. Drosi vien
tam varetu piekrist visi. Muzikala materiala bagatiba ir neizsmelama un
zanriski un stilistiski daudzpusiga. Tas gan nenozime, ka nav iespgjams
izveidot pasakumu, kura nebutu muzikas tas tradicionala izpratne. Noteikti
ir. Var izmantot dazadus atbilstosus troksnus, skanas, arl dabas elementus,
pieméram, pasakumam pie juras vai udenskrituma. Taja arl radisies sava
melodija un ritms.

Valsts svétku un sarikojumu butisks elements vienmer bus Latvijas valsts
himna “Dievs, svéti Latviju’, kas pamata butu dziedama, bet iespgjama ari tas
izpildisana instrumentala varianta, tikai ievérojot noteikto himnas autora Karla
Baumana ritmu. Var lietot ar1 ieraksta variantu, bet uzskatu, ka himnu cienigi
var nodziedat katrs Latvijas iedzivotajs. To, vai himna jadzied pasakuma
sakuma, vidusdala vai nosleguma, nosaka konkreta pasakuma sizets un
makslinieciska iecere. Var gadities, ka to pamatoti saskana ar konkréeto
darbibu atskano pat divas reizes. Atceroties ieprieks minéto piemeru par
vienas dzimtas trijam personibam, Latvijas himna var kalpot par “aplveida’
kompozicijas elementu: vienas personibas dzives raksturojums Latvijas valsts
sakuma, bet otras personibas atklasme tagadne.

Muzika svétkos un sarikojumos, ari valstiska rakstura pasakumos nav
fona muzika. Ta ir darbibas sastavdala, rakstura atklajéja vai pats raksturs.
Emocionalas atmosféras raditaja. Tapéc tas izvélei ir jabut pamatotai, mazak
ilustrativai, bet vairak kopéjo ideju un domu atspogulotajai un pasakuma
valodas izteicégjai.

Zanri un stili varétu bat visdazadakie, bet tiem ir jasaknojas izvélétaja
pasakuma forma un jarada nepiecieSama atmosfeéera. Tikpat labi var saderéet
kora dziedajums un poproka dziesma, tautasdziesma, etnografiska muzika
un dzezs. Vienigais noteikums ir tads, ka tam javeido kopé&js dramaturgisks
stasts, reizé darbojoties gan ka papildinajumam, reize ar ka raksturam vai ta
paspilgtingjumam.

Butuvelams, lai viena pasakuma ietvaros nepiecieSamais muzikalais materials
butu viena atskanosanas veida: dzivais izpildijjums vai fonogramma. Tam ir
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lielaks emocionalas iedarbibas spéks. Bet ir iesp&jamas variacijas, 1pasi tad,
Jja kada epizodé tiek ieklautas ar tautas dejas, kuras biezi vien nevar iztikt bez
fonogrammas. Saprotams, ka, izmantojot kadu audiovizualu dokumentaru vai
maksliniecisku materialu, taja ietverta muzika jau ir ieraksts.

Izmantojot Aristotela dotos terminus, ielukojamies svetku, sarikojumu vai
pasakumu veidosanas principos. Pasakumu rezija ir loti atbildiga nodarbe,
jo ta prasa gan profesionalas pamata zinasanas un prasmes, pamatigu iztéeli
un intuiciju, spéju riskét un uznemties atbildibu par visu kopumu. Pasakumu
veidotajs nevar ceret, ka sagatavosanai bus atveléti vairaki kopmeéginajumi,
kuros tiks precizeta un noslipeta visu maksliniecisko izteiksmes lidzeklu kopa.
Katra muzikala vieniba, katrs izpilditajs pamata savus numurus sagatavos
pats, tie bus saskanoti ar kopé&jo ieceri un uzdevumiem, bet pilniba atklasies
tikai pasa notikuma - svétkos vai sarikojumos.

Vel butu minamas dazas visparigas lietas.

Sizets un darbiba ir atklata literaraja scenarija, kura ir atspogulots viss
pasakuma stasts, ar preciziem tekstiem, kur tas ir iesp&jams, ar konkrétiem
muzikalo un citu maksliniecisko numuru nosaukumiem, izpilditajiem.
Papildus javeido ar pasakuma tehnisko scenariju, kura koncentréta, preciza
veida tiek atspogulota visas darbibas gaita: laika planojums; gaismas un
skanas partitdra; dalibnieku uznakSana, aizieSana; tehnisko lidzeklu un
rekvizitu novietosana un nonemsana un viss cits, kas nepieciesams, lai tie,
kuri nodrosina pasakuma norisi, bet neparzina visu sizetu un darbibas detalas,
ieklautos makslinieciskos numurus, varetu precizi nodrosinat notikumu gaitu.

Laika gaita jau katram izveidojas savs stils un savi panémieni, bet ir pilniga
nepieciesamiba, lai rezisors butu tas, kurs parzina visus komponentus lidz
vissikakajai detalai. ArT tad, ja ir iesaistita pietiekami liela asistentu un paligu
komanda, vienmeér ir butiski pasam visu pamata notikumu paturét prata un
spét reaget, ja kads no elementiem peksni izkrit vai tiek mainits. Ta tas var
notikt, ja kada no iesaistitajam personam neierodas vai pasakuma stresa
apjuk un nespégj veikt tos uzdevumus, kadi bija ieceréti.

Rezisoram vienmeér ir jabut gatavam rezerves variantiem tam epizodem vai
numuriem, kas jau bija riskanti tehnisku iemeslu vai personibu savdabibas
dél. Tas jaspéj prognhozet un atjautigi atrisinat jau pasa pasakuma laika.

Butiska loma ir pasakuma vaditajam (vienam vai vairakiem), kuriem tapat
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visam lidz sikakajai detalai ir jabut zinamam. Primari ir teksti, kas ir pasakuma
vaditgja riciba, kuri ir ieprieks pilnvertigi analizeti, parbauditi un sastradati.
Bet vienmer ir jabut arn kadai rezervei tiem gadijumiem, ja viss nenotiek
pec scenarija. Labs paligs ir arl pasakuma vaditaja spegja elastigi improvizét,
paklaujoties noteiktajam pasakuma zanram un stilam. Rezisoram vienmeér
ir loti svarigi atrast tadu pasakuma vaditaja personibu, kura ir atbilstosa gan
idejas izpratne, gan psihologiskaja saderiba.

Svetku un sarikojumu rezija ir loti atbildigs, daudzslanains process, un
rezisors, kurs tadu pienakumu uznemas, ir apveltits ne tikai ar profesionalam
zinasanam un prasmém, bet arl ar visaptverosam zinasanam kulturas un
makslas jomas, psihologija un citas nozares. Ikkatri svetki un sarikojumi ir
unikali, tapéc art svetku un sarikojumu rezija vienmer ir jaatrod sarezgijums un
atrisingjums un visprecizakais izteiksmes veids.
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VINGRINAJUMI
TEATRA REZIJA

Elmars Senkovs
Karlis Kramins

SATURS T

Mara Kimele, kura vairakus gadus Latvijas Kulturas akademija vada dramatiska
teatra rezijas makslas apaksprogrammu, saviem studentiem biezi atgadina,
ka reziju var iemacities tikai nodarbojoties ar reziju. Vienigi veidojot izrades
rezisors attista savas prasmes, pilnveido sevi darba ar aktieriem, izkopj stilu
un saprot, cik daudzus rezijas izteiksmes lidzeklu var izmantot, lai izrade butu
ne tikai saturiga, bet ari aizraujosa forma un stila. Parasti rezijas studentiem
programma ir ieklauta ari aktiera apmaciba, jo daudzi jédzieni - notikums,
konflikts, iztéle, uzmaniba utt. - ir jaapgust pat vairak un japarvalda pat labak
neka pasam aktierim. Tapec es ar Karli Kruminu (rezisoru, aktieri un Latvijas
Kulturas akademijas docetaju) vienojos, ka abi dalisimies ar tiem uzdevumiem,
kurus mes esam izmantojusi pedagogiskaja darba vai art apguvusi pie saviem
pedagogiem. Sarakstot Sos uzdevumus, meés secinajam, ka daudziem
uzdevumiem sakrit mérkis, bet uzdevuma forma vai pasniegsanas veids
atskiras. Tas mus nomieringja un pat iepriecingja, jo saprotam, ka rungjam par
vienu un to pasu, tikai cita valoda. Lidzigi ka teatra maksla, rezisoru rokraksti
un panémieni ir dazadi, bet abi runajam par vienu - par cilvéka sarezgito
dabu. Tas ari teatra makslu padara tik dazadu un aizraujosu. Nav pareizas vai
nepareizas metodes - ir laba ta metode, kura der tiesi tev. Un tapec labi, ka
pie katra pedagoga var iegut citu pieredzi, bet mérkis ir viens — pec iespejas
vairak apgut teatra makslinieciskos izteiksmes lidzeklus, to iespéjas un pec
nepieciesamibas prast tas izmantot.

Elmars Senkovs




Kas tad ir teatra makslinieciskie izteiksmes lidzekli vai vel konkrétak - rezijas
izteiksmes lidzekli? Pirms méeginat rast atbildi uz So jautajumu, der atceréties
un apzinaties teatra makslas starpnozaru dabu un dazadibu. Pieméram,
Dailes teatra muzikla "Onegins'® savienojas literatura, vizuala maksla un
miizika. Bet cita pieméra - Lienas Smukstes izradé "Gramata zime's” - skatitaji
piedzivo izradi ar aizsietam acim, un izradé neparadas neviens no trijiem
ieprieks piesauktajiem makslas veidiem (un no tiem izrietoSajiem izteiksmes
lidzekliem). Abas izradés gan piedalas aktieri. Savukart reiz Igaunijas festivala
‘Baltoscandal's® redzeju izradi, kura aktieru nebija nemaz. Tur bija tikai vietu
ieraditaja, kas pirms izrades izstastija noteikumus, ka izrade norités, un pecak
pasi skatitaji kluva par aktieriem. Teatris uz mirkli rada iluziju - pasaules
modeli. Ta ir trisdimensionala pieredze laika un telpa, kas paver visdazadakas
izpausmes iespéjas, lidz ar to rezisora izteiksmes lidzekli var but jebkas no ta
izrietoss - aktieris, vards, gaisma, skana, muzika, ritms, telpa, smarza, laiks u.c.
Tomer janem vera, ka visos trijos izrazu piemeéros rezisors apzinati izveléjas
tos izteiksmes lidzeklus, ar kuriem stradas, un tos, kurus neizmantos. Ta nebija
nejausiba. Sava praksé stradaju divos virzienos. Pirmkart, meginu provocet
jaunos cilvékus uz aktivu, analitisku procesu gan uzdevumu risinasanas,
gan subjektivas pieredzes (redzejuma) konteksta. Otrkart, méginu jaunos
teatra interesentus iepazistinat ar daziem rezijas izteiksmes lidzekliem vai to
atzarojumiem, noteikti nepretendgjot ne uz visu to apzinasanu (kas nav isti
iespejama), nedz art uz hierarhizésanu (kas nav pareiza).

Karlis Krumins

% Mazikls péc Aleksandra Puskina darbu motiviem "Onegins’, rez. Dz. Dz. Dzilindzers, pirmizrade -
2013. gada 22. februari Dailes teatri.

57 Sajitu tedtra izrade "Gramata zime', rez. Liena Smukste, pirmizrade - 2019. gada 12. aprili
Latvijas Nacionalaja biblioteka.

5 Starptautisks teatra festivals "Baltoscandal’ ir lielakais un senakais starptautiskais teatra festivals
Igaunija, kas norisinas kops 1990. gada ik péc diviem gadiem.
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ELMARS SENKOVS

Daudzi uzdevumi, kurus es aprakstisu, ir nemti no aktieru apmacibas
programmas, bet vel citi uzdevumi ir tie, kurus es novéeroju, stradajot kopa
ar Maru Kimeli. Dazi uzdevumi ir atvasinati vai papildinati no citu rezisoru
vai pedagogu izdotam gramatam vai pierakstiem, vai noverojumiem
pedagogiska prakse. Protams, uzdevumi ir dazadi sava forma, tomeéer mérkis
ir viens. Tapec biezi vien man ir gruti noradit to, no kura pedagoga Sie
uzdevumi nakusi, jo, atSkirot savus pierakstus, varbut savas neuzmanibas
vai slinkuma del neesmu to atzimejis. Tapéc man ir jaatvainojas, ja kadu no
pedagogiem neesmu nosaucis. Tapec sobrid izmantosu iespéju un pateiksu
paldies Latvijas Kulturas akadémijas pasniedzejiem, kas mani iedvesmoja
teatra pedagogija — Marai Kimelei, Indrai Rogai, Mihailam Gruzdovam, Annai
Eizvertinai, Edmundam Freibergam un Peterim Krilovam.

Turpmak aprakstitie vingringjumi nav konkréti klasificeti. Vingringjumi, kurus
aprakstu, esmu parbaudijis prakse pats.

Studejot reziju, lielako darba dalu aiznem stradasana pie konkréta literara
materiala. Ka jau minéju, ar rezijas vingringjumiem neesmu saskaries loti
daudz. Tapéc nacas atcereties tos uzdevumus, kuri man visvairak skiet domati
rezijas studentiem. Aprakstitie vingringjumi un uzdevumi parsvara tiek doti
pirmaja vai otraja macibu gada. Tie veicina iepazisanos ar etidi, kompoziciju,
precizu informacijas nodosanu no skatuves. Jédzienu izpratni prakse - to,
kas ir konflikts, gribas darbiba, iztele, fantazija, notikums, vestijums, apstakli.
Sos jédzienus svarigi apgit, lai vélak bltu vieglak stradat jau pie nopietnas
dramaturgijas.

Viena no rezisora profesionalajam kvalitatem ir prast nodot skatitagjam
nepieciesamo informaciju - nodot savu vestijumu. Darba ar studentiem esmu
noverojis, ka students, veidojot etidi vai fragmentu, pats saprot, ko vélas
redzéet gala rezultata, bet pasa darba nepieciesama informacija nav redzama.
Kad studentam tiek jautats, ko vins vélgjies paradit, nakas biezi secinat, kas
tas, ko vins stasta, nesakrit ar redzeto. Tapec ir paris uzdevumi, kas trene un
palidz Sis prasmes attistit.

1. Kompozicija ar notikumu

Uzdevums: no trim neatkarigiem prieksmetiem salikt kompoziciju, kas vesta
par kadu notikumu, kurs nesen noticis. Japievers uzmaniba, ka Sie prieksmeti
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tiek izvietoti. Cik precizi Sis priekSmets var pastastit par cilveku (priekSmeta
Tpasnieku)? Vai visi izvietotie prieksmeti papildina viens otru? Vai notikums
mainitos, ja kads prieksmets tiktu nonemts? Kad students ir izveidojis savu
kompoziciju, pajautajiet citiem studentiem, vai visi var nolasit vienu un to
pasu informaciju? Vai ir nolasams notikums? Ja Sis atbildes ir dazadas, ir verts
veidot diskusiju, kapéc katrs nolasa atskirigus notikumus? Autors izstasta
savu pareizo versiju. Tad turpiniet sarunu, ko vajadzétu mainit, lai nolasitu tiesi
autora izdomato notikumu?

Saja uzdevuma ir svarigi vélak iesaistit citus. Un dot refleksiju. Jo tad pats
students (autors) spéj saprast, kapéec viens priekSmets raida pareizo
informaciju, bet cits prieksmets tiesi pretéji - novirza mus no notikuma.

Vél, papildinot So uzdevumu, var pievienot ceturto elementu. lzvietojums
telpa. Pieméram Sie priekSmeti tiek izvietoti pie durvim vai pie loga. Pieméram,
udens spainis, apgazta taburete un logu tirama birstite. Més saprotam, ka
kads, tirot logu, ir izkritis. Un to, ka Sis kads bija nolicis tabureti uz palodzes,
lai aizsniegtu augsejo loga dalu. Protams, jautajums, vai i kompozicija kaut
ko zaudétu, ja tiktu iznemts Gdens spainis. lespgjams, ne. Tad ir vérts domat
par kadu citu prieksmetu, kas paskaidro precizak, kas tiesi ir izkritis pa logu.
lespéjams, var but vel kads ierosinajums. Viss atkarigs no autora fantazijas.

Biezi vien pareizi novietoti prieksmeti uz skatuves jau, atveroties priekSkaram,
var izstastit notikumu, kuru mées neesam redzejusi. Piedodiet par banalo
piemeéru. atveroties priekSkaram, més redzam uz gridas nogrieztu cilpu,
ar kritu apvilktu cilvéka siluetu un policijas zimiti ar nenoteiktu numuru.
Mes varam secinat, ka te ir bijusi pasnaviba, policija to ir fiksgjusi un likis ir
aizvakts. Kriminaldrama var sakties! Sis uzdevums attista fantaziju, radosumu
un prasmi izmantot tos priekSmetus, kas palidz izstastit kadu stastu vai
notikumu. Vel Sis uzdevums art iemaca saprast, ka nevajag aizkramét skatuvi
ar liekiem prieksSmetiem. Teatris ir nosacita maksla un ir jamak izmantot tikai
tos prieksSmetus un rekvizitus, kuri nes kadu informaciju vai palidz aktieriem.
Tatad tadus, kuriem ir funkcionala nozime. Biezi nakas rezijas studentiem
noradit, ka vini neko nezaudes, ja skatuvi attiris no lieka. Tapat stasts tiks
izstastits un nonemtais liekais nenoversis skatitaja uzmanibu no svariga. Un
pat padaris skatuves telpu vienkarsi gaumigaku. Jauniem studentiem rezija,
tapat ka jebkura maksla, jaiemacas atbrivoties no liekvardibas. Viss, kas
nekalpo butiskajam, ir janem nost.
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2. Kompozicija ar véstijumu

Uzdevums ir tiesi tads pats, tikai mérkis ir nodot véstijumu. Sim uzdevumam
biezi vien ir metaforiska vai filosofiska nozime. Atceros, ka viens 7. klases
skolnieks man atnesa sadu kompoziciju — mirongalva, slirce un kada likuma
gramata. Taja bridi tas bija vina protests pret pastavosiem ierobezojumiem
skola. Likums ka vina brivibas apdraudéjums. Likums mus nogalina utt. It ka
naivs uzstadijums, toties svarigi, ka vins mekle nepiecieSamas zimes un telus,
kas spej pateikt vina attieksmi pret pastavoso kartibu konkréta vide. Vins vélas
mums pavestit ko sev butisku.

Jatevirvélme kaut ko pavestit, tad tas ir sakums, lai uzsaktu celu teatra rezija.

Domajot par Siem uzdevumiem, es rosinu rezisorus izmantot Si gadsimta
privilégijas un biezak izmantot savu viedierici, ar ko var jebkura bridi var
fotografét. Es rosinu viniem visu, ko vini redz sava apkartné, fiksét. Visu, kur
vini redz kadu objektu, kas piesaista uzmanibu, iesaku nobildét. St kolekcija
jaunam rezisoram ir javeido ari pec studijam. Ir svarigi fiksét vizualo un
prieksmetisko pasauli. Tas ir ka mazas skices, kuras paliek arhiva. Un ik pa
laikam es rosinu Sis bildes apskatities, jo tas veicina kompozicijas izjutu. Jo
pati bilde jau ir maza skice, kas kaut ko vesta. Ir verts apsvert to, vai nakotne
toposajiem rezisoriem nevajadzétu ieviest studiju procesa ar fotomakslu,
ne tikai zimesanu. Fotomaksla attista maku ieraudzit neparastas lietas un
detalas, ko, iespéjams, ikdiena citi nepamana. Tada ir ari musu profesija - but
redzigiem un uzmanigiem. Ne tikai redzet, bet ari ieraudzit.

3. Stasta stastisana

Viena no rezisora butiskam prasméem ir maka stastit stastu. Loti interesanti
par to raksta Valters Silis sava darba “Ideja teatra izradei" It ka sakotnégji tas
Skiet viegls uzdevums, bet lielakoties dramatiska teatri ar stasta stastiSana ne
visiem tik labi veicas. Mums autora stasts jaizstasta ta, lai, pirmkart, tas butu
uztverams, otrkart, ir jaatrod stasta galvenais notikums, konflikts, vestijums,
sakums, beigas utt. Parasti, kad studenti keras pie kadas lugas vai stasta
analizesanas, es dodu sadu uzdevumu, ko esmu aizguvis noskatoties britu
teatra kompanijas "Forced Entertainment” izradi “Kopotie raksti: Sekspirs uz
galda"® (“Complete Works: Table Top Shakespeare”), izmantojot prieksSmetus

59 Britu teatra apvienibas “Forced Entertainment” izrade “Complete Works: Table Top Shakespeare”, rez. Tims
Etcels (Tim Etchells), pirmizrade notikusi 2015. gada.
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izstastit lugas stastu. PriekSmeti var ienemt varonus télus. Nav svarigi, kas tie ir
par pricksmetiem, tie vairak palidz strukturét varonus, kuri darbojas. Protams,
var arl 50 uzdevumu attistit un pieskirt nozimi izvelétiem priekSmetiem. Bet
ar Siem prieksmetiem nav jaspele objektu vai lellu teatris. Tos izmanto, lai
iezimétu notikumus, stasta gaitu utt. Svarigi koncentreties uz to, ka Sis stasts
tiek izstastits. Kuri notikumi ir svarigi, kas ir lieks, kuri ir galvenie varoni, kuri -
otrskirigi? Kad stasts ir izstastits, tad noteikti jariko diskusija, vai mes uztvéram
So stastu. Parasti studenti pinas notikumu virkné un censas paskaidrot to,
kas nav butisks, vai ari steidzas butiskiem notikumiem pa prieksu. Tapéec Sis
vingrinajums lauj strukturet studentam notikumu secibu. Svarigi koncentréeties
uz to, ka &is stasts attistas. Ka aizraut klausitaju? Sis uzdevums javeic loti
lietiski, racionali un bez liekiem aktieriskiem izteiksmes lidzekliem. Svarigi ar
nelikt klat interpretaciju. Butiska ir tikai fabula.

Ir vél viens uzdevums, kas veicina rezisora prasmi noformulét butisko.
Anotacija. ledomasimies, ka si luga ir filma. Un tev, ka labam kino kritikim vai
zurnalistam, doti tikai sesi teikumi un ir nepieciesams formulét, par ko bus
&1 filma. Pieméram, Cehova "Kaija"®°. Vienam studentam anotacija saksies ar
sadu tekstu: “Tas bus stasts par kadu talantigu jaunu puisi, kurs..", bet citam
tas iesaksies ta: “Tas bus stasts par kadu talantigu aktrisi, kura aizsutijusi uz
laukiem savu delu, jo.." Te varam jau nojaust, kas vinam Saja luga bus galvenais
varonis. Saja vingrinajuma var paradities interpretacijas iespéjas. Més péc
anotacijas varam ari saprast stilu, zanru, filmas atmosféru un tému. Tomer
rezisoriem biezi nakas savas izrades prezentét teatra vadibai, marketinga
specialistiem, sponsoriem, tehniskajiem darbiniekiem. Tapéc svarigi ir
iemacities nebut liekvardigiem, bet but kodoligiem. Un butisko pateikt isi.

4. Pretstati

Man ir svarigi, ka rezijas students spéj ieraudzit pretstatus. Pretstati veido
konfliktu. Pretstati parasti pievers uzmanibu. Un pieredze rada, ka Stuzdevuma
rezultati sanak diezgan komiski. Sava rezijas pieredzé diezgan biezi izmantoju
kontrastus, jo tie lieliski darbojas uz skatitaju uzmanibu. Vingringjums, kur var
izpausties briva fantazija. lespéjamas teémas:

1. augsts un zems;

% Krievu dramaturga Antona Cehova (Anmon Yexos) komédija “Kaija" (“Yatika”).
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2. karsts un auksts;

3. tievs un resns;
4.garsuniss;

5. skals un kluss;

6. plats un saurs;

7. melns un balts;

8. (sarakstu var papildinat).

5. Etizu veidosana

Viens no pastavigiem treniniem ir etizu veidosana. Sos uzdevumus pilda ne
tikai aktieri. TopoSiem rezisoriem ari ir svarigi saprast, ka veidojas etide. Jo
etide ir maza kompozicija. Maza izrade. Protams, etizu uzdevumu versijas ir
daudz, un katrs pedagogs biezi izdoma savus. Es aprakstisu, ko man svarigi
ieraudzit etide un par ko butu jadoma studentam. Seit noteikti jamin, ka
es talak apskatisu realpsihologiska eksisteésanas veida etidi jeb es dotajos
apstakrlos. Es biezi rosinu studentiem sakuma domat par notikumiem, ko
vini ir piedzivojusi pasi. Talak rosinu vinus domat piesakot témas, piemeéram,
skerslis, Skirsands, draudziba, mobings, vilsanas, klada utt. Sis témas katrs var
interpretet lidz bezgalibai.

Tatad, stradajot pie etidem, ir svarigi talakminétie nosacijumi.
A. Notikums

Es nevaru iedomaties etidi bez notikuma. Karlis Krumins si raksta turpinajuma
apraksta ar piemériem, kura bridi notikums kltst par notikumu. Notikums ir
tas, kas virza talak darbibu. Ka més zinam, teatris ir darbibas maksla. Notikums
ir tad, ja tas maina personaza attieksmi pret dzivi (notiekoso) un liek rikoties
citadak neka tad, ja tas notikums nebutu noticis. Notikums ir tad, kad mainas
personaza gribas darbiba un uzdevums. Péc etides es vienmeér studentiem
jautaju, kur ir notikums? Un vai Sis notikums ietekmeé un izmaina iesaistito télu
vajadzibu. Ja studentiem péc redzetas etides jauta to, kas notiek etide, tad
viniem butu jamak konstatét etides notikumu.

B. Apstakli

Etide ir svarigi pieverst uzmanibu apstakliem. Lai noskaidrotu apstaklus, ir
jauzdod daudz jautajumu. No kurienes téls nak? Kur vins ierodas? Kads ir vina
vecums? Ko vins darija, pirms ienaca telpa? Kads ir vina socialais statuss?
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Kapéc vinam jaienak konkréta telpa? So jautajumu ir loti daudz. Un parasti, ja
nav atbildéts uz Siem daudziem jautajumiem, aktierim ir gruti precizi nospélét,
savukart etide paliek loti plana. Tiesi apstakli ir tie, kas veido iekséjo un
arejo tela motivaciju. Apstaklu definésanu var saisinat lidz cetriem isiem
Jjautajumiem: Kas? Kur? Kad? Kapec?

C. Personazu motivacija/gribas darbiba

Rezisoram, kurs veido etidi, ir svarigi piefikséet to, vai aktierim ir ko spélet?
Vai aktierim ir Skérslis un gribas darbiba, kas nepiecieSama, lai parvaréetu
30 Skeérsli? Skérsli veido apstakli un notikums. Anna Eizvertina sava gramata
‘Celvedis darbibas teatr: profesionalas aktieru un rezijas makslas teorija”
("Neputns', 2021) min, ka darbibai raksturigas divas pazimes:

1, gribas darbiba (kapéc?);
2. merka esamiba (kalabad?).

Man loti uzruna Maras Kimeles biezi uzdotais jautajums nodarbibas ar
studentiem: "Kapéc aktieris neiet prom no skatuves?” Tur ir sava dala ironijas,
bet patiesiba uzreiz paradas nakamais jautajums par to, ko Sis aktieris, kurs
spéele konkretu telu konkretos apstaklos, grib vai velas. Kada ir vina gribas
darbiba? Kada ir vina vajadziba? Ko vins velas panakt? Bet, veidojot ainas,
etidesvaiizrades fragmentus, mans ka rezisora uzdevums ir veseligi atgadinat,
kads tad ir Sis iemesls, kurs liek aktierim bt uz skatuves. Tapéc rezisoriem
kopa ar aktieriem ir verts veidot etides, lai labak saprastu, ka aktiera griba ir
ta, kas virza talako ainas attistibu. Ja divi aktieri darbojas uz skatuves, noteikti
vismaz vienam no viniem kaut ko ir jagrib.

D. Konflikts

Man patik Karla Krumina piedavata definicija: “Konflikts noris tad, kad griba
saduras ar apstakliem (tai skaita citu gribu), kas traucée sasniegt velamo. Tas,
savukart, izraisa emocijas.” Teatris sakas tur, kur meés redzam konfliktu jeb
ka Georgijs Tovstonogovs® (feopeui ToscmorHoeos) saka: “Vienmeér meklé un
provoce celu uz konfliktiem." Es parasti konfliktus iedalu tris veidos: konflikts
ar kadu, konflikts ar sevi un konflikts ar apkartejo vidi (apstakliem). Citgjot
Tovstonogovu — notikums, ar kuru sakas konflikts, liek teliem rikoties.

51 Georgijs Tovstonogovs (Feopauli Toscmorozos), gruzinu izcelsmes rezisors (1913-1989).
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E. Tema

Konstantins Stanislavskis®? (Kovcmarmun Cmarucaasckudi) min caurviju darbibu
unvirsuzdevumu. Varbut sie lielie jedzieni studentus mulsina, tapec es mazliet
vienkarsoju un prasu, lai vini doma, kada etidei ir tema? Par ko ir 81 etide? Kada
saturiska vertiba ir izveidotajai etidei? Stanislavska minétais virsuzdevuma
jédziens ietver arl tému. Rezisoram jamacas vienmeér prast noformulét sava
darba temu. Vismaz mazas etides to vajag pamanit. Tad ari rezisoram ir
vieglak koncentréties uz butisko, un ir skaidrs, kas etide klust lieks un kas
nekalpo témai. Valters Silis sava raksta “Ideja teatra izradei" min, ka etides
veidoSana ir viens no panemieniem, ka veidot dramaturgisko materialu. Un
tas var izveidot tad, ja ir skaidra situacija un tema. Tapéc ir svarigi rezisoram
(studentam) noformuléet temu, jo nakotne tas var palidzet izrades tapsana.

Vel Silis uzsver: “Etides ir iespé&jams veidot tad, ja ir iespgjams aktieriem uzdot
iztéli rosinosus uzdevumus! Sai metodisko materialu krajuma ieklautaja
raksta Silis art min veiksmigus piemerus, ka tiek veidoti apstakli, lai rosinatu
situacijas izspeéli.

F. Dzives logikas klatesamiba

So punktu es nevaréju neielikt, ja tiek stradats pie realpsihologisko etizu
veidosanas. Biezi nakas studentiem péc etidem atgadinat, ka visa, ko jus
radat, ir jabut dzives logikai. Ko es ar to domaju? Reizém ir redzams, ka
etidé nav skaidra téla motivacija vai darbiba. Tas nozimé, ka students nav
atradis precizus apstaklus, lai tels darbotos pamatoti. Skaidrs, ka biezi dzive
mes nevaram visu logiski izskaidrot. Toties visu nesaprotamo un nelogisko
mes spejam attaisnot, ja mes ieraugam patiesos tela motivus. Pieméram,
lasot Dostojevska®? darbus, més ari varéetu teikt, ka daudzu télu riciba ir
neattaisnojama un nelogiska. Toties, veicot padzilinatu analizi, més lenam
sakam attaisnot Sos télus un pamanam dzelzainu logiku it visa.

Ja nelogiska darbiba tiek attaisnota ar precizi definétiem apstakliem, tad
atgriezas dzives logikas klatesamiba. Vairs nekas neliekas nelogisks, ja tiek
atbildéts uz preciziem jautajumiem.

Parasti mans kritérijs labai etidei ir tas, ka, skatoties etidi, es neuzdodu nevienu
Jjautajumu, bet aizrautigi veroju etides norisi. Tas nozimée, ka esmu ieksa etides
notikuma. Un nekas mani nemulsina, un neparadas nevajadzigi jautajumi.

%2 Konstantins Stanislavskis (Koncmanmur Cmarucnasckuti), krievu izcelsmes aktieris un rezisors, kurs ipasu
uzmanibu pieversa aktieru profesionalajai izglitibai un aktiermakslas tehnikai (1863-1938).
8 Fjodors Dostojevskis (®#édop Jocmoesckudi), krievu izcelsmes rakstnieks, arm zurnalists (1821-1881).
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Tiesi tapat notiek ar labam izradem.

Vel Konstantins Stanislavskis, papildus manis jau minétajiem nosacijumiem,
etides veidosana ka svarigu min akta novertésanu. Es to tulkoju ka aktiera doto
apstaklu un notikumu konstatésanu un apspélésanu. Biezi nakas studentiem
atgadinat: "Ludzu atreage, nepaskrien garam butiskiem notikumiem un
apstakliem. leraugi un izdzirdi!" Ja aktieris ieraudzis un apspéles sev butiskas
lietas, tad to ar pamanis skatitajs.

Un vél etidés ir svarigi pievérst uzmanibu (ko art min Stanislavskis) iek§€jam
monologam. Jeb es vél to saucu par iekSeéjo dzivi, nepartrauktu iekséjo
aktiera domasanu. Rezisoram vienmer butiski fikset, vai aktieris uz skatuves
doma. Protams, Sie jedzieni vairak attiecas uz tému, kas skar darbu ar aktieri.
Tomer seit svarigi minét, vai etide, aktierim saskaroties ar apstakliem un
notikumu, mainas ari vina ieksgja dzive, domasanas process.

6. Zanri

Lai aprakstitu teatra maksla zanra izmantosanu, baidos, ka tam butu javelta
vairakas nodalas. Bet Sis vingringjums tikai dod ieskatu studentam, lai vins
apzinatos, ka teatra maksla zanra daudzveidiba tikai bagatina teatra kopainu.
Es dodu tadu uzdevumu, lai students kaut vai paspéléjas ar kliSejam vai savu
izpratni par zanru. Un pats nonak pie secinajumiem - ka vienu un to pasu etidi
var paradit zanriski atskiriga estétika. Kad students ir izveidojis etidi, es ludzu
vinam to nospélét cita zanra vai stilistika, piemeéram:

komediju;
Sausmu estetiku;
vesternu,
melodramu;

utt.

R W e

7. Plakats

Lai veicinatu zanra izpratni, ir vél viens uzdevums. Ja studenti tai bridi strada
pie konkréta dramaturgiska materiala, pieméram, pie Cehova “Kaijas', tad
uzdevums ir izteloties, ka ta ir tava izrade un tu taisi savai izradei plakatu.
Jaiedomajas, kads tavs plakats butu, ja tava izrade butu:
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komédija;

tragedija;
tragikomeédija;
absurds;
eksistenciala drama;
utt.

ORGSR VI

8. Atdzivojusies glezna

Students izvelas kadu gleznu un censas vinu atdzivinat. Pieskirt darbibu.
Uzdevums ir ieraudzit gleznas atmosféru, kompoziciju, krasas, ieks&jo un
aréjo dinamiku, laikmetu, stastu, véstjumu. Sis uzdevums attista prasmi
ieraudzit vizualitate stastu un pielikt tai darbibu. Students var izveléties to, vai
darbiba notiek pirms bildes fiksacijas vai pec. Var rosinat studentu saklausit
un pievienot muziku. Kadu muziku vins dzird skatoties uz so gleznu? Varbut
tas ir tikai skanas? Izmantojot savus kolégus vai aktierus, jarada etide, kura
sakas vai beidzas ar glezna redzéto ainu. Sis uzdevums studentos dod iespéju
iepazities ar glezniecibu un dazadiem laikmetiem. Pedagogs var noteikt
art konkretu makslas virzienu vai laikmetu, ko apskatit. Protams, grutaks
uzdevums bus tad, ja tiks apskatits kubisms vai abstrakcionisms. To var darit
Jjau ar vairak pieredzejusiem studentiem.

9. Isaka izrade

Neizmantojot tekstu un aktiermeistaribas panémienus, ir jaizveido sesas
mizanscenas jeb nesastingusas bildes. Uzdevums ir izstastit stastu, kuram
ir sakums un beigas. Seit svarigi pieverst uzmanibu, ka students izvieto télus
telpa, ka izmanto rekvizitus un citus makslinieciskos izteiksmes lidzeklus, lai
bltu iespéjams nolasit nepieciesamo informaciju.

Kadrs nr. 1, (tumsa), kadrs nr. 2, (tumsa), kadrs nr. 3, (tumsa) .. utt.

Teatris ir nosacita maksla. Un biezi naturalas vai sadziviskas ainas nerada tik
spéecigu efektu ka veikls rezijas risinajums. Luga var but darbiba, kuru aktieris
etisku apsverumu del nevelas darit. Var but ta, ka es ka rezisors saprotu,
ka ainu nav nepiecieSams risinat, bet ir japarada tikai tas rezultats. Tapec
es studentiem biezi dodu uzdevumus, ka atrisinat notikumus, darbibas vai
situacijas, kuras pieprasa originalu risinajumu. Tas veicina iztéli un fantaziju.
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Jau ieprieks atvainojos par radikaliem piemeéeriem.

Ka atrisinat to, ka $aja telpa kads ir miris?
Ka atrisinat to, ka tikko ir notikusi skirsanas?
Ka atrisinat seksualu aktu?

Ka atrisinat pasnavibu (pakarsanos)?

Ka atrisinat cukas kausanu?

Ka atrisinat masturbesanu?

Ka atrisinat dzemdibas?

©N OO A W N R

(Sarakstu var turpinat..)

11. Spriedze

Izmantojot piecas vienibas (priekSmetus) un aktieri, bet neizmantojot
aktierspeles panemienus, jaizvieto tos telpa ta, lai veidotos spriedze.
Sis uzdevums veicina studentam domasanu par telpas kompoziciju un
priekSmetisko pasauli. Par to, ka priekSmeti palidz un papildina viens otru, lai
raditu péc iespegjas lielaku saasinajumu, spriedzi. Drikst izmantot ari ritmu. Pec
S uzdevuma noteikti svariga ir diskusija un analize. Izvertgjiet, kuri prieksmeti
palidz radit vajadzigo efektu un kadu funkciju tie veic. Un vai nav kads lieks
prieksmets, kurs nekalpo vajadzigam merkim?

12. Atceries!

Uzdevums studentam ir uzrakstit vairakus pagatnes notikumus vai situacijas,
kas novérotas un atstajusas spécigu iespaidu. Tie var but skumiji, priecigi,
tragiski notikumi. Svarigi tos atceréties detalas un aprakstit So notikumu.
Kas notika? Ka tas notika? Kadi bija apstakli? Ko téli darija Saja situacija? Utt.
Kad tas ir izdarits, jaiedomajas, ka $i situacija notiek ar tevi pasu. Ludziet
studentiem to vispirms iztéloties un tad aprakstit. Talakais uzdevums ir jau Sis
ainas praktiski iestudét. Un apskatities, kada ir atskiriba starp ainu, kura tu biji
tikai noverotajs, un situaciju, kura tu pats piedalies.

To pasu var darit pamainot laika vienibu. Situacija, kas notika ar mani pagatnée,
un tas, ka & situacija izskatitos Sodien. Sis uzdevums trené studenta iztéli,
fantaziju un empatiju. Prasmi reizém sevi iemest kada situacija, kura noklust
kads literarais tels. Ta vieglak saprasts tela motivus un darbibu. Nenoliegsu,
ka, iestudéjot izrades, es biezi domas identificgjos ar kadu no téliem un sava

94

fantazija izspeleju situaciju. Tas man palidz aktierim izskaidrot tela motivus.
Bet, lai to daritu, vienmér precizi jadefiné un jaapraksta apstakli.

13. Temas etidem

Ka pedagogam man biezi sagada grutibas izdomat témas etidem. Jo tas
aizmirstas, ja nepieraksta. Tapec esmu sacis tas apkopot. Lidzigi, ka toposiem
aktierim tiek uzdots spelét etides, vertigi tas uzdot ari rezisoriem, kuri var
nespelet sava etide, bet tas izveidot ar saviem kolegiem. Tatad te bus vairaki
nosaukumi:

pirma reize;

atradums;

muzikals moments;
zaudéjums;

pilnigi negaidits notikums;
gaidisana;

uz jumta;

brinums;
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lespéjams, 3o sarakstu varetu vél papildinat un no viena vingringjuma
atvasinat vél vairakus citus. Tapec svarigi, ka mes sakam $os vingringjumus
pierakstit, lai citi tos varetu lasit, izmeginat, attistit un papildinat. Es, macoties
no savam kludam, ka, sava slinkuma vara budams, neesmu tik daudz
pierakstijis, studentiem atgadinu - ludzu, pierakstiet visu, kas jums Sobrid
liekas un neliekas svarigi! Ticiet man, jus nekad nezinasiet, kad tas jums var
noderét. Jo pirms desmit gadiem es nekad nebutu iedomajies, ka man bus
japieraksta Sie uzdevumi un kads tos lasis. Tapec ludz - pierakstiet! Tomér
ir tik patikami lasit citu rezisoru dienasgramatas, kur slepjas ista prakse,
pieredze un metodiskais darba materials.

“Nav tadas Stanislavska sistemas,
ir tikai konkréta cilvéka (rezisora) darba pieraksti, kurus joprojam parlasam."4
(Jurijs Lubimovs ©5)

64 Citats, kas pierakstits Elmara Senkova personigajas piezimes.
% Jurijs Lubimovs (fopuli /lw6umos), krievu aktieris un rezisors (1917-2014).
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KARLIS KRUMINS

Nule lasot jauno aktieru teorétiskos pamatojumus savam darbam pie lomu
veidosanas, vairakkart uzduros vardu savienojumam teatra magija, ar ko
Jjaunie profesionali skaidroja savas lomas izdoSanos vai neizdosanos faktoru.
Cilvéks, pieredzot ko neizskaidrojamu, médz to apzimét ar vardu magisks,
bet, manuprat, teatra profesionalim ar magiju nodarboties vis nevajadzetu. Ir
jauzmeklé , pieméram, Mihaila Cehova®® vai kada cita meistara teatra magijas
atsledzina un jaatsledz instrumenti - apzinata tehnika un panémieni. No otras
puses, musdienu vietéja teatra (un ne tikai) aina daudz ir tadu, kuri apguvusi
tehniku un panémienus, izmanto tos, lai pirktu un pardotu. Kamér makslinieki
meégina veidot makslas darbus, Sie otri megina veidot, ka pasi to ari déveé,
kultaras produktus. Tapéc so nodalu rakstu ar dalitam jutam un nonakot
nosacita pretruna. Minot, kas bus sis nodalas lasitajs un ko es varétu vinam
piedavat, es nolemu aprakstit pavisam vienkarsus uzdevumus, ka es jaunus
cilvekus bez ieprieksegjas pieredzes rezija iepazistinu ar teatra rezijas darbu.
Tie ir vingringjumi, kas modina izpratni par to, ka rezijas izteiksmes lidzekli
nav kaut kas nejauss, abstrakts vai magisks. Sada izpratne un no tas vélami
izrietosa interese tos pétit padzilinati ne tikai paplasina toposa makslinieka
izteiksmes iespejas, bet var vairot arl ieprieks piesaukta kulturas produkta
razotaja entuziasmu. Kontekstuali vel janem véra, ka aprakstitie uzdevumi ir
liela mera saistiti ar realpsihologiska teatra tradiciju.

Dramaturgija

Ar So biezi saprot autoru rakstitas lugas, bet sava prakse rezijas studentus
aicinu ar dramaturgiju saprast izrades strukturu un kompoziciju izrades telu
attiecibu konteksta, tada veida paplasinot izpratni par dramaturgiju un padarot
So jedzienu rezisoram tuvaku un svarigaku, jo sadi defineta dramaturgija bus
gan dramatiska teatra, gan dejas, gan jebkurai citai izradei.

Pirmais uzdevums - dramaturgiska etide

Ar etidi defingju nelielu teatralu ainu, kas pirmam kartam paredzéeta trenina
(rezijas, aktiermeistaribas) nolukiem, bet var tikt izmantota ari veidojot izradi

& Mihails Cehovs (Muxaus Yexos), krievu aktieris un rezisors, skatuves makslas pedagogs (1891-1955).
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- gan ka lidzeklis, lai labak izprastu ainu vai télu, gan ka izradi veidojoss

elements, pieméram, Elmara Senkova izradé “Gals" (Latvijas Nacionalais
teatris, 2011).

Pa pariem studentiem ir jaizveido etide, kura:

a) tas veidotajiem ir skaidra telu griba;
b) etide ir konflikts.

Realpsihologiska teatra konteksta aplams ir prieksstats, ka spélet nozimé
paradit emocijas. Spéelét nozime iztéloties neesosus apstaklus par istiem un
darboties saskana ar tiem. Viens no svarigakajiem apstakliem — GRIBA. Katrs
no mums kaut ko grib un nepartraukti. Est, gulét, bat miléts, atrast labu rezijas
uzdevumu utt. Turklat mums var but vairakas gribas vienlaicigi. Realaja dzive
biezi nav nekadas vajadzibas tas definet vardos. Ja gribas ést, ejam pusdienas.
Ja gribas gulét - ejam gulét. Tatad griba liek mums kaut ko darit. Ka teica
viens no maniem pasniedzejiem Davide Dzovanzanna®” (Davide Giovanzana):
‘Darbiba ir gribas manifests.” Un aktieriem ir jazina, ko grib téls, pat tad, ja pats
tels to nezina.

KONFLIKTS noris tad, kad griba saduras ar apstakliem (tai skaita ar citu gribu),
kas trauce sasniegt velamo. Tas, savukart, izraisa emocijas. Gribu gulet, bet
jaraksta metodiskie materiali, emocionala reakcija — rodas nigrums. Nosaciti
runajot — emocionala reakcija ir blakusprodukts. Emocijam vajadzetu rasties
pasam, ja aktieris ir gana labi iztélojies apstaklus. Konflikta izpausmes veidi
ir visdazadakie, verbals strids ir tikai viens no tiem. Kontroljautajums - vai
uzskatu sadursme ir konflikts Sis definicijas konteksta?

Né. Sads formuléjums nedod nekadu nojausmu par iesaistito gribam.
NepiecieSams zinat (bet var armt minét), ar kadu vajadzibu/meérki Sie uzskati
tiek pausti. Piemeéram, lai gutu atzinibu, atbalstu, lai parliecinatu otru u.c.

Saja etapa aicinu etidi izdomat, ne izmédinat - uz skatuves improvizét,
ieverojot pasu iedomatos apstaklus. Tas tadel, lai mudinatu studentus
koncentréties uz gribu, nevis uz etides rezultatu. Caur Sim etidém studentiem
vajadzétu macities pamatizpratni par konfliktu, kas ir teatra makslas pamata.

Si uzdevuma nakamais etaps - pievienot (atrast) NOTIKUMU. NOTIKUMS ir
darbiba, kas izmaina téla paredzamo darbibas trajektoriju. Notikums ierosina

57 Davide DZovanzanna (Davide Giovanzana), italu teatra rezisors, pedagogs un pétnieks.
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nakamo notikumu.

Ari 50 terminu més biezi lietojam dzives ikdiena, bet vispariga nozime, kas
dramaturgijas konteksta neder. Pieméeram, ja es so tekstu lasitu lekcija kada
teatra zalé un uz skatuves aiz manis no stipringjuma nogaztos prozektors,
cilveki izbitos, péc mirkla saprastu, kas ir noticis, tad paraditos gaismotajs,
loti atvainotos, teiktu, ka vins bija to noskruvéjis nonemsanai, bet nepaspégja
nonemt, pirms tas izslidéja. Gaismotajs savaktu atluzas, un lekcija turpinatos
ka ierasts. Dzive, tas butu notikums, ko, iespéjams, dalibnieki atstastitu majas
kadam pie vakarinu galda. Bet dramaturgiska konteksta nekas neizmainijas,
lekcija turpingjas ta, ka bija paredzéts.

Un tagad iedomasimies mazliet citu ainu - lekcija, nogazas prozektors, visi
nobistas, uznak gaismotajs, atvainojas, savac atllzas, lekcija turpinas, bet viens
no klausitajiem ar izbailem sak peétit visus pie griestiem esosos prozektorus
un lampas, ieCukst ko ausi blakussedetajam, tagad jau vairaki paniski véro
griestus, lidz viena brid ir skaidrs, ka lekciju turpinat nevar. Sis notikums
izmainija vairakus telus. Pirms tam tie jutas drosi, tagad - apdraudéti. Mainijas
vinu griba - pirmit gribgja klausities lekciju, tagad grib, lai viniem uz galvas
neuzgaztos prozektors (grib dzivot ka ieprieks). Lidz ar to mainijas ar vinu
darbiba - pirmit klausijas lekciju, péc notikuma vini péta griestus. Klausitaju
reakcija, savukart, izmaina lektora ricibu, kurs lekciju atcel.

Vel japiebilst, ka laba dramaturgija notikumi ir izrietosi, nevis nejausi. leprieks
aprakstitaja piemeéera prozektora nokrisana bija nejausiba, bet ta varetu
arl nebut. Pieméram, iedomasimies, ka téls, kurs vada lekciju, ir Si teatra
parbuves vaditajs, kurs Saja projekta realizacija ir stipri ieekonoméjis uz
dazadiem tehniskiem risingjumiem (tai skaita prozektoru stipringjumiem), un
konkreta lekcija ir vina zinojums par remonta izmantoto lidzeklu efektivitati
teatra vadibai, valsts un investoru parstavjiem. Saja gadijuma prozektora
nokrisana ir tieSas parblves vaditaja ricibas sekas, nejausiba ir vien taja,
ka prozektors nogazas lekcija-prezentacija, nevis pirms vai péc tas. Sados
apstaklos prozektora nogasanas drizak ir likumsakariga, nevis nejausa. Tad
nu luk — dramaturgija notikumi ir likumsakarigi, nevis nejausi.

Lai studentiem bultu vieglak meklet situacijas, dodu tiem etides témas.
Piemeéeram, aiz durvim, gimenes vakarinas, pirma/pédéja reize, atkalredzésanas
u.c.

Sos pasus elementus var atpazit jebkura klasiskas lugas aina. Var uzdot
studentiem uzdevumu analizét kadas konkrétas lugas ainu (vai analizét
kopa) un noteikt taja télu gribas, konfliktu un notikumu, un tad veidot
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etidi, nevis izmantojot luga piedavatos télu tekstus, bet analizé noteiktos
elementus.

Vel netiku mingjis terminu - atrisinajums. Lai ar tas ir butisks elements,
sava prakseé ar to neaizraujos, jo esmu vairakkart parliecingjies par studentu
parnemtibu ar etizu atrisingjumiem, mazak uzmanibas pievéersot visam
parejam.

Otrais uzdevums - apstaklu etide

Lidzigu uzdevumu reiz, 2020. gada, Indra Roga uzdeva iestajparbaudijumos
Latvijas Kulturas akadémijas reflektantiem. Es to parveidoju péc savam
velmem un saprasanas. lzrades dramaturgija ir zinama struktura un lietu
kartiba iepreti pasaules haosam. Rezisora uzdevums ir Sis sakaribas pamanit
vai radit, tiesi par to ir Sis uzdevums.

Rezisoram tiek iedota vardu/apstaklu virkne, kas jasapin vienota aina, lai
dotie apstakli butu logiski un pamatoti (likumsakarigi), vel vairak - butu labi,
ja izveidota aina butu neiedomajama bez tiem. KAS - tels, kas paradisies
situacija, var, protams, paradities ari citi. KUR - vieta, kur norisinasies situacija.
PRIEKSMETS fiziski tiks izmantots etidé/aina. APSTAKLIS tiks nospéléts.
DARBIBA ainas ietvaros tiks izpildita. Bet INTRIGAS pamata minétais vards un
no ta izrietosais notikums var noritet gan situacijas ietvaros (aina uz skatuves),
gan var but noticis pirms Sis situacijas vai pec tas (aina uz skatuves to neredz).
Uzreiz japiebilst, ka reti izdodas sapit viena etidé visus minétos elementus.

Dazi vardu/apstaklu virknu piemeri:
1. profesors, viesistaba, slikta dusa, dzied, rotalu pistole, intrigas

pamata - impotence;

2. spoks, uz platformas, apdullis, spiez, piezimju blocins, intrigas
pamata - slepkaviba;

3. mate, ratos, nosalis, siksnas spradze, uzbruk, intrigas pamata -
militars dienests;

4. tevs, pirtl, grabstas, pedéjiem spekiem, skapitis, intrigas pamata -
spriedums.

Sos vardus, atkariba no vélama rezultata un turpmaka macibu procesa, var
izveleties pilnigi nejausi, var tisam izvéléties Skietami gruti savienojumus, bet
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ieprieks minétajos piemeéros izvéeletie vardi ir atvasinati no jau uzrakstitu lugu
ainam:

1. Edvarda Olbija (Edward Albee) lugas “Kam bail no Virdzinijas Vulfas?"
1. céliena 4. aina;

2. Villama Sekspira (William Shakespeare) tragédijas "Hamlets" 1.
céliena 5. aina;

3. Bertolta Brehta (Bertolt Brecht) dramas ‘Kurazas mate un vinas
bérni" 1. céliena 1. aing;

4. Rudolfa Blaumana lugas “Indrani” pedeja aina.

Varbut kads modraks lasitajs ir pamanijis arl dazu doto lielumu korelaciju
Konstantina Stanislavska septiniem jautajumiem.

Mizanscéna

Ar mizanscenu teatri visbiezak saprot aktieru novietojumu uz skatuves. Tatad
mizanscénas vienmeér bus, jo aktieri vienmér kaut kur bus novietoti vai pasi
novietojusies. Jautajums tikai — ka? Parasti cilveki bez vai ar mazu pieredzi
mizanscenas (ja) karto (tad) no praktiska skatpunkta - kur uznaks, kur noies,
kur ir vieglak gaismot. Sada izpratne par mizanscénu drizak atstaj apgratinosu
iespaidu, neatklajot mizanscenas ka rezijas izteiksmes lidzekla potencialu.
Bet, iedomajieties, pieméram, sadu skatu! Kada vadona tels uz skatuves ir
pacelts liela metala pacelaja apméram tris metrus virs zemes. Vins izblauj
uz naida runas robezas balansgjosu politisku monologu, bet zem pacélaja
vinam pie kajam pulis klusi, ar slipi gaisa paceltu taisnu labo roku noklausas
vadoni. Un tagad iedomajieties so pasu monologu, kuru izblauj tas pats
vadona tels, bet Soreiz vins ir leja, bet pulis (cik var satilpt) ir paceltaja tribine.
Pulis Soreiz nav slipi gaisa pacelis rokas, bet viens no pula ir izstiepis labo
roku - rada vadonim vidgjo pirkstu. Kads varétu teikt - ta ir cita aina, ir mainits
sizets. Es atbildetu - né, par sizetu netiku bildis ne varda, to kads izsprieda
No mizanscenas, tapec jaapdoma velreiz mizanscenas nozime. Tika mainita
mizanscéna, un tas mainija saturu.

Tresais uzdevums - paklautais un apspiedejs

ST uzdevuma gadijuma studentus dalu lielakas grupas, lai rezisoram batu
pieejams péec iespégjas lielaks aktieru skaits. Ja grupa nav liela, atstaju

101



studentus viena grupa. Uzdevums ir katram rezisoram izdomat divas
mizanscenas ta, lai tajas aktieri varetu kadu mirkli uzkavéties (tatad tas nav
stopkadrs), un ta, lai viena no tam butu nojausams, kurs ir apspiedéjs, bet otra
- kurs ir paklautais. Uz skatuves drikst notikt neliela darbiba, piemeram, kads
se€z un lasa gramatu, parskirsta lapas u.c., bet netiek veidota etide (griba-
konflikts-notikums). Pats mizanscénas veidotajs mizanscena nepiedalas.
Kad grupa prezenté savus darbus, médzu katru piedavato mizanscéenu
nofotografét vai nofilmét un analizet darbu, visiem kopa vérojot mizanscénu
bildes vai video (jo tie, kas piedalas mizanscéna nezina, ka ta izskatas no
malas). Petot piedavatos darbus un apjausot, vai mizanscena izpilda prasibas,
Jjautaju studentiem, ka vini to izmainitu vai pilnveidotu, lai mizanscéena stradatu
labak. Piedavajumu uzreiz art meginam realizeét, nofotograféjam, analiz&jam.
Protams, ar es medzu piedavat, bet méginu to darit ta, lai manis piedavata
mizanscena izrietétu no studenta piedavajuma, nevis naktu ka risinajums no
malas. Saja uzdevuma ir bitiski atkapties no sizetiskas realitates izpratnes un
domat vizuali. Pieméeram, kads ir palidis zem krésla, piekeries pie kresla kajam
skatas uz augsu, bet uz kresla ir sarumeéjusies tris vai Cetri citi (par vienu vairak
neka var salist). Tie uz krésla grauz saulespuku seklas un splauj mizinas zemée.
No Si var noprast, ka rekvizitus saja uzdevuma drikst izmantot. Pielauju, ka,
vizualiz€jot mizanscénu, var nojaust, kurs ir apspiestais, tomer apspiedéjs nav
skaidrs, jo uz krésla tup vairaki.

Batu labi atrast vairakas uzrunajosas mizanscénas, lai varétu veikt uzdevuma
nakamo dalu, tapec, ja ar pirmo reizi nekas uzrunajoss neatrodas, var atkartot
uzdevumu kadu citu dienu.

Ceturtais uzdevums - etide uz/no mizanscéenas
No ieprieks piedavatajam mizanscénam izvélas vienu, ar kuru stradat talak.

Sadala rezisorus divas grupas, katrai ir savs uzdevums. Pirmas grupas
rezisoriem (katram) jaizveido etide, kura beigtos ar So mizanscenu (tatad
jaatrod logisks un pamatots veids, ka lidz Sai mizanscénai nonakt, kas ir
iesaistitie teli, ko vini tur dara, ko grib utt). Otras grupas rezisoriem javeido
etide, kura sakas ar $o0 mizanscénu. Sai grupai bitu svarigi macities nevis
uzbazties atrastajai mizanscenai ar savu sizetu un apstakliem, bet meginat
paspéeleties ar piedavato mizanscenu, vél nemeginot to ieterpt etides forma.
Meginat atrast, ko mizanscéna piedava. Pieméram, tas puisis, kurs sez zem
krésla un raugas uz tris vai Cetriem citiem, kas splauj mizinas zemeé. Vins
varetu méginat list ara. Vins varétu méginat kert izsplautas mizinas. Vins varétu
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meéginat tikt pie saulespuku seklam. Vins varétu meginat uzlist uz kresla tiem
blakus. Ka uz to reagés sedosie? Paspéléties, paeksperimentét, bez noteikta
merka atrast sizetisku ietérpu un skaidrojumu it visam.

Rada rezultatus, apspriez.

Izvelas nakamo mizanscenu, un grupas mainas vietam - tie, kas mekleja
sizetu un pamatojumu, tagad spéléjas ar mizanscénu, un otradi.

Sis uzdevums maca ne tikai izpratni par mizanscénu, bet ari rezijas butibu - uz
skatuves nekas nav neiespé&jams. Japrot tikai uzstadit uzdevums, kas izriet no
problémas, kura jaatrisina. Ja uzdevums ir skaidrs, tad seko daudzi labaki vai
sliktaki ta risinajumi. Saja gadijuma uzdevums iesakas ar skaidri defingjamu
problemu - nav saprotams, kurs tels ir paklautais/kurs téls ir apspiedéjs.
Uzdevums - (ka) likt skatitajiem saprast.

Rezijas praktiska un tehnikas puses sastav no vismaz divam sim dalam - no
makas mekléet, bet vispirms no spéjas identificet/definét problemu. Cik daudz
laika var izniekot meklgjot risinajumus, nezinot, kas ir problémal Vel japiebilst,
ka sava dzivé esmu saskaries ar rezisoriem, kuri strada intuitivi - tatad kaut
kada veida sajut problémas, nevis tas definé. Ka iemacit stradat sadi, man nav
ne jausmas, tapec to saja nodala neizskatu.

Radosa domasana

Paturpinot domu par reziju ka par problému risinasanas makslu, piedavasu
vél Cetrus uzdevumus.

Piektais uzdevums - oksimorons jeb kontrastu ainas

Sis uzdevums lielda méra ir jau Elmara Senkova aprakstita uzdevuma “Pretstati’
lidzinieks.

Es uzdodu studentiem izveidot etidi, kas izteiktu kadu oksimoronu jeb
pretrunigas nozimes vardu saistjums kada nojeguma izteikSanai. Ta ka
definéju uzdevumu mazliet citadi, tad piedavatas témas nedaudz atskiras, te
dazi piemeri:

1. Sausmigi skaisti;

2. arpratigi gudrs;
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3. skalais klusums.
Un dazi atvasinajumi:
1. klusa diskotéka;

2. sekss nepieskaroties;
3. sastingusi steiga.

Japiebilst, ka uzdevums ir loti pateicigs, jo oksimorona ir iekodéts konflikts.

Sestais uzdevums - SATIKSANAS PUNKTS

Sis ir individuals uzdevums, ko var un vajag veikt arpus teatra vai skolas
telpam.

Studentiem tiek dota loti lakoniska norade - ir japarvers A4 formata lapa par
satiksanas punktu jebka un jebkur. Vieniga skaidrojosa piebilde - nevis lapa
atrodas satiksanas punkta, bet lapa ir satikSanas punkts. Satiksanas punkts
janofotografé, tatad rezultats bus fotografija, nevis pati lapa vai etide.

Protams, studentiem ir neizpratne, un parasti seko vairaki jautajumi, uz
kuriem atbildu ar noradjumu, lai pilda uzdevumu ta, ka pasi saprot. Ja es
parlieku aizrausos ar uzdevuma skaidrosanu, es laupisu ta galveno vértibu -
problemu, ko jarisina studentam pasam.

lesniegtie darbi ir bijusi loti dazadi, aprakstisu dazus prata palikusos:
1. uz A4 formata lapas uztriepts ievarjjums, kuru sanakusas éest loti
daudz skudru;

2. pie durvim piesprausts zinojums no kaiminiem, kuri (ka var nojaust
pec teksta) dzive nav runajusi, un zem zinojuma - otra kaimina atbilde;

3. lapa, uz kuras ar slotu tiek saslauciti gruzi.

Pirmaja piedavajuma lapa klust par skudru satiksanas punktu. Problema gan
taja, ka pati lapa ir neobligata - ievarijums varéja but uz skivja, galda vai gridas.

Otraja piedavajuma satiekas kaimini, un pie durvim piesprausta lapa skiet
pavisam normals komunikacijas veids, tapec lapa logiski ieklaujas struktara.

Un treSaja loti vienkarss, bet, manuprat, elegants risingjums - visi istabas
gruzi satiekas uz Sis lapas (ne vienmer ir pieejama liekskere).

Septitais uzdevums - OBJEKTI ATTIECIBAS
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Sis uzdevums sasaucas ar Elmara Senkova aprakstito uzdevumu "Kompozicija
ar véstijumu’. Tas ir individuals uzdevums, izpildams arpus skolas vai teatra.
Studentam tiek iedoti tris prieksmeti (to nosaukumi), un vinam tie ir janovieto
kompozicija ta, lai tiem sava starpa butu kada attieciba, tas ir, savstarpéjs
sakars. Kompozicija janofotografé, lai pec tam klatiené kopigi ar citiem varetu
analizet atnestas fotografijas. Atskirlba no Senkova uzdevuma Saja uzsvars
ir uz objektu savstarpéjo saistibu, un, ja ta bus, tad veidosies ar stasts
(véstijums). Objektus var izvéleties daznedazadakos, piemeéeram, skrejritenis,
limlente, pods, kaklasaite, miskaste, puku pods utt.

Astotais uzdevums - KA, KA, KA?

Sis uzdevums péc pazimem atgadina otro manis aprakstito uzdevumu,
kura studentam tiek doti apstakli, kuri jasapin vienota aina. Atskiriba no otra
uzdevuma - saja katram no dotajiem apstakliem jaatrod skatuvisks risingjums
(veids, ka to padarit saprotamu skatitajiem, nepasakot to ar vardiem). Sis
uzdevums, savukart, sasaucas ar Elmara Senkova aprakstito uzdevumu “Ka
atrisinat”.

Uzdevums ir gana sarezgits un izpildams dazados etapos.

Pirmaja etapa es dodu tris apstaklus, kas raksturo laiku, attiecibu un
atmosferu. Pieméram: ziema, milnieki, bremzégjosa. Studentu uzdevums ir
katram izdomat etidi, kura jaatrod vismaz divi veidi, ka nospéelét (ka atrisinat).
Vienu no risingjumiem vins izmantos etide, otru ideju limeni prezentes, kad
analizesim vina etidi. Tatad Saja uzdevuma studentam ir jaatrisina vairakas
‘problemas”;

1. ka nospélét/atrisinat to, ka ir ziema;
2. ka nospélét/atrisinat, ka teli ir milnieki;
3. ka radit/atrisinat bremzejosu atmosferu.

Lai atvieglotu studentu darbu, piedavaju ari konkrétu notikumu, pieméeram,
Saja gadijuma notikums bus lika atrasana.

Jasaka, ka, sSo uzdevumu pildot, biezi gadas pieredzét briniskigus
piedavajumus, Sis uzdevums meédz stipri paplasinat studentu domasanas
apvarsnus rezijas izteiksmes lidzeklu konteksta.

Otraja s uzdevuma etapa (tikai péec izpildita un analizeta pirma) es katram
studentam dodu gleznu, no kuras vinam jaizloba sie Cetri lielumi - laiks,
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attieciba, atmosféra, notikums. Kad students to izdarijis, tad no atrastaji_em
vardiem veido etidi ka pirmaja posma, tas ir, meklgjot dazadus veidus, KA to
nospéeléet/risinat.

TreSaja SI uzdevuma etapa (tikai pec izpildita pirma un otra) es studentiem
dodu tekstualu fragmentu, no kura atkal studentam jaizloba Sie Cetri lielumi
un no tiem jaizveido etide ka pirmaja posma.

TreSais posms ir pinkerigs, jo nereti studenti aizmirst par uzdevumu un
piekeras pie teksta vai ta piedavata sizeta, tapéec svarigi ir ne tikai iziet si
uzdevuma pirmos posmus, bet ari atgadinat, ka etide javeido ka atsevisks
darbs, bet teksta fragments ir tikai Cetru lielumu noteikSanai.

Ja treso etapu izpilda neiekritot teksta lamatas, tad Seit var jau dzimt nelieli
teatra makslas darbi, jo:

1. tie ietver rezisora interpretaciju (rezisors pats define spéléjamos
lielumus);
2. taja tiks lietoti rezijas izteiksmes lidzekli.

Devitais uzdevums - SKATS

Sis uzdevums iraizgdts no Indras Rogas un Mihaila Gruzdova aktiermeistaribas
lekcijam, neesmu dross, ka atceros to tiesi tadu, kads tas bija vinu lekcijas,
tomer uzrakstisu to ta, ka to rezijas studentiem uzdodu es.

Studenta uzdevums ir sava ikdiena fiksét bridi, kad kads notikums/situacija
vinu emocionali satrauc. Vai ta butu kada zina, mammas pateikts teikums,
pieredzéta situacija sabiedriskaja telpa, gadijums sadzivé vai jebkas cits. Talak
jamegina atbildéet uz jautajumu: “Kas mani Saja situacija satrauc/kapec?” Sie
Jjautajumi jauzdod atkartoti un vairakkart, lidz students nonak lidz godigai un
loti personigai atbildei. St atbilde ir téma, ko students izmantos sava SKATA.
Vins savu skatu var veidot jebka, vienigais noteikums - taja nedrikst but
izmantota reali pieredzeta situacija. Jo ne jau situacija ir ta vertiba, bet cilvéka
reakcija - ta atmodingja kadu tému, kas cilvekam personigi ir butiska. Varbut
81 pati situacija citam cilvekam neradis tadu pasu emocionalu iespaidu,
tapec nav vajadzibas to atradit uz skatuves. Bet, ja teatra makslinieks par sev
svarigu temu runa uz skatuves, izmantojot teatra makslinieciskos izteiksmes
lidzeklus, tad ir izpilditi galvenie priekSnoteikumi, lai rastos teatra makslas
darbs.
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PAR RAKSTU
AUTORIEM
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KARLIS KRUMINS

Teatra makslinieks, aktiermeistaribas
pedagogs, delartiskas komedijas specialists.
Strada Latvijas Kulturas akadémija ka
vieslektors kops 2018. gada, ka lektors - no
2020. gada. Darbojas ka neatkarigais aktieris

un rezisors, veidojis izrades un spéelgjis lomas
gan valsts, gan nevalstiskajos teatros. Veiksmigi
iestudgjis vairakas bérnu un jauniesu auditorijai
paredzétas izrades, tostarp LKA Dramatiska
teatra aktiera makslas kursa diplomdarba izradi
“Nelaba roka" (Gertrudes ielas teatris, 2019).
Vairakkart nominéts “Spelmanu nakts" balvai
gan par aktiera, gan rezisora, gan dramaturga
veikumu, ka ari bijis Sis balvas laureats.
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MARA KIMELE

Teatra rezisore, Latvijas Kulturas akadémijas
dramatiska teatra rezijas un aktiermeistaribas
profesore kops 1997. gada. Vinas audzekni

ir talantigi rezisori un aktieri visos Latvijas
teatros. 1969. gada absolvejusi Maskavas
Teatra makslas instituta (GITIS) Rezijas fakultati
(Anatolija Efrosa meistardarbnica). Ka rezisore
stradajusi gandriz visos Latvijas teatros,
iestudéjot vairak ka 80 izrades, no kuram
daudzas sanemusas apbalvojumus. Lidzautore
gramatai "Sarunas ar Maru Kimeli” ("Jumava’,
2007). Veidojusi lomas kino un teatr. 2014.
gada par vinu uznemta dokumentala filma
‘Mara’ (rez. Krista Burane). Rezisore, scenariju
lidzautore deju svétku lieluzvedumiem.
Apbalvota ar Kultiras ministrijas balvu par
ieguldijumu latvieSu kultura (1994), Triju
Zvaigznu ordeni (2003), Eduarda Smilga balvu
(2005), Jekaba Dubura balvu par teju 50 gadu
darbu teatra pedagogija (2022). lestudéjusi
izrades ASV, Igaunija, Lietuva, Armeénija,
Sloveénija. Vadijusi meistarklases teatra
augstskolu studentiem Polija, Vacija, Krievija,
Somija, Lietuva. Ar iestudéjumiem piedalijusies
starptautiskos teatra un studentu festivalos
Ungarija, Zviedrija, Lietuva, Igaunija, Kina,
Lielbritanija, Krievija, Vacija, Norvegija, Maroka.
Ka rezijas un aktiermeistaribas profesore
docéjusi kursus Jazepa Vitola Latvijas Muzikas
akadéemija un Latvijas Makslas akadémijas
Scenografijas nodala.
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INDRA ROGA

Teatra rezisore un aktrise, dramatiska teatra
rezijas un aktiermeistaribas pedagoge Latvijas
Kulttras akadéemija kops 2004. gada. Kopa

ar rezisoru un pedagogu Mihailu Gruzdovu
vadijusi divus aktieru (2009, 2021) un apvienoto
aktieru-rezisoru kursu (2013). No 1995, lidz
2014. gadam stradajusi ka aktrise Latvijas
Nacionalaja teatri. Kopa nospéeléjusi aptuveni
piecdesmit lomas, ieskaitot darbus televizija
un Latvijas un Zviedrijas filmas. Kops 2002.
gada veidojusi aptuveni Cetrdesmit izrades
Latvijas Nacionalaja teatri, Valmieras dramas
teatr, Latvijas Nacionalaja opera un baleta,
taja skaita operas un muzikalos iestudejumus.
Bijusi Valmieras Dramas teatra makslinieciska
vaditgja (2017-2019). Nodarbojas ar tulkosanu
un dramatizéjumu veidosanu, lidztekus
Stanislavska sistemai peta spéles teatra
tehnikas. Eduarda Smilga balvas (2015) un
Alfreda Amtmana-Briedisa prémijas (2015)
laureate, "Dienas” Gada balvas kultura (2013)
un Lielas Muzikas balvas (2009) laureate,
vairakkart nomineta “Spelmanu nakts" balvai -
gan ka aktrise, gan ka rezisore -, vairakkarteja
Sis balvas laureate.
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ELMARS SENKOVS

Teatra rezisors, rezijas un aktiermeistaribas
pedagogs Latvijas Kulturas akademija kops
2014. gada, kops 2019. gada - Latvijas Kulttras
akademijas prorektors makslinieciskas
Jjaunrades darba. Kops$ 2022. gada - Latvijas
Nacionala teatra makslinieciskais vaditajs.
lestudéjis izrades Latvijas Nacionalaja teatrr,
Valmieras Dramas teatri, Mihaila Cehova Rigas
Krievu teatrl, Dailes teatri, Liepajas teatri un
nevalstiskaja teatri Dirty Deal Teatro. Aktivi
strada starptautiski, iestudéjis izrades Lietuva
(Klaipedas Dramas teatr1), Igaunija (Skatuves
makslas centra Vaba Lava), Krievija (Gogola
centra), Kina (Sanhajas Valsts teatr). 2019. gada
kopa ar LKA Dramatiska teatra aktiera makslas
(t.s. “lellu kurss") absolventiem nodibinajis
teatra apvienibu “esARTE". Daudzkartéjs
‘Spéelmanu nakts” balvas nominants,
vairakkartejs balvas ieguvéjs, Rudolfa
Blaumana teatra festivala galvenas balvas
(2013), “Dienas” Gada balvas kulttra (2015),
Lietuvas Kulttras ministrijas balvas “Zelta
krusts” (2019), LTV “Kilograms kulturas” balvas
(2019, 2020) un Eduarda Smilga balvas (2021)
laureats.

112

JANIS SILINS

Latvijas Kulturas akadémijas profesors kops
1998. gada, LKA Eduarda Smilga Teatra
muzeja vaditajs kops 2014. gada, svetku
rezisors. Docé lekciju kursus “Latviesu teatra
vésture”, “Rezijas vesture un teorija’, “Publiska
runa un kontaktimprovizacijas laboratorija”
Liepajas Universitaté vadijis nodarbibas
dramatiska teatra aktieru kursam skatuves runa
(2017-2021). No 2006. gada lidz 2014. gadam
ir bijis scenarija autors un rezisors Latvijas
Televizijas filmam par latviesu teatra vesturi
un Rudolfa Blaumana dramaturgiju. Latvijas
Radio vadijis un veidoijis 20 raidijumu ciklu
par ieverojamakajiem radio aktieriem (2015)
un sesu sarunu ciklu “Latvijas laikmetigais
teatris 20. gadsimta 20.-70. gados” un sesu
sarunu ciklu “Latvijas laikmetigais teatris 20.
gadsimta otraja puse” LKA Eduarda Smilga
Teatra muzeja regulari veido cikla “Sarunas
Smilga kabineta" pasakumus, kuros skatitajiem
ir iespéja klatiene tikties un izzinat ieverojamu
skatuves makslas personibu radoso dzivi.

113




VALTERS SILIS

Teatra rezisors, Latvijas Kulturas akademija
ieguvis magistra gradu dramatiska teatra
rezijas specialitaté (2010), ERASMUS
programma studgjis teatra reziju Varsavas
Aleksandra Zelverovica Teatra akademija
(2007). Veidojis izrades Latvijas Nacionalaja
teatri, Liepajas teatr, Dirty Deal Teatro,
neatkarigaja teatr “Skatuve’, festivala ‘Homo
Novus", Valmieras vasaras teatra festivala

u.c. Lidz 2022. gadam iestudejis 62 teatra
izrades un ka aktieris piedalijies vismaz 12
izradés. Daudzkarteéjs “Spelmanu nakts”
balvas nominants, vairakkartéjs balvas
ieguvéjs - 2020. gada ieguta Gada rezisora
balva par izradém “Puika, kurs redzéja tumsa”,
‘Finlandizacija" (Latvijas Nacionalais teatris),
‘Izskatas, ka tu mirsi" (Dirty Deal Teatro, Latvijas
Jauna teatra instituts), “Uzvara ir mirklis"
(Valmieras vasaras teatra festivals). 2022. gada
sanémis Eduarda Smilga balvu par nozimigu,
drosmigu un makslinieciski augstvertigu darbu
pedejo sezonu laika, veidojot sociali aktivas un
intelektuali piesatinatas izrades par butiskiem
Sodienas sabiedribas un véstures jautajumiem.

114

115






